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Estudiante chilena busca desarrollar un spray
para prevenir las infecciones urinarias

El producto tendra un compuesto antibiético natural que inhibe el crecimiento de bacterias que provocan la enfermedad.
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que a nivel mundial entre el
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ITU ensu vida yentre el 20y
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recurrentes.

Ante ese escenario, son
varias las iniciativas que se
estdn desarrollando en el
mundo para prevenir esta
enfermedad. Y uno de esos
proyectos se lleva adelante
en Chile y se denomina
“HealthyHer, spray de uso
topico para prevencion de
infecciones urinarias a base
de bacteriocinas y productos
naturales”, que es encabeza-
do por Yohanna Sotomayor
Cheuquel, de 22 anos, quien
cursa el tltimo ano de la ca-
rrera de quimica y farmacia
enla Universidad Autonoma
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Entre el 50 y el 70% de las mujeres experimentan al menos una infeccidn urinaria en su vida.

de Chile.

Sobre cémo surgié esta
idea, la joven estudiante co-
menta a este medio que “na-
cio6 principalmente cuando
realicé mi tesis, porque estd-
bamos estudiando bacterias
antdrticas. Asi, se fueron in-
vestigando estas bacterias
hasta obtener un extracto
antibacteriano, que es la
esencia del proyecto actual.
Esto permite tratar la proble-

matica de salud de las infec-
ciones urinarias que sufren
muchas mujeres”.

SOLUCIONES PARA ITU
La causa principal de las ITU
en mujeres es la bacteria Es-
cherichia coli (E. coli), que se
encuentra en el tracto intes-
tinal y puede ingresar a la
uretra y la vejiga a través de
la zona perineal.

El tratamiento convencio-

nal para una ITU incluye an-
tiinflamatorios y antibidti-
cos. Sin embargo, a pesar de
su eficacia, el uso prolonga-
do de antibiéticos ha llevado
al problema de la resistencia
bacteriana.

Lainiciativa nacional, re-
cientemente ganador del
fondo Valorizacion de la In-
vestigacion en la Universi-
dad (VIU), que adjudica la
Agencia Nacional de Investi-

gacion y Desarrollo (ANID),
busca desarrollar una alter-
nativa profilictica que com-
plemente el tratamiento de
las ITU agudas y recurrentes
mediante una formulacién
conun compuesto antibioti-
co natural que inhiba el cre-
cimiento de bacterias paté-
genas, como E. coli, y un ex-
tracto natural con propieda-
des antiinflamatorias.

En esa linea, Yohanna So-

-
tomayor detalla que este tra-
bajo “busca generar un pro-
ducto para aliviar la sinto-
matologia de estas infeccio-
nes en mujeres, no tanto co-
mo tratamiento, sino como
prevencion. Hoy, al menos
en Chile, no hemos encon-
trado nada similar en el mer-
cado”,

Respecto al sello diferen-
ciador de este innovador
spray, que se espera desarro-
llar prontamente, la futura
quimico farmacéutico ase-
gura que “estoes algo queno
se ha visto antes; no estd
planteado en el mercado, asi
que estamos desarrollindolo
desde cero y explorando c6-
mo puede aplicarse en la in-
dustria”.




