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[TENDENCIAS] 

Las amenazas del cambio 
climático a la salud llegaron a 
niveles récord durante 2023 
El 2023 fue el más caluroso registrado hasta la fecha, y las personas estuvieron expuestas, de media, 50 días más de tem- 
peraturas extremas. 

Redacción 

as amenazas del cam- 

L bio climático en la sa- 
lud alcanzaron nive- 

les récord durante el año 
2023, según reveló el octa- 
vo informe anual “Cuenta 
Atrás” sobre salud y clima 
publicado por The Lancet. 

De acuerdo con el estu- 
dio, el año pasado fue el 
más caluroso registrado 
hasta la fecha, y las perso- 
nas estuvieron expuestas, 
de media, 50 días más de 

temperaturas extremas, 
1.512 horas de exposición 
al calor al realizar ejercicio 
ligero y un récord de 
512.000 horas potenciales 

de trabajo perdidas a nivel 
global. 

El informe, elaborado 
por 122 expertos de 57ins- 
tituciones de todo el mun- 
do, también destacó el rápi- 

do aumento de las muertes 
relacionadas con el calor 

por el cambio climático, es- 
pecialmente entre las per- 
sonas mayores de 65 años, 
quese dispararon un 167% 
con respecto a los decesos 
ocurridos en los años 90. 

En 2023, las sequías 
afectaron al 48% de la su- 
perficie terrestre -el segun- 
do dato más alto registrado- 
y la alta frecuencia de olas 
de calor se asoció con 151 
millones de personas más 
que experimentaron inse- 
guridad alimentaria que 
entre los años 1981 y 2010; 

así como con el aumento 
del riesgo de inundaciones, 
enfermedades infecciosas o 
contaminación del agua. 

La directora del estudio 
“Cuenta atrás” en la Uni- 

versity College London, la 
doctora Marina Romane- 
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EL CAMBIO CLIMÁTICO NO SOLO CAUSA ESTRAGOS EN LAS CIUDADES, 

O, llo, aseguró que los hallaz- 
(+) gos del informe fueron 

“los más preocupantes” en 
ocho años de seguimiento, 

Ese fue el porcentajede — y advirtió que las emisio- 
la superficie terrestre nes récord registradas pro- 
afectada por la sequía yectan un “futuro saluda- 
en 2023. ble” más inalcanzable, 

Los autores señalan a 
los gobiernos y las empre- 
sas por sus inversiones en 
combustibles fósiles, que 
elevan las emisiones de ga- 
ses de efecto invernadero y 
reducen la supervivencia 

dela población del plane- 
ta, y piden que los billones 
de dólares invertidos en el 
sector se “redirijan” para 
asegurar una transición 
rápida y justa a una econo- 
mía de cero emisiones. 

Deacuerdo con el infor- 

me, los combustibles fósi- 
les representaron el 36,6 
% de la inversión energéti- 

ca global el año anterior y, 
además, se prevé que las 
emisiones de las 114 prin- 
cipales compañías de gas y 

    
petróleo superen en un 59 
% los niveles compatibles 
con el calentamiento de 
1.5"C para 2030 y hasta un 
189% en 2040. 

Entre 2019 y 2023, el 
valor anual de las pérdidas 
económicas resultantes de 
eventualidades del clima 
extremo ascendió a 
227.000 millones de dóla- 
res (209.786 millones de 
euros, unos números que 
exceden el PIB del 60 % de 
las economías mundiales, 

64 
Para asegurar un futu- 

ro másjusto, seguro y sa- 
no hay quecurarla enfer- 
medad de la inacción cli- 
mática”. 

'ANTÓNIO GUTERRES. 
SECRETARIO DE LA ONU 

apunta el estudio. 
Pese a los preocupantes 

datos, el informe también 
deja lugar para el optimis- 
mo, después de que las 

muertes derivadas de la 
contaminación atmosféri- 
ca derivada de combusti- 
bles fósiles cayesen un 7% 
entre 2016 y 2021, más de 

la mitad gracias a los es- 
fuerzos de reducir la polu- 
ción de la quema de carbón. 

En respuesta a los ha- 
llazgos del estudio, el secre- 
tario general de las Nacio- 
nes Unidas, António Gute- 
rres, dijo que para asegurar 
un futuro “más justo, segu- 
ro ysano” hay que “curarla 

enfermedad de la inacción 
climática cortando las 
emisiones, protegiendo a 
la gente de los climas ex- 
tremos y terminando con 
la adicción a los combusti- 

bles fósiles”. 
El informe de The Lan- 

cet se publicó en el marco 
de la 29 Conferencia de las 

Naciones Unidas sobre el 
Cambio Climático, que se 
celebrará en Bakú (Azerbai- 
yán) en noviembre, einclu- 
ye las últimas actualizacio- 
nes de los vínculos entre sa- 
lud y cambio climático,
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