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LOCAL

Solo en lo que va corrido
del afo, en el sistema
publico se han
confirmado un total de
470 mujeres con la
enfermedad. Los
especialistas recalcan que
es vital larealizacion de
examenes para un
diagndstico precozy
tratamiento adecuado.

Ximena Valenzuela Cifuentes
imena.vall la@diari peion.cl

Tumoracién con o sin retraccion
de la piel, enrojecimiento, edema,
piel de naranja, aumento de volu-
men, dolor en la zona del tumor y
pérdida de liquido sanguinolento
por el pezén, pueden ser, segtin Da-
niela Burgos, matrona (s) coordina-
doraunidad de consultas y procedi-
mientos gineco obstétricos del Hos-
pital Las Higueras, signos de que una
persona padece cancer de mama.

La patologia que , segtin explicd
el mastélogo y jefe de la unidad de
patologia mamaria del Hospital
Guillermo Grant Benavente, Rodri-
go Zniniga, es un “conjunto de enfer-
medades malignas que afectan ala
mama, que se caracterizan por un
crecimiento celular anormal y des-
controlado, que sigue una historia
natural y que potencialmente pue-
de llevar a una metdstasis y provo-
car la muerte del paciente”.

De ahi la importancia, comple-
mento Burgos, de que las mujeres se
realicen un examen fisico de mamas
mensualmenteyacudan asus Ces-
fam y a control médico para reali-
zarse mamografias anuales desde
los 40 afos o antes si presentaun tu-
mor palpable o factores de riesgo
como antecedentes de cancer de
mama por linea materna.

Eldoctor Ziiniga, quien ademés es
docente de la Universidad de Con-
cepcion, explicé que el cancer de
mama es diferente al resto de las
neoplasias, pues estd relacionado
conlafeminidad delapacientey tie-
ne mejor sobrevida que otros como
el de pulmoén, estémago y colén.

“Y existen métodos de screenning
no invasivos que permiten detec-
tarlo en forma precoz”.

Entre los métodos de diagndsti-
cos estan las mamografia ylas eco-
grafias mamarias, ademas de las
biopsias, explicé Zuniga, que permi-
ten realizar un diagndstico certero
delaenfermedad.

“Lasimdgenes son prioridad para
ladeteccién tempranade un cancer
de mamas, por eso el llamado es a

50

anos

es la edad en que mas

se detectan casos de cancer
de mama. Aunque también
se estan encontrando en
mujeres de 30 afios.

SEGUN REGISTROS DE LOS SERVICIOS DE SALUD DE CONCEPCION Y TALCAHUANO

Cancer de mama:
detectan mas de 1.700 casos
en los ultimos 3 anos en la
provincia de Concepcion

FOTO: /CC

realizarse los examenes.”, enfatizo
Ximena Gonzalez, matrona coordi-
nadora del Programa de Céncer de
la Mujer del departamento de Ges-
tién de la Red Oncoldgica del SSC.

Entanto,la matrona del Hos-
pital Las Higueras, recalcé que el
diagndstico precoz es vital, “ya
que se ha visto que hay una me-
jor sobreviday el tratamiento es
menos invasivo parala paciente”.

Aumento de casos

Enlos tlltimos anos, segtin estadis-
ticas entregadas por el Servicio de
Salud Concepcidn (SSC)y el Servicio

de Salud Talcahuano (SST) el diag-
néstico de cancer demamahaido en
aumentoydehechoséloenloqueva
corrido del afo a nivel provincial se
contabilizan casi 500 casos.

El SSC confirmé a Diario Con-
cepcién que en 2022 se diagnostica-
ron 319 mujeres con cancer de
mama; en 2023 los casos aumenta-
ron a 504y, enlo que va corrido del
ano, con corte a septiembre, ya se
contabilizan 319 pacientes con la
patologia.

Entanto, en el SST indicaron que
en 2022 se realiz6 un diagndstico de
céncer de mama a 192 mujeres, el

ano pasado aumentaron 225 las
detecciones y durante este ano ya
se contabilizan 151 pacientes conla
enfermedad.

Las cifras son similares en el Hos-
pital Guillermo Grant Benavente,
segtin detalld el doctor Zuniga, en
2022 confirmaron 319 casos de cén-
cer de mama, el aio pasado alcan-
zaron los 396 y este ano, con corte
aseptiembre, yasuman 315,31 mds
queelaio pasado ala misma fecha.

Edades
Daniela Burgos, matrona (s) coor-
dinadoraunidad de consultasy pro-
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Sefales de alerta de cancer de mamas

cedimientos gineco obstétricos tratamiento dependerd del tipo
Hospital Las Higueras, afirmé que la de céncer, pero, en general, inclu-
gran mayoria de las mujeres diag- ) oA ye cirugia mamaria y eventual-
nosticadas con cancer de mamason e HUNDIMIENTO PROTUBERANCIA CRECIENTE mente axilar.
pacientes sobre 50 afos, pero que en pepezoN Ademas, dijo, se contempla qui-
estos tltimos anos ha habido unin- L mioterapia, radioterapia, hormo-
cremento en las pacientes diagnos- noterapia e inmunoterapia.
ticadas menores de 30 anos. Ahorabien, luego de ese proceso

De hecho. lainformacion de Bur- vendrd la reconstruccién mama-
gos, coincide conlaentregada por riaque estd incluida en el GES, pero
el doctor Zuiniga, quien detall6 que que no tiene tiempo definido para
la mayor cantidad de pacientes BAARTR EADUEGLENTO HENDIDURA ESEONOAD0 realizarse, motivo por el que, se-
que tienen, 267, fluctiia entre 50 y gtin detallé Samuel Riffo, jefe del de-
59 anos. Py partamento de Gestion de la Red

Las estadisticas del nosocomio i Oncolégicadel SCC,a través de un
localincluyen a otras 257 mujeres trabajo con Fonasalograron un se-
entre 60 y 69 en que se contabili- gundo prestador para dar respues-
zan, 178 entre 70y 79,y 194 entre taalas usuarias, y “asi volver la au-
40y 49 anos. Esosi, tal comolo in- toestimay confianza a estas muje-
dica la matrona en el tramo entre e Erosiones BRREEIEN® e res que, de una u otra manera,
30y 39 anos el Hospital Regional re- vefan que suvidano estaba comple-
gistra 63 casos. . 5y Cot o o) ) ta porque faltaba algo para poder

cerrar el ciclo”.

Tratamientos y reconstruccion
Luego de la deteccion del cén- QP_INION_ES
s 4 rpams Twitter @DiarioConce
cer de mama, exp]lCO Zumga, el contacto@diarioconcepcion.cl

Novakimen

Traslapandemiaybuscando nes que no tenfan coherencia  Chile comoautor dedelitosrei- a la nueva citacion o prefirie- tesse detuvoalos 16 dias de haber comen-
regularizar la toma de mamo-  conlaconclusiéndiagnésticay  terados defraudeyusurpacion  ron recibir atencién en otroes-  zado la atencion debido alas irregularida-
grafiasyecografiasmamarias8 falsificacion de firmas de mé-  de identidad, ilicitos perpetra-  tablecimiento. Hay que recor-  des detectadas.

municipios de la Region, entre  dicos quenotrabajabanenellu-  dosentremarzoyseptiembrede dar que como Centro de Refe- La encargada (s) del Centro de Referen-
ellos, Concepciény Talcahuano, ~ gar, estafa que es investigada 2022 en Coronel. rencia y Salud Municipal ciadeSalud Municipal de Concepcidn des-
externalizaron sus servicios porlajusticia que ya formalizd Laencargada (s)del Centrode  terminamos el convenio conel tacé quehanlogrando avancesenladetec-
paraacelerarelresultadodedi- a dos personas por fraude y Referencia de Salud Municipal centro Novakimen de manera cién precoz de la patologia.

chos exdmenes, yfueel Labora-  usurpacion de identidad, que  de Concepcidn, Verénica Cabe-  anticipada debido a que detec- “En cuanto a mamografias, en 2022 rea-
torio Novakimen el queseadju-  estan en prisién preventiva. zas, dijo que con respecto alos  tamos anomalias de manera lizamos4.094 exdmenes, en 2023 aumenta-
dicé dichalabor por 46 mil mi- Entanto,estasemanalaCor-  examenesrealizadosenNovaki- temprana,lo que derivdenuna mosa4.892,yen 2024, hastaseptiembre, ya

llones de pesos. Se pagaron 12 te de Apelaciones de Concep-  men,serealizountrabajodecon-  baja cantidad de pacientes que  llevamos5.094, con una meta proyectada de
mil 116 millones antes de que  cién acogio la solicitud formu-  tacto con las 152 pacientes que  tuvieron querecibir seguimien-  6.000 para fin de ano. Durante 2022 detec-

hecho fuera detectado. lada por el Ministerio Ptiblicoy  alcanzaron a realizarse los exd-  to y aviso sobre la situacion”. tamos 14 casos en total: 12 de céncer de
Sin embargo, la labor de No-  declar6 procedente pedir aEs-  menes en dicho lugar. Agreg6 que el contrato entre  mamay 2 de linfoma”.
vakimen no fue la esperada, tados Unidoslaextradicion ac- “Hasta la fecha, 150 mujeres  la DAS Concepcion y Novaki- En tanto, desde el municipio de Talcahua-

nombres de pacientes cambia-  tivaydetencion previade Audie  han repetido suexamen, mien- men era por dos anos, sin em- no informaron que Novakimen realizé 63
dos, descripcion de los exdme-  Ramon Ferreira, imputado en  trasquelasdemasnoacudieron  bargo, la derivacion de pacien- — exdmenes ausuarias delacomuna que fue-
ron realizados nuevamente, pues fueron
considerados invélidos.

Sin embargo, no detallaron los diagnds-
ticos entregados por el cuestionado centro
desaludy tampoco el niimero de mamogra-
fias que confirmaban cdncer desde 2022
en adelante.

Enel caso del municipio de San Pedro de
laPazdijeron no contar con informacién so-
brelas mamografias realizadas a mujeres de
lacomuna por Novakimen, pero si entrega-
ron datos desde 2022 en adelante, ao en
que realizaron 2 mil 585 mamografiay 329
ecografias con las que detectaron 11 casos
de céancer.

En 20231 afio pasado hicieron4 mil 31 ma-
mograffas, 994 ecografias mamarias y detec-
taron 12 casos de cancer. En tanto, en lo que
vacorrido del ano, hasta el 14 de octubre, han
efectuado 2 mil 448 mamografias, 583 ecogra-
fias mamarias y se han confirmado 2 casos de
cancer.




