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ACTUALIDAD

Hay mas de 122 mil personas
cuidadoras en nuestra region

En el marco del Dia Internacional del Cuidado y Apoyo, la subsecretaria de Servicios Sociales, Francisca Gallegos, destacé la
importancia del programa “Chile Cuida”. Zona contara con dos centros de apoyo en el corto plazo, en Casablanca y en Petorca.

SUBSECRETARIA FRANCISCA GALLEGOS.

Francisca Palma Schiller

francisca palma@estrellavalpo.cl

n junio de este ano,
E el Presidente de la
Repiblica, Gabriel
Boric, firmé el proyecto de
ley que crea el Sistema Na-
cional de Apoyos y Cuida-
dos, “Chile Cuida”, una de
las grandes banderas de
lucha de su Gobierno y
que tal como menciona su
nombre, busca reconocer
aquienes hoy son cuidado-
res, un rol que por anos es-
tuvo invisibilizado.

A casi seis meses de
aquella firma, y conside-
rando que el pasado 29 de
octubre se conmemoro el
Dia Internacional del Cui-
dadoy Apoyo, La Estrella
pudo conversar con la sub-
secretaria de Servicios So-
ciales, Francisca Gallegos,
quien junto con revelar-
nos laimportancia de esta
politica nacional, detallé
que en la region, segtin los

catastros, hay mas de 120
mil cuidadores.

-A grandes rasgos, ;qué es
este Sistema de Cuidados?
“Chile Cuida es un sis-
tema que busca construir
una red de instituciones
que estén al servicio de las
personas que requieren
cuidados y también a sus
personas cuidadoras”.

-¢5e tiene un catastro de
cuantas personas hoy cui-

dan en nuestro pais y en la

“Sabemos que la reali-
dad de las personas cuida-
doras ha sido histérica-
mente invisbilizada; noso-
tros estimamos que a lo
largo de todo el pais hay
mds de un millén de per-
sonas que hoy realizan los
cuidados de manera nore-
munerada y acd en la Re-
gion de Valparaiso estima-
mos que hay cerca de
122.034 personas que po-
drian estar realizando ta-
reas de cuidados y son a
ellas, a esas personas que
realizan esta importante
labor, para quienes estd
dedicado Chile Cuida”.

-¢Qué hay detras de estas
labores?

“Los cuidados han sido
histéricamente asumidos
por las familias y en su
mayoria —cerca del 90%-
por las mujeres de los ho-
gares; hay muchas madres
que cuidan a sus hijos, hay
hijas que cuidan a sus pa-
dres e inclusive hay veci-
nas que cuidan a otros ve-
cinos y esa realidad noso-
tros la entendemos como
parte de una tarea que de-
be ser asumida por la so-
ciedad; inclusive si econé-
micamente hacemos una
estimacién, en el Producto
Interno Bruto ampliado,
los cuidados equivalen a
mas de un 25% de este PIB,
mucho mds que otros sec-

AGENCIAUNO.

TODA LA INFO RELACIONADA ALTEMA, COMO LO SON LAS CREDENCIALES, SE PUEDE ENCONTRAR EN WWW.REGISTROSOCIAL.GOBCL

CRECIMIENTO EN EL PRESUPUESTO

Mirandoal futuro, “el afio 2025 va a ser fundamental para
consolidar los programas sociales de cuidado”, aseverd Galle-
gos. Esto porque, por un lado, existird “un crecimiento histdri-
co del presupuesto: vamos a creceren mas de un 36%y esto
implica pasar de 94 mil millones de pesos a cerca de 135 mil,
que van a estar completamente dirigidos a aumentar la co-
bertura y los servicios que reciben las personas; esto implica
pasar de cerca de 7 mil hogares que son atendidos a cerca de
30 mil”. Por otra parte, se avanzara a la discusién "que esta-
mosllevando a caboen el Congreso”, la que seenfocaraen
construir el proyecto de ley que crea Chile Cuida, el que busca
“consagrar el derecho al cuidado en su triple dimensién —de-
rechoacuidar, a ser cuidado y al autocuidado- y por otro lado,
institucionalizar el sistema nacional y la red de programas

que estan asociados a estos”.

tores economicos y por
tanto, en un pais que enve-
jece, en donde las tasas de
natalidad van a la baja, y
donde ademas tenemos
una deuda histérica con
las personas con discapaci-
dad y las personas tam-
bién con algtin grado de
dependencia, tenemos
que poner en el centro los
cuidados porque sostienen
lavida™.

COMPROMISOS

-Uno de los compromisos
del Ejecutivo eslograr inau-
gurar 100 centros comuni-
tarios de cuidado. ;Como
avanza ese desafio?

“El objetivo es que en
los diferentes barrios de
nuestro pais exista una in-
fraestructura de alta cali-
dad, con profesionales con
muchas competencias pa-
ra, en una sala, atender a

las personas que cuidan a
través de talleres desde
emprendimiento econé-
mico hasta de asistencia
psicologica y también de
conformacién de redes y,
en la otra sala, a quienes
requieren cuidados, a per-
sonas mayores que requie-
ren estimulacién, a nifios
¥y ninas que pueden ser,
por ejemplo, estimulados
con un kinesiélogo™.

“Esos son los centros
Chile Cuida y estamos ya
en proceso de dar avance
de los cien centros de aqui
al2026. Paraello la ruta es
bien concreta: este ano va-
mos a terminar de inaugu-
rar 20, durante el ario 2025
vamos a inaugurar 70 y los
tltimos 30 van a estar de-
sarrollados durante el ano
20267, agrego.

-¢Y cudntos de ellos ya es-
tin en funcionamiento?
“En este momento, no-
s0tros estamos en cons-
truccion de los primeros
40 centros, ya hemos
inaugurado ocho en dife-

rentes regiones y acd, en
la Region de Valparaiso,
estamos construyendo
dos, uno en la comuna de
Casablanca y otro en la
comuna de Petorca, los
que estidn en un 30% de
avance en torno a su
construccion”.

-En cuanto a las credencia-
les para personas cuidado-
ras, jcomo se evalia esta
iniciativa?

“Aspiramos a que Chile
Cuida se convierta en una
politica de Estado, que
trascienda este Gobierno
y que instale un nuevo pi-
lar en la proteccién social
y que sea tan relevante co-
mo fue Chile Crece Conti-
go o Chile Solidario. La
credencial, en ese contex-
to, juega un rol funda-
mental, porque es el ins-
trumento que nos permi-
te identificar quiénes son,
dénde estdn y cudles son
las caracteristicas que rea-
lizan o que tienen las per-
sonas que hoy realizan
cuidados™. @




