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[TENDENCIAS] 

¿Por qué es importante realizarle 
exámenes a perros y a gatos? 
Los chequeos médicos son importantes para diagnosticar y prevenir enfermedades. 

Ignacio Arriagada M. 
Medios Regionsles 

ue las mascotas go- 
'cen de una buena sa- 

1d es, en gran medi- 
da, responsabilidad de sus 
cuidadores. Y para alcanzar 
ese bienestar se requiere de 
cuidados esenciales, como 
llevarlos periódicamente a 

una clínica veterinaria para 
queles hagan exámenes. 

Actualmente, es grande 
la lista de chequeos de salud 

alos queson sometidos tan- 
to gatos como perro. Pero, 
¿para quésirven, cómoseto- 
man y cuáles son esencia- 
les? 

“En la medicina veteri- 
naria existe una gran diver- 
sidad de exámenes comple- 
mentarios. Por ejemplo, 

existen exámenes desangre, 
de orina, de fecas, también 

se puedes hacer estudios de 
imagenología, queincluyea 
las radiografías, las ecogra- 
fías, electrocardiogramas, 
endoscopías e incluso TAC 
(tomografía axial computa- 
rizada), resonancia magnéti- 
ca... aunque estos dos últi- 
mos no se encuentran dispo- 
nibles en todas las regiones. 
También se pueden hacer 
biopsias de distintas mues- 
tras: tejidos, piel, mucosa, et- 
cétera”, detalla a este medio 
Pablo Gómez, médico veteri- 
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SHUTTERSTOCK 

MANTENER A LOS ANIMALES DE COMPAÑÍA SALUDABLES ES UNA LABOR QUE REQUIERE DE CUIDADOS ESENCIALES, 

narioy académico de la Uni- 
versidad San Sebastián 

(USS). 

PREVENCIÓN 
Hacerle exámenes a las mas- 
cotascon cierta periodicidad 
tiene muchos beneficios. 
Uno de ellos es saber cómo 
seestá desempeñando elor- 
ganismo del animal y siexis- 
tealgún problema. Obtener 
estainformación de manera 

anticipada sirve para iniciar 
tratamientos efectivos y me- 
nos invasivos. 

“Con los exámenes se 

pueden evaluar las funcio- 
nes delos distintos órganos: 
sistema circulatorio, renal, 
digestivo, entre otros. Y ade- 
más te muestran estructu- 
ras: alomejor unsistemaes- 
tá funcionando bien toda- 
vía, pero se presentan daños 
estructurales de forma, de 

tamaño, de densidad y eso 
también está indicando que 
puede haber un problema”, 
explica Gómez. 

Si bien es importante 
que los animales de compa- 
ñía sean sometidos a che- 

queos de salud, el especialis- 
tasostienequela frecuencia 
va a depender de cada pa- 
ciente. 

“Se debe tomar en cuen- 
tasu edad, si tiene enferme- 

dades de base, su raza o ta- 
maño, ya queexisten ciertas 
enfermedades que son pre- 
disponentes a estos factores. 
Enelcaso de que un perro o 
gato no tenga predisposi- 
ción aenfermedades, puede 
que pase uno o dos años de 
su edad adulta sin ninguna 
enfermedad”, manifiesta la 
fuente. 

“Al contrario, si un pa- 
ciente ya cuenta con alguno 

de estos rasgos o ha tenido 
anteriormente alguna en- 
fermedad, entonces el vete- 
rinario podría recomendar 
unarevisión cada seis meses 
ocadaunaño, pero depende 
del caso ya que no existe un 
estándar. Ahora bien, cuan- 

do tenemos a pacientes de 
edad más avanzada, ahísíse 
recomienda que sean aún 
más periódicos, justamente 
para prevenir cualquiertipo 
de trastorno y, por ende, re- 
ciba un tratamiento más 
efectivo ysu diagnóstico me- 
jore”, plantea. 

Respecto a los exámenes 
que más se solicitan, el mé 
dicoveterinario dice queson 
“los de sangre y de orina”, 
puesto que “permiten eva- 
luar muchos sistemas. Ade- 
más, son más económicos 
en cuanto a costo, son rápi- 
dos los resultados y se sue- 
len utilizar para hacer una 
evaluación general y global 
dela mascota”. € 

la2 
años pueden pasar 
estas mascotas sin 
enfermedades en edad 
adulta, siempre que no 
tengan predisposición. 
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5 es 
LOS ARQUEÓLOGOS EXAMINARON RESTOS CANINOS.   

Revelan con ADN de perros los 

  

China aseguró, a través del 
análisis de ADN de perros 
domésticos en un yacimien- 
toarqueológico del país, que 
los intercambios culturales 
entreclesteyeloestede Eu- 
rasiaseremontana hace mi- 
les de años. 

El estudio, realizado por 
un equipo del Instituto Ar- 
queológico de la Universi- 
dad de Jilin, examinó restos 
caninos desde el Neolítico 

tardío hasta la Edad de Bron- 
ce (2000 a. C.-700 antes de 
Cristo). 

Los análisis de las mues- 
tras recolectadas enel yaci- 
miento arqueológicorevela- 
ron que los perros europeos 
influyeron en las razas do- 
mésticas del noreste de Chi- 
na entre hace 6.000 y 5.500 
años, lo que confirma inter- 
cambios culturales sosteni- 
dos. 

Este hallazgo comple- 
menta investigaciones pre- 
vias quehan sugerido quela 
domesticación del can ocu- 
rrió dos veces en distintas re- 
giones de Eurasia, según un 
estudio publicado en 2016 
por la revista Science. 

Este trabajo indicó que 
las primeras domesticacio- 
nes ocurrieron de forma in- 
dependiente tanto en Euro- 
pacomo en el Lejano Orien- 

   

  

intercambios culturales euroasiáticos 

te, aunque en el menciona- 
do estudio liderado por la 
Universidad de Oxford solo 
se destacaba que los perros 
con origen en China migra- 
ron con los humanos y se 
dispersaron hasta llegar al 
viejo continente, donde se 
mezclaron con los autócto- 
nos eincluso les reemplaza- 
ron.en gran medida. 

Loboy perroson conside- 
rados la misma especie. O
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