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[TENDENCIAS]

¢Por que es importante realizarle
examenes a perros y a gatos?

Los chequeos médicos son importantes para diagnosticar y prevenir enfermedades.

Ignacio Arriagada M.
edios Regionales

e las mascotas go-
cen de una buena sa-
m ud es, en gran medi-
da, responsabilidad de sus
cuidadores. Y para alcanzar
ese bienestar se requiere de
cuidados esenciales, como
llevarlos periddicamente a
una clinica veterinaria para
que les hagan exdmenes.

Actualmente, es grande
lalista de chequeos de salud
alos que son sometidos tan-
to gatos como perro. Pero,
¢para quésirven, como se to-
man y cudles son esencia-
les?

“En la medicina veteri-
naria existe una gran diver-
sidad de exdmenes comple-
mentarios. Por ejemplo,
existen exdmenes de sangre,
de orina, de fecas, también
se puedes hacer estudios de
imagenologia, que incluye a
las radiografias, las ecogra-
fias, electrocardiogramas,
endoscopias e incluso TAC
(tomografia axial computa-
rizada), resonancia magneéti-
ca... aunque estos dos tilti-
mos 1o se encuentran dispo-
nibles en todas las regiones.
También se pueden hacer
biopsias de distintas mues-
tras: tejidos, piel, mucosa, et-
cétera”, detallaa este medio
Pablo Gomez, médico veteri-
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MANTENER A LOS ANIMALES DE COMPARIA SALUDABLES ES UNA LABOR QUE REQUIERE DE CUIDADOS ESENCIALES,

narioy académico de la Uni-
versidad San Sebastiin
(USS).

PREVENCION

Hacerle exdmenes a las mas-
cotas con cierta periodicidad
tiene muchos beneficios.
Uno de ellos es saber como
seestd desempenando el or-
ganismodel animaly siexis-
tealgin problema. Obtener
estainformacion de manera

anticipada sirve para iniciar
tratamientos efectivosy me-
nos invasivos.

“Con los eximenes se
pueden evaluar las funcio-
nes de los distintos 6rganos:
sistema circulatorio, renal,
digestivo, entreotros. Yade-
mds te muestran estructu-
ras: a lomejor un sistemaes-
ta funcionando bien toda-
via, pero se presentan dafnos
estructurales de forma, de

tamaiio, de densidad y eso
también estd indicando que
puede haber un problema”,
explica Gomez.

Si bien es importante
que los animales de compa-
nia sean sometidos a che-
queos de salud, el especialis-
tasostiene que la frecuencia
va a depender de cada pa-
ciente,

“Se debe tomar en cuen-
tasu edad, si tiene enferme-

dades de base,suraza ota-
mano, yaque existen ciertas
enfermedades que son pre-
disponentes a estos factores.
Enelcaso de que un perro o
gato no tenga predisposi-
cién aenfermedades, puede
que pase uno o dos afios de
su edad adulta sin ninguna
enfermedad”, manifiesta la
fuente.

“Al contrario, si un pa-
clente ya cuentacon alguno

de estos rasgos o ha tenido
anteriormente alguna en-
fermedad, entonces el vete-
rinario podria recomendar
unarevision cada seis meses
ocada un afio, perodepence
del caso ya que noexiste un
estindar. Ahora bien, cuan-
do tenemos a pacientes de
edad mas avanzada, ahisise
recomienda que sean atin
mas periddicos, justamente
para prevenir cualquier tipo
de trastornoy, por ende, re-
ciba un tratamiento mas
efectivo ysu diagnésticome-
jore”, plantea.

Respecto a los exiimenes
que mds se solicitan, el mé
dicoveterinario dice que son
“los de sangre y de orina”,
puesto que “permiten eva-
luar muchos sistemas. Ade-
mads, son mds economicos
en cuanto a costo, son rapi-
dos los resultados y se sue-
len utilizar para hacer una
evaluacién general y global
de lamascota”. &
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aiios pueden pasar
estas mascotas sin
enfermedades en edad
adulta, siempre que no
tengan predisposicién.




