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SEREMI (5) DE SALUD INDICÓ QUE PARA PREVENIR UNA ETS ES FUNDAMENTAL EL USO DE PRESERVATIVO, TANTO EN HOMBRES COMO MUJERES. 
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Región duplica la tasa nacional de sífilis 
según datos de la Seremi de Salud 
Desde 2018 se han registrado más de 1.200 casos en la región. Seremi (s), 
Dolores Romero, advirtió que un 28% de estos presentan coinfección por VIH. 

Germán Pozo-Sanhueza 
german pozoGestrellaiquiquecl 

atos actualizados 
D del sistema Epivi- 

gia del Ministerio 
de Salud confirmaron que 
Tarapacá registra actual- 
mente altas tasas de conta- 

gio de enfermedades de 
transmisión sexual (ETS) 
en su población, siendo la 
más frecuente la sífilis. 

Según la plataforma, 
desde 2018 se han registra- 
do más de 1.200 casos de 
esta enfermedad en la re- 
gión; donde solo en 2022, 
último año con informa- 
ción disponible, hubo 386 
contagiados. 

“Con respecto a sífilis, 
la cifta notificada más alta 
en los últimos años se re- 
gistró el 2022 con una tasa 

de 95,8 casos por cada 100 
mil habitantes, duplican- 
do la tasa nacional, El gru- 
po mayoritariamente afec- 
tado es la población joven 
de 20 a 39 años con más 

casos notificados en los úl- 
timos 5 años analizados. 
Del total de los casos anali- 
zados de sífilis, el 28,6 % 
además presentaba coin- 
fección por VIH”, comentó 

laseremi (s) de salud de Ta- 
rapacá, Dolores Romero 
Rodríguez. 

VIH 

Respecto aotras ETS, la au- 
toridad subrogante afirmó 
que la segunda patología 
más recurrente entre los 
tarapaqueños es el virus 
de inmunodeficiencia hu- 

mana (VIH). “La tasa de 
notificación en nuestra re- 

gión analizada del VIH, en 
el último quinquenio 
2018-2022, ha tenido una 
tendencia al aumento. La 
más alta registrada es del 
año 2019, con una tasa de 
56,4 por 100 mil habitan- 
tes, superando casi 

al doble la tasa 
nacional. Du- 
rante el año 

gistraron 
208 casos 
nuevos noti- 
ficados en la 
región”. 

Aseguró que, 
al igual que la sífilis, 
los jóvenes son los que 
más contraen VIH: “El 
grupo etario mayormente 
afectado esla poblaciónjo- 
ven entre los 20 y 34 años 
de edad”. 
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GONORREA 
Tras lasífilis y el VIH, la se- 
remi (s) detalló que la go- 
norrea es la tercera ETS 
con mayor tasa de notifi- 
cación en la región, regis- 
trando el 2022 un total de 

63 casos. Advirtió 
que el periodo de 

más notifica- 
ciones se re- 
gistró entre 
2018 y 2019, 
al pasar de 
112 a123 ca- 

sos respectiva- 
mente. 

“La gonorrea 
en nuestra región tiene 

una tasa de notificación de 
15,9 por 100 mil habitan- 
tes el año 2022, lo cual ca- 
si triplica la tasa nacional, 
afectando mayoritaria- 
mentea la población joven 

20 
a39 añoseselrango 
etario donde más se 
detectó sífiliseen la re- 
gión de Tarapacá. 

95,8 
por 100 mil habitantes 
es la última tasa de no- 
tificación de casos de 
sífilis a nivel local. 

  

entre 20 y 24 años de 
edad”, dijo la secretaria re- 
gional ministerial. 

PREVENCIÓN 
Ante estas cifras, la seremi 
de Salud (s) recomendó to- 
mar medidas preventivas 
para evitar contraer algu- 
na ETS: “Tenemos que 
preocuparnos ante las ci- 

fras que estamos viendo. 
La medida más eficaz para 
evitar contraer una ETS es 
utilizar preservativos para 
hombres y mujeres al sos- 
tener relaciones sexuales”. 

Recalcó que ante cual- 
quier sospecha de haber 

contraído una enferme- 
dad de transmisión sexual, 
“se deben hacer las consul 
tas oportunas a algún mé- 
dico, para tener un diag- 
nóstico oportuno y acce- 
der a tratamientos en caso 
de requerirlos”. 

Recordó a los tarapa- 
queños que existen trata- 
mientos para afrontar al- 
gunas de estas enfermeda- 
des. “Recordar que en el 
caso de la sífilis, VIH y go- 
norrea existen tratamien- 
tos disponibles, tanto en el 
sistema público como pri- 
vado de salud”, concluyó 
la autoridad sanitaria. O
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