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Desde el 28 al 30 de octubre,
los laboratorios de cocina de la
carrera de Gastronomia Inter-
nacional y Tradicional Chilena
del Centro de Formacion Téc-
nica de Santo Tomds Iquique,
fueron escenario de diver-
sas competencias culinarias
donde participaron titulados,
egresados y estudiantes de
esta disciplina.

Entre las mdltiples actividades
que se destacaron, estuvo el
concurso de cucharas negras,
la caja misteriosa, la tradi-
cional carrera de garzones,

la creacion de postres de Ha- |

lloween y una Feria Culinaria,

que fueron parte de las disten-

didas jornadas que llenaron
de aromas y sabores la sede
regional.

“Esta semana a diferencia de
otros afios, quisimos abar-
car la celebracion de nuestra
carrera con los estudian-
tes, egresados y titulados.

i A todo sabor

Gastronomia del CFT Santo
Tomas celebroé su semana
con sabrosas actividades

El 20 de octubre se celebra el Dia del Cocinero y la carrera de
Gastronomia y Cocina Internacional, cerré el mes con multiples
instancias recreativas.

Estamos retomando el invitar
a quienes han sido parte de
la carrera para que participen
de las actividades”, manifestd
Valentina Arias, directora de la
carrera, quien agrego que este
afio se han formado equipos
con estudiantes de distintos

semestres y eso les ha permiti-
do un aprendizaje entre pares.
La celebracion gastronomica
culmind con un taller sobre
mixologia en el Salon Esme-
ralda, a cargo de: Felipe Silva,
reconocido bartender en nues-
tra ciudad y quien representd

a la Region de Tarapacé en los
“Premios Fuego 2024", donde
obtuvo el primer lugar. Quién
destacd que “en el mundo de
la mixologia no hay limites,
pero siempre es importante
estudiar qué ingredientes se
van a utilizar”. Ademds, hizo

hincapié en que su interés y
éxito obtenido se han basado
en el rescate e implementa-
cion de productos de la region
en sus preparaciones.

“Para nosotros, como Santo
Tomés, es muy importante el
desarrollo de estas actividades

recreativas porque fortalecen
el quehacer académico y la
carrera de Gastronomia ha lo-
grado que el espiritu Tomasino
esté presente en competencias
fraternas, donde el respeto y
apoyo entre los y las estudian-
tes ha sido el pilar de esta se-
mana”, comentd Roberto Varas
Vlentura, rector de Santo Tomas
Iquique.

la estudiante de gastrono-
mia de cuarto semestre, Paz
Veldsquez, comentd que las
actividades han sido muy en-
tretenidas y han podido tra-
bajar con alumnos de otros
semestres lo que genera mas
compafierismo.

Respecto a la actividad final, la
futura titulada del CFT dijo que,
“la charla de Felipe Silva me
parecié muy buena porque nos
muestra materia que ya hemos
abordado y nos permite re-
frescar contenidos, sobre todo
para quienes tenemos pensado
enfocarnos en la mixologia”.



