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“Tienen de dulce y agraz para todos 
los sectores. No hay ninguno que 
pueda atribuirse triunfos 
arrolladores”. 

Gabriel Boric, 
Presidente de la República. 

¿GOBIERNOS LOCALES 
CON O SIN PLAN? 

Director Instituto de Estudios Urbanos y Territoriales 

revio alas elecciones del fin desemana pa- 

sado hubo un fuerte predominio del uso 

de eslóganes como estrategia de posicio- 

namiento, en el afán de atraer el voto del 

ciudadano: recuperemos el barrio de los 

delincuentes, vivir bien, vivir seguros, 

construyamos tiempos mejores, no vote 

por los mismos, a recuperar Chile, entre otros. 

En particular, desde la perspectiva del quehacer de los 

¿dbiernos locales, alcaldes, alcaldesas, concejales y con- 

cejalas, están llamados a trabajar en conjunto para me- 

jorar la calidad de vida de sus gobernados, ciudadanos en 

su mayoría de a pie que deben lidiar cotidianamente con 

la falta de seguridad en las calles, pero también con ve- 

redas y calles en mal estado, carencia o deficientes áreas 

verdes, falta de infraestructura y equipamiento para pro- 

mover mayor socialización de los vecinos o el desarrollo 

de actividades deportivas, culturales y recreativas, falta 

de proximidad, cobertura y diversidad de comercio y ser- 

vicios, todos aspectos que requieren una buena planifi- 

l 
CREE QUE MONSALVE 

aprovechó su posición de 

poder en su propio beneficio 

y el 68% que ha sido tratado 

de manera privilegiada, 

según Cadem. 

  

SHOWS EN EL ESTADIO NACIONAL 

dio esta semana el grupo Aventura, 

banda estadounidense de origen 

dominicano convertida en sinónimo de 

bachata y urbano por más de 20 años. 

l 
HERV 

ELECCIONES 2024 

“Ya estoy trabajando. Porque 
aunque uno no sepa si voy a ser 
candidata o no, lo que sí hay que 
formar equipo, lo estamos 
formando”. 

Evelyn Matthei, 

candidata de la UDI.   

Por Arturo Orellana 

Universidad Católica de Chile 

  

cación municipal. 

Lo anterior no solo exige que las autoridades locales ele- 

gidas logren plasmar en un plan estratégico los compro- 

misos que los llevaron a acceder a estos cargos de respon- 

sabilidad, siendo posible para ello poner en valor los 

planes de Desarrollo Comunal (Pladeco) como hoja de 
ruta, sino que mantener actualizados los planes regula- 

dores comunales (PRC), para entregar un balance adecua- 

do entre los diversos usos de suelo requeridos, densida- 

des proyectadas, estándar de la vialidad interbarrial, pa- 

trimonio natural o cultural a proteger, entre otros aspectos. 

La ciudadanía tampoco debe olvidar que, tal como 

mostraron los resultados del índice de calidad de vida ur- 

bana 2023 presentados en septiembre, en la dimensión 

sociocultural y en la dimensión de vivienda y entorno, 

existe una incidencia importante de la gestión munici- 

pal que, en forma concreta, se debe expresar de parte de 

las autoridades municipales en proveer de espacios pú- 

blicos de calidad a escala comunal y barrial con mayores 

estándar. En síntesis, no se puede gobernar si un plan. 

MILLONES DE PESOS en multas por 

cada infracción arriesgan Ubertats, 

PedidosYa y Rappi por propinas. 

   

    E A 
- ¡Dulce o caso Hermosilla!   

“Es un llamado de alerta para el 
gobierno (...). Este es un primer paso, 
claramente nos habría encantado 
contar con una capital regional como 
Valparaíso, como Concepción, no se 
pudo”. 

José Antonio Kast, 

candidato republicano. 

LA BACTERIA CON LA 
QUE VIVEN LOS CHILENOS 

      

Por Apolinaria García C. 
Microbióloga E 

Académica de la Facultad de Ciencias 

Biológicas y Directora del Laboratorio 

de Patogenicidad Bacteriana de la 

Universidad de Concepción 

ás del 60% de los chilenos tiene la 

bacteria Helicobacter pylori, al 

igual que la mitad de la población 

en el mundo. La particularidad de 

este microorganismo -que puede 

ser visto sólo bajo un microscopio- 

es que cuando infecta al ser huma- 

no genera una afección crónica, lo que significa que 

persiste en nuestro cuerpo. Su permanencia se ha rela- 

cionado con diversas enfermedades, como úlcera duo- 

deñal, úlcera gástrica, linfoma MALT y cáncer gástrico. 

Debido a la importancia de esta bacteria en la salud y 

alos continuos desafíos que ofrece su estudio, es que lle- 

vo 28 años investigando a la Helicobacter pylori, llegan- 

do a desarrollar un probiótico que previene su aparición. 

Justamente lo que más impacta a las personas es que 

esta bacteria se relacione con el cáncer gástrico, ya que 

ala Helicobacter pylorise le considera el principal fac- 

tor de riesgo para el desarrollo de este tipo de enferme- 

dad. 

Sin embargo, es necesario transmitir que para que se 

llegue a desarrollar el cáncer en una persona no sólo de- 

pende de la presencia de la bacteria, sino que también 

de lo que conocemos como tríada ecológica de la enfer- 

medad infecciosa. Esto hace referencia a las interaccio- 

nes que existen entre los diferentes elementos que inter- 

vienen para que en una persona se genere o no una en- 

fermedad, que en este caso particular son: agente 

etiológico (Helicobacter pylori), huésped (la persona) 

y el ambiente. 

En general, entre 0,4 a 5% de los infectados con la He- 

licobacter pylori (la cifra varía según la región geográ- 

fica) probablemente desarrollarán cáncer gástrico. Esto 

como porcentaje puede parecer bajo, pero dada su alta 

prevalencia en Chile, es un número significativo, lo que 

convierte a esta infección en un problema de salud pú- 

blica en nuestro país. 

Actualmente, esta afección se trata según la región, pero 

lo ideal sería conocer la susceptibilidad o resistencia de 

la cepa infectante en cada persona, para así tratar en for- 

ma dirigida y no contribuir al grave problema de la re- 

sistencia antibiótica, pero si esto aún se conoce, lo reco- 

mendable en Chile es la terapia cuádruple. Por ello, pre- 

venir es una excelente opción y ya tenemos disponible 

en nuestro país un probiótico para ello. Es un paso más 

en temas de salud pública, en el largo camino que tene- 

mos quienes hacemos este tipo de investigaciones y, 

cuyo fin, es mejorar la calidad de vida de las personas. 
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