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Unos 80 millones de adultos
en el mundo son luddpatas

Unos 80 millones de adul-
tos en todo el mundo tie-
nen ludopatia o una rela-
cién problematica con los
juegos de azar, indicé un
informe publicado por The
Lancet Public Health, que
pidié a los gobiernos abor-
darlo internacionalmente
como un asunto de salud
ptiblica.

El estudio, elaborado
por unacomisién de exper-

tos coordinada por larevis-
ta en base a investigaciones
y datos disponibles, hallé
que 448,7 millones de adul-
tos estan en situacion de
riesgo, es decir, experimen-
tan al menos un sintoma y
mds 0 Menos consecuen-
cias adversas resultantes
del hibito o adiccién.

Los autores subrayaron
la necesidad de restringir
las actividades de las aplica-

ciones y plataformas digita-
les de juego, que se estdn
expandiendo incluso en
paises donde estd prohibi-
do.

La comisién constaté
que un 15,8% de los adul-
tos y un 26,4% de los ado-
lescentes que juegan enca-
sinos en linea podrian pa-
decer ludopatia o trastorno
del juego, asi como un
8,9% de los adultos y un

16,3% de los adolescentes
que hacen apuestas digita-
les de cardcter deportivo.
Los especialistas sefiala-
ron que el juego se asociaa
“pérdidas financieras y
riesgo de ruina” y a “pro-
blemas de salud fisica y
mental, ruptura de relacio-
nes y de la familia, un ma-
yor riesgo de suicidio y de
violencia doméstica, al au-
mento de los delitos contra

la propiedad y las personas
v a la pérdida de empleo”.
Estimaron que por la
proliferacién de las plata-
formas y los videojuegos -
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PIDIERON DECLARAR EL ASUNTO COMO DE SALUD PUBLICA.
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cuya “arquitectura” los
promueve- los juegos de
azar estan al alcance del
80% de los paises del plane-
ta. &



