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6 6 La tendencia es a seguir creciendo y va a llegar el 
momento en que tendremos que ampliarnos”. 

DR. IVÁN BARBOSA, director Instituto Teletón Temuco 
  

Teletón Temuco ocupa el cuarto lugar nacional 
con la mayor cantidad de pacientes activos 
cruzapa. Instituto de rehabilitación atiende a unos 1.800 niños y jóvenes de toda la Región. 

Carolina Torres Moraga 
carolina.torresGaustraltemuco.cl 

oder entregar la mejor 
p calidad de vida alos ni- 

ños con enfermedades 
neuromusculares es la esencia 
dela Teletón que, que este 2024 
como cada año, buscarenovar 
el compromiso conla rehabilita- 
ción yla plena inclusión. 

“Juntos, todos los días”, esel 
Jema de la campaña 2024, cuyo 
evento central sevivirá durante 
los días 8 y 9 denoviembreexis- 
tiendo optimismo y esperanza 
en que una vez másse podrálo- 
grar la meta que para este año es 

de38milmillones de pesos. 
"Trasel paso de la Gira Tele- 

tónayer por Angol y Temuco y 
su continuación hoy hacia Villa- 
rica, el director del Instituto de 
Rehabilitación Teletón de Temu- 
co, doctor Iván Barbosa, destaca 
el trabajo realizado alo largo de 
23añosen pos dela rehabilita- 
ción de miles de pacientes, ubi- 
candoenlaactualidadal Centro 
Teletón de Temuco en el cuarto 
lugar nacional conla mayor can: 
tidad de pacientes activos. 

“Aunque es una cifra varia- 
ble,en promedio tenemos 1.800 
pacientes activos ubicándonos 
comoel cuarto instituto a nivel 
nacional. Están primero Santia- 
go, Valparaíso y Concepción”, 
destaca elmédico fisiatra ehistó- 
rico directordela Teletón, quien 

  

“Acá en el Instituto lo 
estamos dando todo 
para que los trata- 
mientos de rehabilita- 
ción sean efectivos y 
siempre con un pro- 
ceso de mejora conti- 
nua”. 

  

Dr. Iván Barbosa, 
director Teletón Temuco 

unasemana dela cruzada 2024. 
“Tenemos esperanza y una bue- 
nasensación de que sí vamos a 
llegar ala meta como todos los 
años, pero eso lovamosa lograr 
todosjuntos porque pasa por la 
renovación del compromiso con 
esto que hemos formado todos 
los chilenos”, enfatizó el doctor 
Barbosa. 

AMPLIACIÓN NECESARIA 

Con 65 milatencionesanuales y 
entre 200300 pacientes nue- 
vos cada año, Teletón Temuco 

esunodelosinstitutos con más 
alta demanda de usuarios por lo 
que ya se ha evidenciado la ne- 
cesidad de ampliarlos espacios. 
“La verdad es que vamos a te- 
ner que ver cómo nos amplia- 
'mos, porque necesitamos más 
espacio. Un ejemplo de ello es 
que estamos incorporando 
nuevas tecnologías y no tene- 
mos dónde ponerlas”, resaltóel 
médico, quien hizo hincapiéen 

FOTO ARCHIVO TELETÓN TEMUCO. 

  

EL INSTITUTO DE REHABILITACIÓN DE LA TELETÓN EN TEMUCO ABRIÓ SUS PUERTAS HACE 23 AÑOS. 

ciaes aseguir creciendo y vaa 
llegar el momento en que ten- 
remos que ampliarnos porque 
yallevamos 23 años en este lu- 
gar”, dijo. 

Al mismo tiempo, como 
uno delos directores más em- 
blemáticos del paísque ha visto 
el crecimiento de la Teletón, 
Barbosa insiste en que el mejor 
premio paralos70 funcionarios 
delinstituto y todos quienes ha- 
cen posible la rehabilitación, es 
veralosjóvenes plenamentein- 
tegrados alasociedad, conside- 

siendo guagilitas y tras 20 años 
variosyason profesionales. “Es 
muy reconfortante y la mejor 
inyección de energía es verlos 
plenamente integrados a la so- 
ciedad”, aseguró el doctor Bar- 
bosa, agregando eso sí que aún 
falta alcanzar una mayor inclu- 
sión laboral. 

En tal sentido, il 
además dela rehabil 
ca, Teletón Temuco también tra- 

baja mucholos aspectos de in- 
dlusióntantolaboralcomo para 
elingreso ala universidad. “Te- 

aciones parajóve- 

    

nes que necesitanreforzar cier- 

Gira Teletón pasó 
por La Araucanía 

e Ayeralmediodía, la Gira 
Teletón ofreció un show inolvi- 
dableen la Plaza de Armas 7 
Fundaciones de Angol, donde 
más de 3 mil personas disfru- 
taron de un espectáculo gra- 
tuito que contó con la partici- 
pación de destacados artistas 
nacionales. Entre ellos, brilla- 
ron las presentaciones de En- 
tremares, Juan Ángel y Jordan, 
quienes animaron alacomu- 
nidad y la invitaron a unirseen 
la cruzada solidaria quesece- 
lebrará los próximos 8 y 9 de 
noviembre. Al cierre de esta 
edición estaba en plena reali- 
zación el showen Temuco, 
mientras que hoy, entre las12 
y13 horas, la Gira llegará a Vi- 
llarrica, donde por motivos cli- 
máticos se realizaría en el Gim- 
nasio Municipal dela comuna. 
  tasáreas y haciendoun 

trabajo bastante importante en 
ese aspecto. También vamos a 
tener un seminario de salud 
mental para que los jóvenes se 
sientan más empoderados”, 
destacó. 

Finalmente y tras el paso de 
la Gira Teletón por nuestra Re- 
gión, quien lidera la institución 
en Temuco llamó a la comuni- 

dad aconocerel trabajo dela Te- 
Jetónyacolaborarconlacampa- 
ña de este 8 y 9 de noviembre. 
“Nosotros acá en el Instituto lo. 

estamos dando todo para que los 
tratamientos de rehabilitación 
sean efectivos y siempre con un 
proceso de mejora continua pa- 
ra tratar de que la intervención 
delequipoderehabilitación ten- 
ga resultados muy favorables y 
lograrlo que nosotros queremos 
finalmente quees tenerunjoven 
con todas sus capacidades y sus 
potencialidades para mejorarsu 
calidad de vida y lograr suinclu- 
siónenlasociedad”, cerró. 63 

para personas en tratamiento de cáncer 
INSCRIPCIONES ABIERTAS. Actividad se realizará el 6 de 
noviembre, a las 14.30 horas, en Facultad de Medicina Ufro. 

ortalecerla autoestima y 
F entregar herramientas 

para el autocuidado, es 
el principalobjetivo deun inte- 
resantetaller para personas en 
tratamiento de cáncer titulado 

“Refleja tu mejor versión”, or- 
ganizado por la Ufto y el Servi- 
ciode Salud Araucanía Sur. 

La actividad completamen- 

te gratuita y abierta ala comu- 
nidad se realizará el 6 de no- 
viembre, a partir de las 14.30 
horas en dependencias de la 
Facultad de Medicina Ufro 
(Tercer piso, edificio SA), 
exientieno la necesidad de in- 
cribirse previamente en el si- 
guiente enlace: 
https://forms.gle/jpR2PXdw9 

3tVXx3XA que permite acce- 
der a un formulario de inscrip- 
ción. 

El taller contará con desta- 
cadas expositoras del ámbito 
dela psicooncología, kinesiolo- 
gía y terapiasexual, entendien- 
do que las personas diagnosti- 
cadas con cáncer puedeseguir 
realizando su vida habitual y 

por ello se busca empoderara 
los pacientes y continuar con 
acciones básicas dela vida. De 
esta manera, el taller contem- 
pla la entrega de unkit con ele- 
mentos parala realización de 
ejercicios. 

La invitación está lanzada 
de parte de los organizadores 
que han preparado con mu- 
cho profesionalismo y dedica- 
ción este taller. De parte dela 
Facultad de Medicina Ufro, la 

y 

Taller para personas 

    en tratamiento de cáncer 

Refleja tu mejor versión 

  

organización estáa cargo dela 
doctora Bárbara Burgos del 
Departamento de Ciencias de 
la Rehabilitación y Carolina 

Orellana, del Centro de Exce- 
lencia en Medicina Traslacio- 

nal. Del Servicio de Salud, par- 
ticipan enla organización MÓ- 
nica Oettinger y Nadine Robin. 

Las expositoras del evento 
serán: Paula Barrientos, Catheri- 
ne Osorio y Bárbara Burgos. 68
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