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Presupuesto 2025:
¢Y las listas de espera?

El presupuesto de salud
para 2025 se ha presen-
tado con la promesa de
mejorar la atencién sa-
nitaria, pero una cues-
tion fundamental sigue
siendo abordada de
manera poco efectiva:
las listas de espera, que
se mencionan en cinco
frases. A medida que se
discuten cifras y proyec-
ciones, es vital detenerse
y reflexionar sobre como
abordar este problema
persistente.

Las listas de espera han alcanzado ni-
veles alarmantes y son miles los pacien-
tes que se ven atrapados en un limbo,
a menudo esperando meses e incluso
afios, para recibir el tratamiento que
requieren. Esta situacién exacerba las
desigualdades en el acceso a la salud.
Las comunidades mas vulnerables son
las mas afectadas, ya que carecen de los
recursos para buscar alternativas. Hay
aqui una clara vulneracion constitucio-
nal.

Aunque el nuevo presupuesto incluye
incrementos en va-

rias areas -incluido

mayores recursos L8 listas de espera han

para este tema-, la

falta de un progra- a]callzado r.liveles

ma concreto para

ello es preocupan- alarmantes y son miles

te. Las partidas

que se destinarin ]og pacientes que se ven

a infraestructura y

personal serén in- a,tra,pa,dos en un limbo.

suficientes si no se

vinculan  directa-

mente a la elimina-

ci6n de estos retrasos. Sin un plan claro
y metas concretas, es probable que las
promesas se queden en el papel, mien-
tras los pacientes contintan sufriendo.
El presupuesto no da cuenta de una re-
duccion efectiva en la desigualdad en el
acceso a la atenciéon y tampoco delinea
ninguna medida nueva e innovadora
que garantice que todos los ciudada-
nos tengan acceso a atencion médica en
tiempo y forma, independientemente de
su situacién socioeconémica. Las listas
de espera se siguen presentando como
un problema mas a financiar en la medi-
da de lo posible.

Otro aspecto critico es la opacidad en el
uso de los fondos asignados. Sin meca-
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nismos claros de rendicién de cuentas,
es dificil saber si los recursos estin sien-
do utilizados de manera efectiva para
abordar este flagelo. Los ciudadanos
tienen derecho a exigir transparencia
y a ser informados sobre como se estan
utilizando sus impuestos para mejorar
el sistema de salud y su accesibilidad a
este.

Es fundamental que quienes aprueban
el presupuesto comprendan la urgencia
y la magnitud social de este problema.
Se requieren medidas concretas; invertir
en contrataciones
dinamicas de mas
profesionales de la
salud; mejorar la
eficiencia en la ges-
tién de intercon-
sultas; utilizar tec-
nologia que agilice
procesos; integrar
al sector privado
prestador més alla
de una simple lici-
tacién de compras
de procedimientos
y cirugias e integrar el sistema prestador
piblico y privado en garantias en cancer.
Solo asi se podra comenzar a desmante-
lar las listas de espera y ofrecer a los pa-
cientes la atencion que merecen.

El presupuesto de salud 2025 puede
marcar una diferencia significativa, pero
esto solo sucedera si se toma en serio el
desafio de las listas de espera para miles
de chilenos. Es hora de que las autorida-
des y el Congreso ejecuten su responsa-
bilidad constitucional. Sin un compro-
miso real, continuaremos atrapados en
un ciclo de ineficiencia y descontento,
mientras los pacientes esperan su turno
en un sistema que debe garantizar su
bienestar.




