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RESPUESTA PUEDE MARCAR LA DIFERENCIA ENTRE UNA RECUPERACION COMPLETA 0 GRAVES SECUELAS

Recalcan la importancia de actuar
rapido ante cualquier sintoma de AGV

Especialista. Jefe del Servicio de Neurologia del Hospital Regional de Talca, formuld un llamado urgente a la poblacion
para aumentar la conciencia sobre esta patologia.

TALCA. En conmemoracién
del Dia Mundial del
Accidente Cerebrovascular,
el doctor René Meza Flores,
neurdlogo y jefe del Servicio
de Neurologia del Hospital
Regional de Talea, formul6
un llamado urgente a la po-
blacién para aumentar la
conciencia sobre esta grave
patologia, que causa una al-
ta discapacidad y un por-
centaje significativo de mor-
talidad en la sociedad ac-
tual.

El accidente cerebrovascu-
lar (ACV) se presenta en
tres sintomas, que pueden
incluir: trastornos en el len-
guaje, asimetria facial y la
caida de un brazo. “Es esen-
cial que la poblacién conoz-
ca estos signos. La deteccién
temprana y la rapida res-
puesta ante la aparicion de
uno o més de estos sintomas

pueden marcar la diferencia
entre una recuperaciéon
completa o secuelas graves”,
afirmé6 Meza.

El mensaje es a estar alerta y actuar de manera
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La recomendacion es cla-
ra: ante cualquier sospe-
cha de accidente cerebro-
vascular, se debe llamar de

Al

efectiva ante cualquier indicio de un ACV.

inmediato a la ambulancia
al 131. Un equipo especiali-
zado se encargard de ac-
tuar rapidamente para sal-

var vidas y mejorar las po-
sibilidades de recupera-
cion del paciente.

EXPERIENCIA

Cada ano, el Dia Mundial del
Accidente Cerebrovascular
nos recuerda la necesidad de
educar a la poblacion sobre
los signos de alarma y la im-
portancia de actuar sin de-
mora.

La importancia de la ac-
cion rapida es respaldada
por experiencias reales de
pacientes que han enfren-
tado esta crisis de salud.
Manuel Alfonso Vega
Castro, un paciente de 72
afios de Talca, compartio
su experiencia sobre como
su familia actué répida-
mente cuando comenzé a
mostrar sintomas. “Mi hi-
jo y mi nieta no dudaron
en llamar a la ambulancia,

y gracias a su intervencion
inmediata, recibi la aten-
cién que necesitaba a
tiempo”, explicé Vega
Castro.

Su esposa, Maria Beatriz
Molina Valenzuela, de 67
afios, corrobor6 la urgen-
cia de la situacion y desta-
¢6 la rapida respuesta de
la ambulancia. “La reac-
cién inmediata fue clave.
Si hubiéramos esperado
mds tiempo, las cosas po-
drian haber sido diferen-
tes”, senald.

El Dr. Meza Flores enfatiza
que la rapidez es funda-
mental: “Cada minuto
cuenta cuando se trata de
un ACV. La colaboracién
de la familia y el tiempo de
reaccién pueden cambiar
el rumbo de un diagnéstico
y tratamiento exitoso”, su-
brayé.



