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Editorial 

Violencia 
sexual 

Las personas afectadas presentan 

dificultades de salud mental en las 

relaciones con otros. 

1 hablar de violencia sexual, nos invita 
a hablar no solo sobre quien comete 

una agresión, sino también de la per- 

sona afectada o sobreviviente de he- 
cho, pues tiene repercusiones en to- 

doslos aspectos de su vida, y se deben comprender y 

visibilizar los daños y el sufrimiento que provoca a ni- 

vel físico, sexual y psicológico. 

Las personas afectadas por violencia sexual luego 

de vivir este tipo de daños presentan dificultades de 
salud mental en las relaciones con otros, pérdida de 
lazo social, agobio y angustia entre otros sufrimien- 

tos que afectan su cotidianidad y, todos los ámbitos 

de sus vidas requieren de procesos de reparación. 

Un enfoque para conseguir la reparación es la justi- 

cia restaurativa en la cual el foco no es sólo accionar 
un castigo al agresor, sino que abordar la atención y 

las acciones desde una mirada integral que sitúe en el 

centro a la persona afectada, reconociendo y vali- 

dando sus propias necesidades. 

Para lo anterior, plantea Macarena Quilabrán, de la 

Escuela de Terapia Ocu- 

Es necesario quese  Pacional dela Universi- 
logre ejecutar un dad Andrés Bello, es a 

a esencial la colaboración 

trabajo de de distintas entidades, 
prevención con junto con un trabajo in- 
niñas y niños. terdisciplinario con un 

enfoque de género y de 

derechos humanos, con el fin de buscar posibilida- 

des de reparación bajo la entrega de asistencia médi- 

ca, intervención en crisis para un soporte psicológico 

de contención, intervenciones sociales, apoyando a 
las personas en lo social y lo comunitario. 

Por otro lado, es necesario que se logre ejecutar un 

trabajo de prevención con niñas y niños y juventudes 

mediante dispositivos socioeducativos para el reco- 

nocimiento y problematización de las relaciones de 
género y la violencia, junto con la promoción de 
practicas de cuidado para la responsabilización co- 

lectiva. 

O 
Columna 

Jessica Quiñones Torres, 
abogada miembro del Colegio de abogados de Chile A.G; 

Mg. Derecho Penal, Mg. Alta Dirección Pública 

Movimiento Woke, la nueva cultura 
progresista y la teoría de masas 

ibiensusignificado iteralseencuentraenla palabra “Wake” 
en pasado, quesignifica despertar; ete anglicismos mucho 
más complejo y va más allá de su significado. Este término 

aparecenuevamentearaíz de unepisodio de violenciaenrechazo 
a la brutalidad policial hacia personas afrodescendientes en 
E.EUU.conelmovimiento Black LivesMatter;estetérminotomó 
fuerzayseextendió más allá delacomunidad negra yseasocióala 
concienciasocialylas nuevas banderas delasminorías convirién- 
dose enuna nuevatendenciaideológica. 

El derivado “wokismo” paso aconvertirseen unsinónimo de 
políticaso movimientosliberales, tales comola equidad racialy so- 

  

cial ideologías de géne- 
ro,elfeminismoradica, 

El derivado “wokismo” — elmovmientoLGBT el 
a A uso de pronombres de 

pasó a convertirse en un on a isa 
sinónimo de políticaso — culturalismo, elactivis- 

movimientos liberales. — "9cvóscoclindge 
nismo, la diversidad se- 

masa, pierden su identidadindividual y se fusionan en “un alma 
colectiva” irracional. Argumentó que las masas tienden a sentirse 
'omnipotentes, contagiándose los unos alosotros en actos irracio- 

nales. El autor sostiene que las masas tienen una mente colectiva 
que es muy diferente de la mente individual y que los individuos 
dentro deunamulitud pueden verse influenciados por fuerzas psi 
'cológicas que operan a un nivel más profundo. Le Bon identifica 
varias características delas masas que explican supoder de influen- 
ciasobrelos individuos. Estas características incluyen: la percep- 
cióndelamasacomo un poder invencible, lo que levaalos indivi 
duosasentirse anónimos y no responsables de sus acciones. 

Enmedio del estallido social quese vivió en Chile en octubre 
de 2019, las movilizaciones sociales cobraron una violencia inusi- 

taday escalaronen unaexaltacióncolectiva. Elosin importar quie- 
nes podían resultar lesionados o incluso muertos, haciendo uso 
brutalmentedela violencia. Fueuna violenciairracional. Estaban 
dispuestosa quemarlotodo: transporte público, iglesias, colegios, 
hospitales, monumentos, infraestructura pública, plantas deener- 
gia y loquese cruzaraensucamino, irracional. 
    

    

xual y el libre derecho a Dentro: ¡podemosencontrar: 
abortar. Quienes criti-— bre violencia política cuando Le Bon afirma quelas masas, prin- 

¡sobre todo, los de ij las decorte ático y co: is 'susac- canel“wokismo” atacanyal   
un progresismo revolucionario. 

En Chile esta tendencia ideológica no se quedó atrás y bajo el 
concepto de “Chile despertó” seimpuso elmovimientosocial que 
fue parte delestallido social en medio de múltiples demandas so- 
ciales insatisfechas. En esta ocasiónla teoría de las masas de Gus- 
tav LeBoncobrasentido, uno delos fundadores dela psicologíaso- 
cial quienaborda un tema importante como esel dela psicología 
del comportamiento colectivo, críticaa lasociedad demasas, apar- 
tir de una caracterización de las masas y la violencia que éstas ge- 
neranenla sociedad. 

Le Boncreíaque cuando losindividuos forman partedeuna 

ciones, movimientos y reivindicaciones políticas ponenen peligro 
elordensocial. Esto lo dice pensandoen la anarquía que se podría 
desatar y enla violencia física que podrían levar a cabo estas ma- 
sasconelobjetivo de disputar el poder político al orden comotal 
esenciadelosestados democráticos. Engran parteseresalta que 
las masas ejercen violencia y hasta crueldad contra supropiaso- 
ciedad y pueblo, ocultandosu conciencia de ello. Por otrolado, 
eneste esquema crítico a la sociedad de masasse considera que 
latransiciónagobiernos dondecada vezsebuscala participación 
dela mayoría, pone en riesgo la civilización, ya que predomi- 
narán los elementos irracionales que caracterizan a la masa. 
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Trascender a través de 
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mi esencia es un 
homenajea la 
sabiduría acumulada a 
lo largo de los años”. 

Marcela Chávez, 
directora académica U. Autónoma 

“El campeonato 2024 
ya terminó para 

NOSOtros y estamos 
pensando en el torneo 
del próximo año”. 

Roberto Rojas Mercado, 
gerente deportivo Dep. Temuco  
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