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Presupuesto
2025: ;Y las listas
de espera?

El presupuesto de salud para 2025 se ha presentado
con la promesa de mejorar la atencion sanitaria, pero
una cuestion fundamental sigue siendo abordada de
manera poco efectiva: las listas de espera, que se men-
cionan en cinco frases. A medida que se discuten cifras
y proyecciones, es vital detenerse y reflexionar sobre
como abordar este problema persistente.

Las listas de espera han alcanzado niveles alarman-
tes y son miles los pacientes que se ven atrapados en
un limbo, a menudo esperando meses e incluso afos,
pararecibir el tratamiento que requieren. Esta situacion
exacerba las desigualdades en el acceso ala salud. Las
comunidades mas vulnerables son las mas afectadas,
ya que carecen de los recursos para buscar alternativas.
Hay aqui una clara vulneracion constitucional.

Aunque el nuevo presupuesto incluye incremen-
tos en varias areas -incluido mayores recursos para
este tema-, la falta de un programa concreto para ello
es preocupante. Las partidas que se destinaran a in-
fraestructura y personal seran insuficientes si no se
vinculan directamente a la eliminacion de estos retra-
s0s. Sin un plan claro y metas concretas, es probable
que las promesas se queden en el papel, mientras los
pacientes contintian sufriendo.

El presupuesto no da cuenta de una reducciéon
efectiva en la desigualdad en el acceso a la atenciéon y
tampoco delinea ninguna medida nueva e innovadora
que garantice que todos los ciudadanos tengan acceso
a atencion médica en tiempo y forma, independiente-
mente de su situacion socioeconémica. Las listas de
espera se siguen presentando como un problema mas
a financiar en la medida de lo posible.

Otro aspecto critico es la opacidad en el uso de los
fondos asignados. Sin mecanismos claros de rendicién
de cuentas, es dificil saber silos recursos estan siendo
utilizados de manera efectiva para abordar este flagelo.
Los ciudadanos tienen derecho a exigir transparencia
y a ser informados sobre como se estan utilizando sus
impuestos para mejorar el sistema de salud y su acce-
sibilidad a este

Es fundamental que quienes aprueban el presu-
puesto comprendan la urgencia y la magnitud social de
este problema. Se requieren medidas concretas; inver-
tir en contrataciones dinamicas de mas profesionales
de la salud; mejorar la eficiencia en la gestion de in-
terconsultas; utilizar tecnologia que agilice procesos;
integrar al sector privado prestador mas alla de una
simple licitacién de compras de procedimientos y ciru-
glas e integrar el sistema prestador publico y privado
en garantias en cancer. Solo asi se podra comenzar a
desmantelar las listas de espera y ofrecer a los pacien-
tes la atencion que merecen.

El presupuesto de salud 2025 puede marcar una
diferencia significativa, pero esto solo sucedera si se
toma en serio el desafio de las listas de espera para
miles de chilenos. Es hora de que las autoridades y el
Congreso ejecuten su responsabilidad constitucional.
Sin un compromiso real, continuaremos atrapados en
un ciclo de ineficiencia y descontento, mientras los
pacientes esperan su turno en un sistema que debe
garantizar su bienestar.



