
Tres astronautas chinos, entre ellos la
única ingeniera espacial del país, ingresa-
ron ayer a la estación orbital Tiangong des-
pués de un exitoso lanzamiento en la ma-
drugada.

La tripulación de la misión Shenzhou-19
pasará seis meses realizando experimen-
tos en el marco del programa espacial chi-
no, que busca enviar astronautas a la Luna
para 2030 y eventualmente construir una
base en su superficie.

Entre los nuevos tripulantes figura
Wang Haoze, de 34 años, la única ingenie-
ra espacial del país, según la Agencia Es-
pacial Tripulada de China (AETC). Wang
es la tercera mujer china en volar al espa-
cio. Las anteriores fueron Liu Yang, que
fue en 2012 la primera mujer astronauta
china en salir al espacio, y Wang Yaping,
que se convirtió en la segunda en lograrlo,
en 2013.

“Como todo el mundo, sueño con ir a
mirar la estación espacial”, declaró Wang.

“Quiero completar meticulosamente
cada tarea y proteger nuestro hogar en
el espacio”, agregó. “También quiero
viajar al espacio profundo y saludar a las
estrellas”.

El equipo, encabezado por Cai Xuzhe,
tiene previsto volver a la Tierra a finales de
abril o inicios de mayo del próximo año.

La estación Tiangong, tripulada por tres
astronautas que cambian cada seis meses,
es la joya de la corona del programa espa-

cial chino.
El equipo que se encuentra actualmen-

te a bordo de Tiangong debe regresar el 4
de enero, después de completar los pro-
cedimientos de traspaso a los nuevos tri-
pulantes.

Es la única ingeniera espacial del país:

Tercera astronauta china viaja al
espacio y llega a su estación orbital

La misión despegó ayer y la componen tres tripulantes, quienes se quedarán
orbitando la Tierra por unos seis meses.
AFP Y EFE

Antes de partir, los tres astronautas de la nueva misión fueron fotografiados. De izquierda a
derecha, Wang Haoze, Song Lingdong y Cai Xuzhe.
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Las imágenes de animales que
se comportan como “borrachos”
tras comer frutas fermentadas
son habituales. Los investigado-
res creían que el “consumo de al-
cohol” (etanol) era raro y acci-
dental, pero sería una práctica
muy común entre muchos ani-
males salvajes e, incluso, podría
reportarles algunos beneficios.

Según un estudio publicado
en la revista Trends in Ecology
and Evolution, el etanol está pre-
sente de forma natural en casi to-

dos los ecosistemas, por lo que
es probable que la mayoría de
los animales que se alimentan de
fruta y néctar lo consuman de
forma habitual.

Además, reportaría varios
beneficios a los animales: junto
con ser una fuente de calorías,
los compuestos olorosos gene-
rados durante la fermentación
podrían guiar a los animales
hacia las fuentes de alimento, y
tener, asimismo, aportes medi-
cinales.

Frutos fermentados:

“Consumir alcohol” 
es habitual en muchos
animales salvajes

El consumo de etanol en los animales es una fuente importante de calorías.
En la foto, un mono capuchino comiendo frutas.
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Hablar 
de la muerte
Los entrevistados coinciden
en que hoy se habla menos
de la muerte, lo que, a su
juicio, puede tener un im-
pacto negativo. Para Ske-
wes, “vivimos en una socie-
dad que niega la muerte,
que no quiere hablar de ella,
y eso crea un vacío enorme
en las personas que sobre-
viven a los difuntos”. 
Browne cree que esto tiene
que ver con que “antes, en
todas las familias y círculos
sociales, era común tener
amigos, hijos o padres que
morían jóvenes. Sin embar-
go, hoy en día es mucho
menos frecuente (…). Vivi-
mos en una época en la que
la muerte está menos pre-
sente en nuestra rutina
diaria, lo que facilita olvi-
darnos de la finitud de la
vida”.
El médico geriatra opina:
“La falta de comunicación
sobre nuestras percepciones
y miedos en torno a la
muerte nos aísla y nos des-
conecta emocionalmente”.
Por eso, señala, es bueno
contar con un día para
conmemorar a los difuntos y
hablar de ellos y de la
muerte.

La tradición de visitar
a los difuntos el 1 de noviem-

bre está más arraigada en las
generaciones mayores. Los más

jóvenes han buscado otras
formas de honrar a sus muertos.JO
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E l 1 de noviembre, Día de
Todos los Santos, es una
fecha en la que en Chile

las personas acostumbran a hon-
rar a los difuntos. En otro países,
la tradición, que lleva siglos, se
centra en el Día de Todos los
Muertos, el 2 de noviembre. Sin
embargo, esta ha ido evolucio-
nando con el tiempo y variando
según las sociedades.

“En México hay una religiosi-
dad popular bastante más fuerte
que aquí en Chile”, comenta Luis
Gajardo, sociólogo y académico de
la U. Central. 

“Sin embargo, aquí sigue exis-
tiendo una conducta bastante in-
tensa respecto de visitar a nuestros
difuntos y llevarles flores (en esta
fecha), que es lo más frecuente.
Hay familias que incluso hacen
una especie de celebración en tor-
no al difunto. Llevan bebidas, ali-
mentos e incluso se quedan allí por
un buen rato”, agrega. 

Juan Carlos Skewes, antropólo-
go y académico de la U. Alberto
Hurtado, dice que si bien en Chile
y en Latinoamérica se mantiene la
tradición de visitar a los muertos y
llevar flores, hay un “creciente nú-
mero de personas más apáticas”
que no participan en estos rituales,
especialmente dentro de las gene-
raciones más jóvenes.

Para el académico, los jóvenes
han dado paso a nuevas formas de
conmemoración de la muerte.
“Hay una inventiva que ha ido
creando nuevas relaciones con la
muerte (…). Las animitas virtuales
y las conmemoraciones en redes
sociales son parte de cómo las nue-
vas generaciones han adaptado los
rituales a los tiempos actuales, al
igual que, cuando fallece alguien
joven, ir al lugar del acontecimien-
to y dejar velas”. 

Esto, señala Skewes, contrasta
con las conmemoraciones colecti-
vas tradicionales que aún practi-
can generaciones mayores, como
la visita a los cementerios el 1 de

noviembre.
Los entrevistados coinciden en

que si bien la conmemoración de
los muertos ha evolucionado hacia
prácticas más individualizadas e
incluso digitales, estas aún cum-
plen una función de conexión co-
munitaria y apoyo en el duelo. 

Skewes comenta: “Partamos de
la base de que hay una relación en-
tre los vivos y los muertos, que los
muertos importan. Y en ese senti-
do, los ritos son como mecanismos
sociales para acompañar los pro-

cesos vitales que vivimos los seres
humanos, como un duelo”.

Momentos
institucionales

Para Diana Aurenque, filósofa y
académica de la Usach, muchas
veces ese proceso sucede en una
conmemoración o rito: “Pero
cuando esto no ocurre, cuando los
muertos no han tenido o no tienen
ese duelo privado y público, la
muerte no se logra procesar y la re-

conciliación de los deudos con la
vida se torna mucho más difícil”. 

“Por ello es tan importante con-
tar con momentos institucionales,
con ritos y tradiciones, que permi-
tan darle lugar al recuerdo y a ese
dolor compartido que, en térmi-
nos simbólicos, permite consolar-
nos y condolernos juntos”, añade. 

Coincide Jorge Browne, médico
geriatra de la Universidad Católica
y fundador de Proyecto Mokita,
organización que promueve con-
versaciones sobre la muerte. “Du-

rante la pandemia, los rituales fu-
nerarios y el acompañamiento
fueron imposibles de realizar, lo
que dejó heridas emocionales pro-
fundas en esas familias. La imposi-
bilidad de despedir adecuadamen-
te a sus seres queridos impidió el
proceso del duelo”.

Por eso coincide en que contar
con momentos para pensar en los
fallecidos y volver a despedirlos
es clave.

Los especialistas plantean que
las transformaciones culturales

—que incluyen funerales organi-
zados por las funerarias y no por
las familias, en los que se reducen
el tiempo y el espacio para el
acompañamiento— han cambia-
do la forma en que se enfrenta la
muerte. 

En general, dice Browne, hoy se
habla menos de ella (ver recuadro).
“A menudo, el enfoque está en
completar los trámites rápidamen-
te, olvidando que la esencia de esos
momentos es estar presentes para
acompañar a los dolientes”.

Son un apoyo en el duelo, dicen diversos especialistas:

Los ritos para honrar a los fallecidos han
evolucionado, pero siguen siendo claves

A. IBARRA Y J. MARCANO

Ir al cementerio y dejar flores se mantiene en Chile como una práctica habitual en el
Día de Todos los Santos. Sin embargo, los jóvenes participan menos de esto y han
incorporado otras formas de recordar a sus muertos, como animitas virtuales o dejar
velas en el lugar del fallecimiento. 
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