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Lanzan repositorio para publicación de 
investigaciones en la UCM 

Proyecto de Ciencia Abierta “Colmena” realizó su cuenta pública, oportunidad en la que además se 

reconoció el involucramiento y contribución de académicos investigadores. 

La habilitación y puesta en 
funcionamiento de un reposi- 
torio para la publicación de in- 
vestigaciones de libre acceso, es 

uno de los principales produc- 
tos y servicios generados por 

el proyecto de Ciencia Abierta 
“Colmena” en la Universidad 
Católica del Maule (UCM). 

Esta plataforma de publica- 
ción https://repositorioinstitu- 

cional.ucm.cl/ fue lanzada en 
el marco de la cuenta pública 
que rindió este proyecto en 

ejecución desde el año pasado 
y que es apoyado por la Agen- 
cia Nacional de Investigación y 
Desarrollo (ANID) del Minis- 

terio de Ciencia, Conocimien- 
to, Tecnología e Innovación. 

Al respecto, el director de In- 

vestigación y del proyecto 
Colmena, Dr. Ranjeeva Ran- 

jan, destacó la importancia del 
repositorio de publicaciones, 
indicando que “de esta manera 
se hacen realidad los princi- 

pios de la Ciencia Abierta que 
son trabajar colaborativamen- 
te, compartir publicaciones y 

democratizar el acceso al co- 
nocimiento científico genera- 

do en la UCM”. 

Asimismo, resaltó el quehacer 

desarrollado con esta iniciativa 
que implica un cambio cultu- 
ral y que permite señalar el ca- 
mino dela Ciencia Abierta y la 
importancia de continuar rea- 
lizando un trabajo colaborati- 
vo que contribuya a mejorar la 

calidad de vida de las personas 
y al desarrollo de las comuni- 
dades y sus entornos. 

A la fecha, el repositorio de 

Colmena cuenta con la publi- 

cación de más de 500 investi- 
gaciones, generadas por aca- 
démicos e investigadores de 
la UCM, en los más diversos 

ámbitos, las que están disponi- 
bles para revisar y descargar no 
solo por la comunidad univer- 
sitaria, sino que la sociedad en 

su conjunto. 

Pablo Muñoz, gestor del pro- 
yecto Colmena, señaló que 

“en el repositorio también es 
posible encontrar datos de in- 
vestigación e información de 
los procesos en su generalidad, 

los que están disponibles para 
ser revisados y usados, con lo 

que damos un paso sustancial 
en materia de Ciencia Abierta”. 

Otra de las iniciativas logradas 
por Colmena es la habilitación 
de un Banco de Problemas, 

donde mediante una articula- 
ción con otros actores públicos 

y privados, se levantaron nece- 

sidades y oportunidades para 
desarrollara investigaciones 
que impacten positivamente 

en las comunidades. 

Por su parte, la directora de 

Comunicaciones de la UCM, 

Orietta Dennett, puso en va- 

lor la divulgación científica, 

expresando que “hoy vemos 
que hay un grupo de embaja- 

dores, capacitaciones, también 

un repositorio, y esto esimpor- 

tante darlo a conocer para que 
este impulso no se pierda y se 
mantenga como parte de una 

cultura institucional”. 

“Es importante informar, edu- 

car y dar a conocer los avances 

y mejoras que hay en ciencia y 

para eso el rol de los divulga- 
dores científicos es vital”, enfa- 

Investigadores 

En el marco de la actividad, se 

distinguió a académicos inves- 

  

tigadores que han contribuido 
generosamente con sus publi- 

caciones científicas en diver- 

sos tópicos, las que ya están 

disponibles en el repositorio. 
Ellos son el Dr. Pablo Val- 

dés Badilla, de la Facultad de 

Ciencias de la Educación; Dra. 

Margarita Correa Gutiérrez, 

del Centro de Investigación 
de Estudios Avanzados del 

Maule; Dr. Hugo Benítez de 

la Fuente, también del Centro 

de Investigación de Estudios 
Avanzados del Maule; Dra. 

  

Suele confundirse con un resfrío o gripe. Sin embargo, la duración de su sintomatología puede ser indicador 
de rinitis alérgica y, detectarla a tiempo, contribuye a mejorar la calidad de vida de quien la padece, explicó 

la académica de la UTalca, Macarena Said. 

En Estados Unidos le llaman 
“fiebre del heno” y afecta a 
más de 30 millones de ha- 
bitantes. En Chile, se estima 

que cerca del 30 % de la po- 
blación padece rinitis alérgi- 
ca y presenta síntomas como 

dolor de cabeza, estornudos, 

picazón de garganta y oídos, 
además de lagrimeo, entre 

otros. 

Los síntomas de la rinitis 
pueden surgir junto con la 
aparición de diversos póle- 
nes, entre ellos el del pasto, 

maleza y árbol de plátano 
oriental que posee -ade- 
más- tricomas, una especie 

de pelusa que lo cubre y que 

se desprende quedando sus- 
pendida en el aire, provocan- 
do reacciones alérgicas. 

“El polen es una de las cau- 
sas más comunes de alergias, 

especialmente durante la 
primavera. Aunque el polen 
del plátano es más conocido 

por causar alergias estacio- 

nales, los tricomas pueden 

contribuir a los síntomas y la 
combinación de ambos au- 
menta el impacto en perso- 

nas sensibles” explicó Flavia 

Schiappacasse, académica 

Facultad de Ciencias Agra- 
rias de la Universidad de 
Talca. 

En tanto, la profesora del de- 

partamento de Salud Pública 
de la citada casa de estudios, 

Macarena Said, detalló que 

vivir en zonas urbanas tam- 

bién puede gatillar alergias 
estacionales, ya que, “las par- 

tículas que se eliminan de la 
combustión de los motores y 
por los sistemas de calefac- 

ción que se dan en las ciuda- 
des, crean un ambiente hostil 

para las plantas que, para de- 
fenderse, producen un polen 
con un tipo de proteína que 

los hace más agresivos y, es 
más alérgeno”. 

Además, detalló que “se ha 

visto un aumento exponen- 

cial de las enfermedades 

alérgicas y, si bien, tienen un 
componente genético, tam- 

bién hay que entender que 

el sistema inmunitario se va 

modificando a lo largo del 
tiempo y frente a estos alér- 
genos ambientales, personas 

que antes no tenían alergias, 

ahora sí las tengan”. 

Recomendaciones 

Como primera recomenda- 

ción, explicó la especialista 

Macarena Said, es acudir a 

un doctor quien podría re- 

cetar “medicamentos como 

broncodilatadores, vasodi- 

latadores o antiestamíni- 

cos que pueden servir para 

poder sobrellevar la alergia 

hasta que la sintomatología 
disminuya”. 

Para la académica de Salud 

Pública “lo importante es 
poder diferenciar entre una 
enfermedad viral o bacteria- 

na como puede ser una gripe 

o un resfrío y una rinitis que 

puede durar semanas, inclu- 

so meses”. 

Otro consejo, detalló la es- 

pecialista, es tener una ali- 

mentación balanceada que 

permitirá contar con una 

flora intestinal saludable, 

fortaleciendo esta barrera 

inmunitaria frente a los pa- 
tógenos, explicó Macarena 

Said.
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