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SU MIRADA PROFUNDA EN TORNO A LA CRUZ

José Miguel Ibafiez: “No hay
recetas para el misterio del dolor”

El sacerdote y critico literario publica, bajo Ediciones UC, “Por qué sufrir”. Con este libro,
dice el autor, busca “ayudar al lector en la hora del sufrimiento y la tribulacién”.

MAUREEN LENNON ZANINOVIC

14 Pierde si quieres ganar/ baja si

quieres subir/ sufre si quieres

gozar/ muere si quieres vivir”.
Versos atribuidos a san Juan de la Cruz
que José Miguel Ibdfiez Langlois (Santia-
g0, 1936) recoge en su nueva
publicacién, “Por qué sufrir”
(Ediciones UC, $18.000). Se
trata de una iluminadora re-
flexién sobre el sentido tras-
cendente del dolor, que el re-
conocido sacerdote de la pre-
latura del Opus Dei y critico
literario —bajo el seudénimo
de Ignacio Valente escribié en
“El Mercurio” desde 1966—
presentard hoy, alas 13:00 ho-
ras, en el auditorio D del edifi-
cio Biblioteca de la U. de los
Andes (Monsefior Alvaro del Portillo
12455).

Sobre la génesis de esta obra, Ibdiez
Langlois sefiala que naci6 al ofr esa pre-
gunta innumerables veces, “de boca de
personas afligidas que buscaban luz y

Por qu

consuelo. También yo me hacfa la pregun-
tacadavez. Y yaerahorade contestarlaen
forma completa y articulada, como he
querido hacerlo en este libro”. Junto con
ello, destaca que ha querido traer nume-
rosas estrofas de grandes poetas, que ilus-
tran bien “lo que yo quiero decir, y 1o ha-
cen con la fuerza singular dela
palabra poética. De allf esos
versos que cito a cada paso, to-
mados de la poesfa universal,
de Dante a Hopkins, de Mil-
ton a Tagore, pasando por el
Siglo de Oro espaiiol”, dice.

—Se puede hablar de una pa-
radoja del dolor?

“Sin duda. Pero también es
algo inmensamente mayor
que una paradoja o un enigma
o un problema: es un misterio,
y por eso ninguna reflexién puede agotar-
lo. A lo mds se puede atisbar algo de su
sentido. Eso es todo lo que yo pretendo en
este libro: ayudar al lector en la hora del
sufrimiento y la tribulacién, para que pue-
da sufrirla con alguna luz, con alguna lu-

5

cecilla sobre su por qué y su para qué

—¢En qué sentido es Jestis de Nazaret la
santidad del dolor humano?

“Enla cruz, Jesus llevé encima todos los
pecados del mundo como suyos propios.
Y siendo verdadero Dios y verdadero
hombre, él santific ese dolor infinito.
Cuando nosotros participamos del Calva-
rio, incluso en la infima medida de nues-
tras pequefias cruces, rozamos esa cum-
bre divina y humana que se llama santi-
dad, felicidad, bienaventuranza. Y unidos
a Cristo crucificado alcanzamos la alegria
y la paz”.

—Usted nombra a Oscar Wilde como un
ejemplo de superacion en la adversidad.

“Es uno de tantos casos de redencién
por el dolor en la carcel. Me impresionan
sobre todo los que han vivido afios en
campos de concentracién, en trabajos for-
zados y con verdugos brutales. Es el caso
de Dostoievski, de Solzhenitsyn, de Maxi-
miliano Kolbe, de Victor Frankl y de tan-
tos mds, que han salido de ese infierno
mds humanos, agradecidos por esa expe-

b
José Miguel Ibafiez Langlois ha publicado
numerosas obras, como "Libro de la Pasion”.

riencia extrema del dolor”.

—~Cita usted a C. S. Lewis: cuando sufri-
mos, Dios nos estd hablando a gritos.
“Si, es muy exacto lo que dice: que Dios
normalmente nos habla en susurros, pero
que en pleno sufrimiento, El vocifera en
nuestros oidos. Que el dolor es el megéfo-
no de Dios en el alma. Sin embargo, cuan-
do murié su muijer, €l no oyé ese megafo-
no: se rebeld contra Dios, y tardé semanas
enrecuperarse. Es que no hay recetas para
el misterio del dolor. Y de la teoria a la
préctica hay mundos de distancia”.



