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Instituto Comercial es primer
plantel valdiviano en tener un
dispensador de preservativos

iNniciaTiva. Fue impulsada por el Programa Nacional de Adolescentes y Jovenes,
Espacios Amigables y Salud Sexual junto al Centro de Alumnos del liceo.

COMUNICACIONES AUTORIDAD SANTTARIA LOS RIOS.

n importante hito en la
u promocion y la educa-
cién sexual se vivié en
el Liceo Bicentenario Instituto
Comercial de Valdivia, al con-
vertirse en el primer estableci-
miento educacional en contar
con un dispensador de preser-
vativos internos y externos a li-
bre disposicion y gratuitos.
Enlaactividad de entrega
participé la seremi de Salud,
Qf. Cristina Ojeda, la directora
del establecimiento, Ursula Re-
bolledo; directora del Cesfam
Externo Viviana Villalobos y los
profesionales que conforman
los equipos del Programa Na-
cional de Adolescentes y Jove-
nes, Espacios Amigables y Sa-
lud Sexual y al Centro de Alum-
nos del liceo, quienes realiza-
ron un trabajo de concientiza-
ciony de mucho compromiso
para concretar este proyecto
que nosolo contribuird a abrir
espacios de dialogo respecto a
la salud sexual, infecciones de
transmision sexual (ITS) y em-
barazos no planificados, sino
que también permitira reducir
el estigma asociado a la com-
pra de estos productos.

SIGNIFICATIVO

La autoridad de Salud regional,
expresd que “instalar estos dis-
positivos en establecimientos
es significativo porque es im-
portante que los centros edu-
cacionales abran sus puertas a
estrategias de prevencion y
autocuidado que no sélo de-
ben habitar en la esfera sanita-
ria sino que también en la edu-
cacional y comunitaria para

Instalar estos disposi-
tivos es significativo
porc?ue esimportante
que los centros educa-
cionales abran sus
puertas a estrategias
de prevencién y
autocuidado...”
Cristina Ojeda
Seremi de Salud de Los Rios.

que los adolescentes puedan
tomar decisiones seguras para
ellos y su comunidad desde
siempre y apoyados por sus do-
centes y profesionales en este
caso del Cesfam Externo”.
Por su parte. la referente

T
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del programa de Jovenes y Ado-
lescentes de la seremia de Sa-
lud, Carmen Gloria Riquelme,
manifesto que “esta actividad se
trabajo desde el mes de abril de
este afio, asi que concretar este
hito para nosotros ha sidoun
gran logro. Igual este hito facili-
tael acceso a preservativos al in-
terior de lacomunidad educati-
va, y es fundamental para apo-
yar la educacion sexual y empo-
derar a los y las adolescentes
de ambos géneros. Es iniciativa
reduce el estigma, que fomen-
ta la equidad al ofrecer acceso
igualitario a hombres y muje-
res, y contribuye a prevenir
las infecciones de transmision
sexual y embarazos no planifi-
cados, eso normaliza el uso de
métodos de proteccion”.
“alfacilitar el uso de preser-

vativos, se empoderaalos jove-
nes para que tomen decisio-
nes informadas sobre su salud
sexual, contribuyendo de es-
ta forma a crear un entorno
mds seguro y responsable”,
afiadio la profesional, recalcan-
doque “extendemos los agrade-
cimientos al Centro de Alumnos
del Liceo Comercial porsu com-
promiso y liderazgo en esta ini-
ciativa, asi como al equipo di-
rectivo del establecimiento por
su apoyo incondicional en la
implementacion de los dispen-
sadores de preservativos. Este
reconocimiento se extiende
ademas al equipo de Espacios
Amigables del CesfamExterno,
cuyo enfoque integral en la sa-
lud y el bienestar de los jovenes
ha sido fundamental para ha-
cer pasible este avance”. 3
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