
L
a industria minera demanda un
perfil médico que va más allá de la
práctica clínica convencional, ya

que entrelaza “conocimientos de medi-
cina interna, certificaciones en emer-
gencias prehospitalarias, manejo de
traumas, salud mental, enfermedades
de altura, respiratorias, infecciosas y so-
bre todo, salud ocupacional”, explica el
Dr. Jorge Pavez, quien por más de dos
décadas ha trabajado en faenas y cen-
tros asistenciales ligados a empresas
mineras como Codelco.

Agrega que un médico minero reúne
un amplio abanico de especialidades
porque su labor no solo implica ser ur-
genciólogo y traumatólogo, como era
antes, sino que “ahora, junto con velar
por la salud individual de los trabajado-
res, también debe diseñar estrategias
preventivas, ser un gestor de la salud
que evalúa de manera integral el estado
físico y psicológico del personal”.

Pavez pone como ejemplo el caso de la
exposición prolongada a condiciones de
hipoxia (falta de oxígeno), típica en opera-
ciones mineras a gran altura, y que puede
generar complicaciones graves como mal
de altura, edemas pulmonares y cerebra-
les. “El médico minero debe ser capaz de
diagnosticar y tratar con rapidez estos cua-
dros, pero también de implementar pro-
gramas preventivos para mitigar sus efec-
tos”, afirma.

SALUD OCUPACIONAL

Es en este sentido, de la prevención,
que se sustenta el cada vez más estre-
cho vínculo entre la minería y la medicina
ocupacional, disciplina que se enfoca en
la prevención de enfermedades asocia-
das al entorno laboral. 

Por esto, el médico minero trabaja
mano a mano con el prevencionista “en
el control de riesgos ambientales, buen
uso de equipos de protección personal,
educación y capacitación periódica de
los trabajadores, actualización de proto-

colos y una estrategia de vigilancia conti-
nua de la salud y el entorno”, detalla el
Dr. David Torres, académico de la Facul-
tad de Medicina y del Departamento de
Salud Pública de la Universidad de los
Andes.

Para conocer el entorno y su influen-
cia, “ir a las faenas, conversar con los tra-
bajadores sobre lo que sienten y cómo
se sienten es fundamental. Así se des-
cubren muchas patologías, especial-
mente crónicas, respiratorias y psicoló-
gicas sin síntomas evidentes, que trata-
das a tiempo tienen muy buen pronósti-

co, o se detectan otras cuya solución es
tan simple y efectiva como cambiar za-
patos de seguridad o subir las pantallas
de los computadores”, continúa Pavez.

Además de las competencias técni-
cas, Torres enfatiza que el médico en la
minería debe ser un líder actualizado tec-
nológicamente y capaz de coordinar y re-
lacionarse con equipos y profesiones di-
versas. “En caso de una charla preventi-
va o una emergencia, esto resulta funda-
mental, en un ambiente laboral donde
los accidentes pueden ser graves y el
tiempo de respuesta crucial”.

ENTRELAZA DIVERSOS CONOCIMIENTOS

Los profesionales deben combinar capacidades clínicas con
formación especializada para el desarrollo de planes de
prevención y gran adaptabilidad para enfrentar situaciones
complejas en entornos extremos.

Gestor atento y actualizado: el
nuevo perfil del médico minero
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LA
COMPLEJIDAD
de las operaciones requiere
doctores capaces de
relacionarse con equipos y
profesiones diversas. 

La salud del trabajador
necesita un seguimiento y
control físico y psicológico.
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Entre el 22 de febrero y el 2 de
marzo de 2025, Iquique será sede
de la Copa América de Fútbol Playa
que se desarrollará en el centro de-
portivo Arena Cavancha, el cual vie-
ne albergando ya una destacada
agenda deportiva internacional, con
eventos como las clasificatorias de
vóleibol playa a las Olimpíadas de
Par ís 2024 y la Copa América
sub-20, y que han convertido a la ca-
pital de la Región de Tarapacá en un
referente en este tipo de actividad
deportiva.

Silvio Cruzat, gerente general de
la Corporación Municipal de Depor-
tes de Iquique, destaca que estos
logros se deben “a la existencia de
un recinto deportivo de primer ni-
vel”, fruto de una alianza público-pri-
vada con Fundación Collahuasi, para
potenciar y renovar este espacio,
transformándolo en un punto de en-
cuentro no solo para el deporte pla-
ya, sino que también para activida-
des culturales en beneficio de las fa-
milias de la región y de los turistas la
visitan durante todo el año.

La alianza permitió realizar una
mejora sustancial en la infraestruc-
tura, dotando al recinto de camari-
nes, tinas de hielo, salas para kine-
siólogos y un área antidopaje,
cumpliendo con estándares inter-
nacionales para recibir todo tipo de
eventos deportivos de arena como
handball, fútbol, tenis y vóleibol.

Para Brunela Briones, superviso-
ra de Programas Educacionales y Vi-
da Sana de Fundación Collahuasi,
“activar y proyectar este espacio,
ubicado en el borde costero urbano
de Iquique, ha significado un aporte
al desarrollo de acciones que apor-
tan a la práctica deportiva, el bienes-
tar y la vida sana”.

SERÁ SEDE DE LA COPA AMÉRICA DE FÚTBOL 2025:

El estadio Arena Cavancha fue renovado con infraestructura de
primer nivel para efectuar campeonatos internacionales.

Iquique se consolida como la
capital del deporte playa
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El recinto ha albergado campeonatos de vóleibol playa, entre otros.

Los principales actores públi-
cos, privados y de la sociedad ci-
vil de la Región de Atacama se
reunieron en el Foro Regional de
Desarrollo (Forede) 2024, reali-
zado entre el 15 y 17 de octubre,
oportunidad en que renovaron
su compromiso con el avance
sostenible y el fortalecimiento
de las comunidades locales.

En el encuentro, grandes com-
pañías mineras y sanitarias expu-
sieron sus principales logros y
proyecciones a largo plazo. Ade-
más, interactuaron con la comu-
nidad y las pymes de la zona en la
expoferia, seminarios, rueda de
negocios y acciones de networ-
king de Forede.

También se abordaron proble-
máticas de la zona, como la dispo-
nibilidad de agua y su uso para la
agricultura, minería y consumo
humano, y se sellaron compromi-
sos de respeto a las comunida-
des, el medio ambiente, los pro-
veedores locales, la cultura, el de-
porte, la educación y sobre todo,

de seguir apostando por la región.
En tal sentido, Kinross presen-

tó su carpeta de desarrollo y pla-
nes para la zona, que incluyen la
extensión de vida de la mina La
Coipa, y el futuro ingreso al siste-
ma de evaluación ambiental del
yacimiento de oro Lobo-Marte.

La propuesta de este proyecto,
que iniciaría su construcción en-
tre 2027 y 2028, incluye conside-
raciones medioambientales y co-
munitarias como parte del dise-
ño, para adaptarlo al entorno lo-
cal, protegiendo los recursos
hídricos y la fauna del entorno.

FOREDE 2024:

Diversos actores de la región presentaron sus compromisos
presentes y futuros con las comunidades.

Atacama se reúne en torno al
desarrollo sostenible y local
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El encuentro se desarrolló entre el 15 y 17 de octubre.

El Departamento de Energía de
Estados Unidos (DOE) destinará
US$ 428 millones a 14 proyectos
de energía limpia en 15 comuni-
dades con instalaciones de car-
bón fuera de servicio en todo el
país.

Los planes serán liderados por
pequeñas y medianas empresas.
Cinco de los proyectos se realiza-
rán en localidades desfavoreci-
das o adyacentes a ellas, y cada
iniciativa incluirá un plan de
beneficios comunitarios desarro-
llado para maximizar los impac-
tos económicos, ambientales y
de salud sobre los habitantes de
los territorios

Energía limpia
para zonas
carboníferas
en EE.UU.

BREVES

Turquía y Níger firmaron un
pacto provisional para impulsar
la cooperación en materia de
minería, en una señal de lazos
más estrechos, pero aún no se
sabe si esto dará acceso a Tur-
quía a minas no desarrolladas o
existentes en el país de África
Occidental.

Níger es uno de los mayores
productores de uranio del mun-
do, pero tras el golpe de Estado
de 2023, el gobierno militar revo-
có los permisos de extracción a
las empresas francesas y cana-
dienses que operaban en la zona.
Desde entonces, algunos medios
indican que “Rusia ha tratado de
apoderarse de algunos activos”,
aprovechando la mejora en las
relaciones bilaterales con una
serie de naciones africanas sacu-
didas por golpes de Estado el año
pasado.

Turquía y Níger
acuerdan
cooperación 
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