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Unos 80 millones de adultos
en el mundo son ludopatas

Unos 80 millones de adul-
tos en todo el mundo tie-
nen ludopatia o una rela-
cién problemdtica con los
juegos de azar, indicé un
informe publicado por The
Lancet public health, que
pidié a los gobiernos abor-
darlo internacionalmente
como un asunto de salud
ptiblica.

El estudio, elaborado
por una comisién de ex-

pertos coordinada por la
revista en base a investiga-
ciones y datos disponibles,
hallé que 448,7 millones
de adultos estdn en situa-
cién de riesgo, es decir, ex-
perimentan al menos un
sintoma y mds o menos
consecuencias adversas re-
sultantes del habito o adic-
cion.

Los autores subrayaron
la necesidad de restringir

las actividades de las apli-
caciones y plataformas di-
gitales de juego, que se es-
tin expandiendo incluso
en paises donde esta prohi-
bido.

La comisién constatd
que un 15,8% de los adul-
tos y un 26,4% de los ado-
lescentes que juegan en ca-
sinos en linea podrian pa-
decer ludopatia o trastor-
no del juego, asi como un

8,9% de los adultos y un
16,3% de los adolescentes
que hacen apuestas digita-
les de caricter deportivo.
Los especialistas sefiala-
ronque el juego se asociaa
“pérdidas financieras y
riesgo de ruina” y a “pro-
blemas de salud fisica y
mental, ruptura de relacio-
nes y de la familia, un ma-
yor riesgo de suicidio y de
violencia doméstica, al au-
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mentode los delitos contra
la propiedad y las personas
y ala pérdida de empleo”™.
Estimaron que por la
proliferacién de las plata-

formas y los videojuegos -
cuya “arquitectura” los
promueve- los juegos de
azar estdn al alcance del
80% de los paises. L]




