
Opinión

Los resultados de las elecciones de gobernado-
res, alcaldes, concejales y consejeros regionales 
tenían un resultado conocido y adelantado por el 
sentido común de todos los chilenos, residente o 
no en nuestra región.

Y los voceros y voceras de todos los sectores 
sólo han confirmado ese adelanto: todos se han 
declarado ganadores, al igual que en otros pro-
cesos electorales anteriores y desde hace muchos 
años ya.

El manejo de los resultados en favor de una u 
otra causa ha hecho que todos sean ganadores ya 
sea porque lograron más votos, más cargos, más 
regiones, más alcaldías, más concejalías.

Es un truco viejo, pero sigue utilizándose, al me-
nos desde que yo, a mis años, tengo memoria.

No hay perdedores en ninguna elección en 
Chile, incluso cuando hubo apruebos y rechazos 
plebiscitarios.

Pero, como todo truco, triquiñuela o trapison-
da, el engaño es mentiroso y deja perdedores por 
millones.

Los perdedores son aquellos millones de chi-
lenos, de magallánicos, que esperan que las cosas 
cambien para mejor y se decepcionan cada vez 
más de la dirigencia política que administra este 
sistema que, en sí, es lo menos malo que se ha 
creado hasta ahora la democracia, pero que ha 
sido violada no sólo por el Mago Valdivia o un 
tal Monsalve, sino que por muchos más que han 
abusado del poder y de la autoridad recibida de 
manos del pueblo que confió en ellos y creyó sus 
discursos y promesas pero que no perdona las pa-
téticas volteretas de unos, las excusas pueriles de 
otros y hasta los malos intentos de encubrimien-
to de graves delitos en la gestión encomendadas y 
todos ustedes saben a quiénes me refiero y nom-
brarlos provoca rabia e impotencia.

Pagos irrisorios de deudas históricas del ma-
gisterio; demoras más que notables en el pago de 
la deuda del 4 por ciento a nuestros pensionados; 
una mentirosa condonación del CAE porque es-
tableció un sinfín de requisitos para que apenas 
70 mil del millón 200 mil deudores puedan acce-
der a un beneficio casi mítico; una delincuencia 
que supera “calles  seguras”, con decenas y de-
cenas de muertos, con un narco tráfico asentado 
en gran parte de nuestro país, con una cesantía 
al auge, con fundaciones y convenios “truchos”; 
más impuestos: allí hay millones de perdedores 
de esta y otras elecciones.

Juntemos rabia, chilenos, y a prepararse por-
que el año venidero, habrá una nuevo período 
eleccionario…Parodiando a un personaje históri-
co: democracia cuántas mentiras se difunden en 
tu nombre… y cuantos se visten con ropajes aje-
nos que no les quedan bien y se les nota.

Pero, como decía mi padre, don Enrique, un 
obrero municipal, jardinero, garzón, leñador, con 
tercero básico del de antes, ero un sabio como po-
cos “Nunca hay que perder la Esperanza porque, 
incluso después de la noche más negra, siempre 
sale el Sol…aunque esté nublado…”.

Lo ocurrido en el siglo XV,  marcado por el icono de 
Mártir Lutero el día 31 de octubre del 1517, al clavar las 95 
tesis en la puerta de Catedral de Wittenberg, como protesta 
de varias puntos doctrinales hasta ese día mal interpreta-
dos y los abusos, así considerados por Lutero de la fe de 
los laicos (pueblo).

Reforma significa: Aquello que se propone, proyecta 
o ejecuta como innovación o mejora en algo. Reformar; 
Volver a formar, rehacer. Modificar algo, por lo general 
con la intención de mejorarlo.  Unos de mis profesores de 
historia de la religión,  expresó: “Lutero nunca tuvo en su 
mente la idea de salir de la Iglesia Católica”,  su intención  
junto con otros reformadores antes de él,  era producir 
una reforma,  solo eso.  Pero la historia nos muestra que 
su actitud reformadora fue abatida con una fuerte per-
secución y posterior expulsión de las filas de la iglesia 
reinante en ese momento. 

Efectos de la Reforma Protesta en la sociedad;
• La división de la feligresía cristiana en dos grandes 

vertientes: la católica y la protestante (conformada a su vez 
por distintas iglesias y visiones del credo).

• El alejamiento cultural entre los países de la Europa me-
diterránea y católica, y los países protestantes del norte.

• Profundos cambios culturales en los valores y la 
filosofía de las naciones protestantes, muchos de los 
cuales influyeron posteriormente en el surgimiento del 
capitalismo.

• El surgimiento de la Contrarreforma como movi-
miento opositor a la Reforma, lo cual tuvo una enorme 
influencia en la cultura de la América Hispana. (https://
concepto.de/reforma-protestante/)

Según lo explica nuestro Vicerrector de Investigación 
e Innovación, Milciades Púa: “la Reforma protestante fue 
un movimiento que trascendió la esfera de lo religioso, 
es decir, que no fue un movimiento solo para lograr la 
reforma de la iglesia, sino que también tuvo incidencia e 
importancia en el desarrollo social, en la nueva manera 
de ver y organizar la sociedad separada del dominio de 
la iglesia de su tiempo”.

Entre los principios de la reforma protestante se en-
cuentra la libertad de conciencia a través de la cual se le 
da a cada individuo la autonomía de pensar y defender 
sus ideales independientemente de su raza, sexo o reli-
gión. La reforma protestante entiende que la libertad de 
conciencia debe ser respetada, no solo desde un punto de 
vista religioso, también desde un punto de vista personal. 
En la actualidad se convierte este en un principio funda-
mental para la defensa de los derechos humanos y de la 
vida en general.

Otro principio importante de la reforma protestante 
es el pensamiento crítico, la capacidad de pensar más allá 
de la misma religión, de manera libre y autónoma. Siendo 
el pensamiento crítico inherente a la educación, la refor-
ma protestante defendía la alfabetización, la divulgación 
del conocimiento y un análisis de la sociedad basado en 
el método científico y no en la mera opinión personal. 
(Corporación Universitaria Reformada)

Deseo resaltar el trabajo de Martín Lutero y su espo-
sa, al crear la primera escuela para mujeres y por cierto 
su impulso para que la Biblia sea leída en la lengua ma-
terna de cada ciudadano alemán, el trabajo de traducción 
de las sagradas escrituras. 

Ciudadanos Conscientes hay mucho por escribir y trans-
cribir de manera actualizada la historia de los reformadores 
protestantes, nuestra historia a veces es contada con una 
mirada ideológica, dejando de lado y en el olvido la “ver-
dadera historia”, escrita con la vida y la sangre de muchos 
mártires y/o perseguidos por sus convicciones.

El duelo gestacional, perinatal y neonatal es 
un tema profundamente sensible y relevante que 
no sólo es una experiencia dolorosa para los pa-
dres, sino también para los equipos de salud que 
acompañan en este proceso. A nivel mundial, 
cada 15 de octubre recordamos la importancia 
de reconocer y validar el dolor de las familias 
que enfrentan la pérdida de un hijo o hija antes, 
o después del nacimiento.

Según estadísticas, se estima que la tasa de 
mortalidad perinatal es de 4,8 por cada mil na-
cidos vivos en nuestro país, aunque la OMS hace 
el encuadre para esta definición desde las 22 se-
manas de gestación hasta los siete días de vida, 
este proceso doloroso se vive desde la concepción, 
por lo tanto, el impacto que genera una pérdida 
no se aminora si este ocurre a menor edad ges-
tacional, es igual de significativo e impactante 
para los padres. 

Las actitudes que toman los profesionales ante 
un proceso de pérdida tienen consecuencias di-
rectas en la experiencia que viven las familias. Un 
acompañamiento adecuado, un espacio de pau-
sa para la despedida y un apoyo emocional de 
calidad, favorece una mejor respuesta al afron-
tamiento del duelo.

La capacidad de escuchar, validar sentimien-
tos y proporcionar un espacio seguro para que las 
familias expresen su dolor es vital en este proce-
so. La empatía y la comprensión son herramientas 
poderosas que pueden ayudarles a navegar por 
su duelo, validarlo y reconstruirse después del 
proceso doloroso.

Durante el 2021, se promulgó la Ley Dominga 
(Nº 21.371) que marca un estándar en el manejo 
clínico y acompañamiento de madres y padres 
que hayan sufrido una muerte gestacional o pe-
rinatal de un hijo o hija, estableciendo que todas 
las instituciones de salud, públicas y privadas, 
cuenten con protocolos con acciones concretas 
de contención, empatía y respeto por el duelo de 
cada madre.

Al educar a los profesionales y al público en 
general sobre el impacto emocional del duelo, po-
demos fomentar un entorno más comprensivo y 
solidario. Es esencial que todos reflexionemos 
sobre cómo nuestras palabras y acciones pueden 
ofrecer apoyo a quienes atraviesan esta dolorosa 
experiencia. Cada pequeño gesto cuenta y jun-
tos podemos crear un espacio donde el duelo 
perinatal sea comprendido y donde las familias 
se sientan acompañadas en su proceso de sana-
ción, sobre todo desde el rol de la matronería, 
que somos quienes acompañamos a las mujeres 
en este proceso.
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