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SUCESOS
DIARIO

Los riesgos del virus de Oropouche que avanza
en América Latina y se detecta en Europa

# Un estudio cientifico postuld que el virus podria transmitirse por via sexual. Cudnto influyen

rote de fisbre Oropouche
B en América Latina preo-
cupa 8 expartos;

Mas de 10.000 casos rapo:-
tades en 2024 an América Latina
v &l Carilsa.

La fiebra Oropouche es trana
mitida por insectos y podria sar
da transmisidn sexual

Cambio climdtics y cepas
mutantes podrian estar impul-
sando su rapida propagacian.

Lo esencial: la fiabre Oro-
pouche, catalogada de "alto riea-
go" por la Organizacion Mundial
dela Salud (OMBS), ha reemergide
con mas de 10.000 cascs confir-
mados an 2024 en Amédica Lati-
na. Eate vimas, que provoca fe-
bire, dolores y en casos graves,
meningitis, no tiene tratamisn-
to ni wacuna, siendo transmitido
principalments por inssectas co-
mo el jeién Culiooides parsensis.
5in embarge, un estudin recien
t= an Italia plantsa la posibilidad
de transmisidn eexual. Bl cambio
climatico es otro factar que po
dria estar aumentande =] alcan-
ce del wirus an |a regidn, segin
|xpertos.

Porqué importa: la fisbre Ozo-
pouche, con nuevas vias poten-
ciales de transmisidn, reprazen:
ta una amenaza de salud pabics,
v loa expertos advierten sobie el
rieago de que 5= establezca en
Areas mas amplias:

La falta de vacunas y trata:
mientos subraya la urgeancia de
medidas preventivas

La posible transmisidn se-
xual plantea nuevoas retos en sa-
lud y tecnologias de reproduc
ciom.

El cambio climético podria
aurmentar |as dreas de risago v la
incidencia de cascs.

Miantras el dengue sigua gol-
peando como nunca antes en la
regitn de América Latina y &l Ca:

el cambio climdtico v la modificacidn genética del patdgeno en la propagacién rapida.

La fiebre de Oropouchs ge transmite principalmente por la picadura de jejenss, entre otros ingectos,

ribe, otra infeccitn ttansmitida
par insectos estd reemergisndo
v va ha sido clagificada por la Or-
ganizacion Mundial de la Salud
[OMS) con un nivel de rissgo "al-
te a nivel regional” por su ripida
propagacicn

Es la fisbre de Oropouche,
una anfermedad viral que produ-
ce sintomas como fisbre alta, do
lar de cabeza intenao, molestia
intensa ante |a luz, dolores mus
culares ¥y articulares. En algunos
casos, pueds causar complica
ciones MAs graves COmo menin
giti=z o encefalitis.

La Soriedad Internacional de
Enfermedades Infecciosas publi
ot un editorial en su revista pa-
ra hacsr un lamado de atencién
sobre la epidemia de fishra Oro-
pouche en curec en la region de
América Lating y Latina.

En Brasil, el virus Dropouche fue detectado en zonas donde antes no ciroulaba.

Liog axpertos de esa entidad
médica congidararon qusa se de
berian hacer investigaciones
"para comprender la posible ex:
pansidn geogratica de Oropou-
che en las Américas, al potencial
del virus para establecarse en ra-
servorios ¥ vectores suscaptiblas
en otroa continentes, los factores
qus impul=an al desbordamisnts
zoonitico y el pogible impacto dal
cambio climatico”.

Elwirus gue causa la infecoiin
fue aislado por primera vez en
1955 an Trinidad y, desde anton-
ces, ha provocado brotes espo
radicos de fiebre an humancs en
Budamérica ¥ en el Caribe.

Diénde hubo casos
Deede el inicio de 2024 hasta
el 15 de octubre pasado, se han
reportado 10275 casos confirma:

dos de Oropouchs en lag Amé-
ricas y dog muertae en Brasil,
sagun informé la Organizacion
Panamearicana de la Salud.

Lo paises con cases inchiyan
Balivia, Bragil, Canada, Colom
bia, Cuba, Ecuadar, Guyana, Pe-
iy Estados Unidoe, que también
reportd 90 casos importados. En
Buropa, Jos paises de Alsmania,
Espafia e ltalia han documenta
do 30 casos impartadag, princi-
palmente de viajercs que visita-
ron Cuba,

Actualments, no existan va-
cunas ni iratamisntos antivirales
espacificos, v 8l mansjo se centra
en el control de los sintomas. El
wirus 28 tranemits & los humanoz
a través de picaduras de inseo-
tos come los jejenes Culicoides
parasnsis ¥ los mosquitos Aades
Epp., que estan en zonas forasta

les v cuerpos de agua.

Dos dltimes
descubrimientos

Reciantamente, dog grupos
de inwvestigadores hicieren des
cubrimisntos significativos para
antendar més por qué la enfarme
dad ha generado epidemia este
afio y ocdmo 82 puede transmitir.

Porun lado, Gabrial Scachetti,
del [natituto de Biclogia de la Uni-
vergidad de Campinas, en Brasil
junto con colegas de los Estados
Unidos y el Reino Unido identi
ficaron que la capa del virue an
circulaciin desde el afio pasado
es un reardenamisnto genstico.

En un articulo publicado en
The Lancst Intectious Diseases,
el equipo de investigadoras indi-
oo que &l cambio en al patdgeno
“podria estar contribuyendoa la
propagacicn epidémica sin pre
cedentas”. Por consiguients -se-
nalaron- “la vigilanecia continua
de las cepas del virus de Oropou
che con capacidad pata escapar
a la inmunidad es crucial para la
prepatacidn ante la epidemia®

Por otro lado, una investi
gaciin en ltalia postuld la po-
gibilidad de que al virus puada
transmitires al tenar relacionss
e=xuales sin protecoiin. Fus rea-
lizado por Concatta Castillett y
colegas del Hospital IRCCS Sacio
Cuora Don Calabria, junts con Fa
derico Gobbi, de la Universidad
da Breacia.

El equipo documents el caso
de un hombre italiano de 42 afios
qus prasents sintomas de fiebra
da Oropouche despuds da haber
viajado a Cuba an julio pasadao.
Sa detectd ARN del virua da Cro
pouche en sangre, susro, orina y
samsn dal pacisnta.

Disciséis dias despuéds dal
inicio da los sintomas, lograron
gislar un virus replicante en una

El dolor de cabeza puede ser sintoma de haber adguirido la fiebre de Oropouche. & veces
puede confundiree con & dengue,
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Brasil ha side unoe de log paises mas afectados por la epidemia de flabre de Oropouche.

muestra de semen, lo que sagie
ra la poaibilidad de transmisidn
gaxual, comentaron en la revista
de los Cantros para el Control y
la Prevenciin de Enfermedades
(CDCh.

En didlogo con Infobae, Paula
Bergero, investigadora en moda
loa matematicos y enfermadadas
infaccicsas del Instituto de nves
tigaciones Figicoquimicas Ted
ricas y Aplicadas (INIFTA), que
depende dal Conicet y la Univer
sidad Nacional de La Plata, co
mentd: “Por ahora ha sido un solo
caso detectado, pero la deteccidn
del wvirua en el saman de un pa
ciente ya plantea preccupacion
gobre el posible rissgo de tana
misiin sexual”.

Podria reprazentar un riesgo
no solo pata la parsja eexual dal
pacients, sino también para los
procedimisntes de conssrvacion
dae esperma y tecnologias de ra
produccién agistida. Por eao -1
galtd- ge recomienda el uso de
proteccicn de barrera, comao log
preservativos o condonss, en re
lacicnes sexuales,

“Estamos frente 8 una en
fermedad reemergente y alin se
desconocen muchos aspactos.
El estudio liderada por investi
gadores de Brasil nos sefiala que

Ante el hallazgoe del virue Oropouche en &l semen de un hombre que habia
wiajada a Cuba, ge plantea la posibilidad de que haya también transmisidn

sexual del virus,

hubo cambics geneticos en el v
s, aungus reguiare de mas es
tudios. Misntras que el trabajo
an Italia plantes la posibilidad de
que el virus no solo se transmi
te por picadura de insectog, sino
tambidn por via sexual”, dijo a
Infobas el presidents de la Sooia
dad Latinoamericans da Medic
na dal Viajaro (SLAMVY), Alfonso
Redriguez Morales.

Oué se sabe sobre
el cambio climético
También exista |la poaibilidad
da qua el cambic climéatico indu
cida par actividades humanas
haya sido otro factor que influyd

en que haya una mayo! propaga
citn det virus an zonas en que an
tes no circulaba.

En &l egtudio publicado en The
Lancet Infecticus Diseasas sa de
talld que la tempeorada de Huviae
an la Amazonia brasilafia, carac
terizada por altas temparaturas y
humedad. podria haber facilitado
la reproducciin v la densidad da
lag poblacionas dal insacto Culiood
des paraensis.

Ademas, reconocen que falta
mnformacién sobre las efectos de
Ina aumeantos en la temperatura y
eventas climéticos come Bl Mific
2023-2024 gn la propagacién de
Oropouche.

—

El estudio en Italia postula la wia sexual de tranemision del patdgens. Lo
procedimientos de consearvaciin de sesperma y tecnologias de reproduccidn

asistida deberian tenerls en cuenta.

Cémo protegerse
ante el riesgo
Mientras las investigacionas
continian, la OPS resaitd la impor

control ¥ prevenciin en zonas con
brotas de fisbue Oropouche. Entra
las recomendaciones figuran:

Se dabe fortalace: la vigilan-
cia para detectar insectos, en as-
pecial Culicoides paraensis, que
88 el principal tranemigor del virs.
Sa recomisnda identificar v elimi
nar loe criaderos donde se acumu
la agua

[mplementar practicas agri
colag que eviten la acumulacidn
de regichucs y mantensr dreas lim

pias de maleza para reducir sitios
de refugio de log mesctos.

Usar mallas finas en puertas y
ventanas de las viviendas para avi
tar picaduras.

Aplicar repelentes aprobadoes,
como DEET, en la pisl expussta y
ropa

estir ropa que cubra las pist
nas y brazos, especialments en
pereonas én contacto con el ax

Usar mosquiteros impregna:
das con insecticida para pareonas
qua dascansan durante el dia (gj
mujerss embarazadas, hehas).

Por Valeria Roméan
Infobae

Se snspecha que el cambio dimatice también podria serun factor que influyé en la propagacion del vires Oropouche,  S¢ recomienda ol uso de repelentes y evitar criaderos de mosquites ¥ jejenes.



