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Mujeres 
cuidadoras 
En Chile, alrededor de un 6% 

  
  

dela población infantil pre- 
senta algún tipo de discapaci- 
dad, loqueequivalea untotal 
de 229.904 niños entre2a 17 
años de edad. De esta pobla- ciónsedesprendequecia79s De debe replantear 
presentadentrodela discapa- la labor del cuidado 
cidad una condición depen- A 
diente, mientras que un OMOUN trabajo 
35.8% no presenta esa depen- QUe merece 
dencia. Históricamente el rol mi 
decuidados de estos niños y OY) 
niñas hasido asociado y real Un Salario”, 
zadoen su mayoría por muje- drevissel Role Cáceres, 

ocn Epia ipaconal Unab 
cias asociadas al género feme- 
nino que naturalizan el rol — lelaimportancia que tienen 
maternal, afectivo y de servi- ensurol. Sedebereplantearla 
cio hacialos demás, dondelas — labor del cuidado como un 
mujeres, finalmente, se defi-— trabajo que merece reconoci- 
nen como responsables dees-— miento y unsalario. 
talabor cargando un alto com- Enconarto, lalabor delos 
'promiso moral. Esto evidencia cuidados estará definida por 
un estrés quesetraduceallle- — laedaddelniñooniña,ya que 
varacabo una multiplicidad — enciertaetapa(3años aproxi 
deroles simultáneamente. 'madamente en adelante) que 

El impacto en la sobrecar-  coincidecon el ingreso del ni 
ga se observa en su mayoría — ñolaal sistema educativo for- 
enmujeres sin pareja, nojefas — mal, lamadre puedereencon- 
delogar yquebrindan cuida- — trarsus ocupaciones significa 
dos de mayor complejidad, — tivasy desarrollar sus propios 
que perciben su salud como intereses. Esto no ocurre en 
regular y peor que hace un — las madres que cuidan a sus 
año, hijos con discapacidad, el cui- 

El gobierno del Presidente dado en este último caso se 
Gabriel Boric estableció por vuelve permanente. Al no 
primera vez un módulo que — considerar esta problemática 
reconocea las mujeres cuida-  deestamanera,ademásde ser 
dorasen el Registro Social de — perjudicada la propia mujer 
Hogares. Desde abril de 2022, — (conaltoimpactoenlas áreas 
enChilese ha desarrollado un desalud, social, emocional y 
plan emergente que busca la ocupacional), el niño/a a cui- 
construcción de un Sistema dar también se ve impactado 
Nacional deCuidados,endon-  demaneranegativa. Conlare- 
de trabajan de manera activa — consideración desde la políti- 
y colaborativa el Ministeriode — capública delas cuidadoras y 
Desarrollo Social y Familiay — la transformación de visiones 
ONUMujjeres. Los lineamien- — incorporando desde ya el en- 
tos de este proyecto van tam-  foquedegénero, se espera que 
biénenrelación conlaagenda — surjan estrategias menos re- 
2023, en que se considera la duccionistas quelogren desar- 
igualdad de géneroylanodis- — ticularlazos patriarcales y de 
criminación del objetivo 5,te- esta manera se generen estra- 

niendo claridad de la femini- tegiascolectivasque reduzcan 
zación de los cuidados y sus la desigualdad históricamen- 
impactos, las estrategias que — tevividaparalas mujeres y se 
promuevan el bienestardees- mejoren sus condiciones de 
tas mujeres y la visibilización  saludylarevalorización social 
desus funciones entregándo-  delalabor de cuidados. 

LAESTRELA DERE a 
Director 
Eduardo Campos Correa 
Propietario. 
Empresa Periodística El Norte S.A. 
Representante Legal 
Carlos Rodríguez Pérez 

Luis Uribe 452, Iquique 
Fono comercial 
+56 9 92380748 
Fono periodistico: 
22753 4483 
Email: 
cronica estrellaiquiquecl   

  

HUMOR 

HOLA JEFE, 
¿CÓMO LE FUE 

  

DINOSLO 

Aetós 

a cronicaQestrellaiquique.cl 

QUEPIENSAS [PJ Onestrellaigg JE] La Estrella de Iquique 

  

La voz de los 80 

El 19 de octubre de este 2024 el Ho- 
gar de Cristo cumplió 80 años. Ha- 
ce cinco estábamos reunidos en 
una celebración festiva, y había- 
mos terminado recién de pintar un 
gran mural, cuando nos dimos 
cuenta que Santiago comenzaba a 
arder por los cuatro costados. Se 

sumarían luego otras ciudades. Lo 
que nos ha tocado vivir estos últi- 

mos años ha sido vertiginoso. Tras 
el estallido social vino la pande- 
mia, y luego una delicada crisis 
económica con una alta inflación y 
un frenazo. En este nuevo aniver- 
sario es justo y necesario agradecer 
y al mismo tiempo levantar la mi- 
rada, más allá del tiempo más re- 

ciente. 
En 1944, la esperanza de vida al na- 
cer en nuestro país bordeaba los 50 
años, ¡hoy supera los 80! Las insti- 
tuciones del Estado apenas exis- 
tían entonces. Las ciudades se 
veían desbordada por la migra- 
ción desde el campo y también des- 
de las salitreras caídas en desgra- 
cia. Miles de personas vivían en las 
calles, o en infestos conventillos. 
No había salud ni educación al al- 
cance de todos. Ocho décadas des- 

pués tenemos razones para estar 

orgullosos. Tenemos en variados 
campos políticas públicas robus- 

tas, también hay virtuosas alianzas 
público privadas. Y, por cierto, te- 
nemos nuevos dolores y compleji- 
dades que demandan respuestas 
ágiles, informadas y que generen 
autonomía y capacidades en las 
personas. 
¿A quién tenemos que agradecer 

en este aniversario? 
En primer lugar al equipo del Ho- 
gar de Cristo, en este momento 
cerca de 2800 trabajadores. ¡Infini- 
tas gracias por su dedicación abne- 
gada de servicio amoroso y profe- 
sional! También a más de 2 mil es- 

tudiantes que cada año hacen su 
práctica profesional con nosotros. 
¡Gracias por confiar en el Hogar 
para formarse, empapándose del 
espíritu hurtadiano que nos carac- 
teriza! Por supuesto que a las más 
de 70 mil personas voluntarias que 
con distintos niveles de intensidad 
dedican su tiempo y talentos a 
acompañar, escuchar, entretener, a 
quienes participan en nuestros 
programas. ¡Gracias! 
Sin duda, a todas las empresas y or- 
ganismos del Estado con quienes 
colaboramos de muy distintas for- 
mas, y a nuestras propias empre- 
sas sociales, la Funeraria del Hogar 
de Cristo y el Fondo Esperanza, 
que amplían el impacto de nuestra 
misión y nos ayudan a sostenerla. 
También a los cerca de 400 mil so- 
cios que con sus aportes mes a mes 
sostienen nuestra misión. Este 
gran equipo nos permite atender 
cada año a más de 43 mil personas, 
promoviendo trayectorias de in- 
clusión. 
¿Cómo lo vamos a celebrar? 
De múltiples maneras a lo largo y 
ancho de Chile. Pintaremos en dis- 
tintas ciudades y sedes del Hogar 

de Cristo, 80 murales. También da- 
remos a conocer un libro que 
muestra los avances en Chile en es- 
tas 8 décadas de existencia del Ho- 
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gar, notan centrados en lo que he- 

mos hecho, sino en los dolores que 
hemos querido atender y aliviar, y 
como estos dolores y necesidades 
han ido cambiando, a la par con el 

crecimiento y desarrollo de Chile. 
La voz de los 80, de estos 80 años 

del Hogar de Cristo, debiera ser es- 
cuchada y amplificada, para trans- 

formar nuestra sociedad, nuestras 
instituciones, y hacer que poda- 
mos reconocer en nuestro país la 
copia feliz del Edén, como dice 
nuestro himno patrio y anhelaba 
el padre Hurtado. Así lo expresa en 
la introducción de su libro Huma- 

nismo Social, tan vigente hoy co- 
mo entonces. 
Pocas personas quedan vivas entre 
quienes conocieron al padre Hur- 
tado, que murió de cáncer a los 51 
años. Su fecunda vida, su alegre 
testimonio de fe y esperanza, es un 
legado que nos sigue inspirando en 
nuestra labor por superar la pobre- 

za y la exclusión. Desde un en- 
cuentro que transformó vidas, se 

han sucedido millones de encuen- 
tros que construyen vínculos, re- 
constituyen el tejido social, y per- 
miten sostener a los más vulnera- 

bles entre nosotros. 
¡Feliz cumpleaños y larga vida al 
Hogar de Cristo! 

Por José Francisco Yuraszeck, S..,, 

capellán del Hogar de Cristo
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