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Primer Seminario de Investigacion en Biomedicina de la Umag

Melissa Hichins Arismendi: “La academia debe tener lazos
directos y reales con la sociedad civil y la comunidad”

» La académica de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Umag participé en esta actividad, organizada
por la casa de estudios para dar cuenta de los avances cientificos en esta drea, principalmente, de las mujeres.

antrs investigadores y estudian-
tes de pregrado interesados en
la investigacidn biomédica, asi

torno al proyecto dal Fondo da
Investigacidn y Dasarrollo en
Salud (Fonis), destinado a reha-

asistencial y la integracién de
la investigacién, especialmen-
te an astudiantes de pregra-

dicina, esencialmente, a tra-
wéz dal andlisis de los factores
genéticos, celulares, bioqui-

Magallanes (Cadi-Umag) orga- como resaltar el impacto y las  bilitar a 30 pacientes que resul-  do". En cuanto a la convocato-  micos y moleculares dal cuer-
nizd el primer pemninario “Inves-  contribuciones de las mujeres  taron con afecciones de “Long  ria, admitié que no esperaban  po humano, asi como de las
tigacién en Biomedicina®, con  en el dmbito académico y de  Covid o Covid prolongadn”. ‘una participacitn tan grande. enfermedades que potencial-

el respaldo de la Direccidn de

investigacitn en Biomedicina.

Karena Espinoza Saave-

Tenemos 21 posterss de estu-

menta pueden afectarls.

Género, Equidad y Diversidad La actividad se llev acabo  dra, directara del Cadi-Umag, diantes, mas tres de los que se

v la colaboracién de la revista losdias2y3deoctubreenelCa- explicd que este encuentroes  adjudicaron fondos concursa- La necesidad de una
Austral Journal of Biohealth Bl di, y abordd el desarrollodeaste  parte de un programa de for- bles. Hasidoun granavanceen  investigacién colaborativa
evento reunic a integrantes de  campo en la inclusion y bienes-  talecimiento de universidades  la motivacidon para gensrar pro- Melissa Hichins Arismendi,
la academia y de la red agisten-  tar infanto-juvenil, en la inmu-  estatales adjudicado en 2021, ductos de investigacidn”. ascadémica e investigadora de
cial regional, y tuvo por objetive  nologfay el envejecimiento dig- que se plantad “la consoclida- La biomedicina esun cam-  la carrera de Trabajo Sccial, fue
promover el intercambio de no, activo y saludable, ademas cidn del Cadi en todos sus &m-  po de estudio que investiga los

conocimientos y experiencias

de realizarse un simposio en

bitos, considerando la docencia

aspectos biolégicos de la me-

> Slgee en la B2
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una de las expositoras. En su
presentacitn, abordd los desa-
fice para integrar a la ciudada-
nis en la investigacion univer-
sitaria, entse los cuales destacd
la necesidad de generar vinou-
loe miée carcanos entre la acade-
mia y la ciudadania. “Para lograr
una investigacion realments co-
laborativa, necesitamos que la
academia tenga lazos directos y
reales de trabajo con la sociedad
civil. No sdlo con institucionas
que estan trabajando en inves-
tigacitn clentifica, sino también
con las mismas perscnas, des-
de la diversidad, participando
&an estos espacios académicos”,
sefald Hichins.

Hichins enfatizd la importan-
cia de invitar y atraer a las per-
sonas a los eapacios académi-
cos: “El discurse tiene que dejar
da ser “invitemaos, colaboramos,
hagamos' y pasar al "hacer' real-
mente. Necesitamos salir de la
zona de confort y participar con
la diversidad de la poblacién,
que sean parts importants de
nuestro trabajo”.

Consultada por los avancas
&n esta tama, aseverd que “des-
de el drea de la salud estamos
bastante lejos. Seguimos con
una perspectiva muy biomé-
dica, donde vemos a las perso-
nas como pacientes que deben
recibir atencidn. Tanemos que
cambiar ese paradigma para
trabajar de manera més cola-
borativa, donde ellos sean par-
ticipantes y protagonistas de
log procesos de intervencién”.

Avances en el estudio

de linfomas y leucemias

Juliata Sepiilveda Yafiez, del
Centro Austral de Tecnologia
Gendmica, compartid los resul-
tados de su tesis doctoral 1eali-
zada en la Universidad de Lai-
den, Holanda “Nos enfocamas
en los mecanismos molecula-
res asociados al desarrolio dal
linfoma y leucemiss. Tratamos
de entender como una enzima
llamada AID funciona en estos
pacientes y produce las muta-
ciones que levan al desarrallo
dal cnocar”, explicod.

Utilizando herramientas co-
mo la sacuenciacién de pacien-
tes y algoritmos de inteligencia
artificial, estd buscando patro-
nes que ayuden a comprendar
el origen de la enfarmedad.
“También hablamos sobre una
nueva técnica llamada secuen-
ciacidn de célula tnica, donde
secuenciamos célula a célula
del pacients. Con eso obtens-
mos mucha més informacitn
y podemes entender mejor la
progresién desde ol estadio sa-
no hasta la enfermedad”, afia-
did Sepilveda.

Lindybeth Sarmiento Va-
rén, investigadora del Labo-
ratoric de Medicina Molecu-
lar del Cadi-Umag, también
presentd un proyecto Fondet
Idea recientemente adjudica-
do, relacionado con el céncer.
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El problematico problema que nos hﬁrhbl}&‘

En el mund
F.'I cami no a

Anga Maria Vega, académica de la Pontificia Universidad Catélica de Valparaiso y doctora en Bictecnologia.

“Estamos desarrollando un kit
diagnostico de la lsucemia lin-
focitica cronica, una de las mas
frecuentes a nivel mundial y
en Chile. Gracias a la sacuan-
ciacion de tercera generacion,
podemos llevar a la regidn un

D:

,u.ul del quehacer cientifico las normas que det
'a excelencia son precisas y transparentes: ¥
o5 de “ nve stigador(a) activo(a)’, de ™
( ‘investigacion
ilta facil aplicarlas al quehace

diagnéstico mas personalizado
y eficiente”, indico.

Las investigacicnes en esta
érea son fundamentales enlare-
gitn pues, segin Sarmisnto, “en
Chile hay una incidenciade Z2a 8
casos por cada 100 000 habitan-

_*+n sstamos en una relacion de 1
B crz0 (meritocracia) es o que hace \_a"‘
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Parte de los asistentes al seminario, mayorme

asistenciales-docentes en el Cadi-Umag.

tas, y en Magallanes tenemos 8
de cada 100.000 habitantes con
esta patologia. Es una inciden-
cla que va en aumenta”.

Participacién estudiantil
Estudiantes, principalmente,

de las carreras de Madicina y de
Nutricién y Dietética, presenta-
1on sus trabajos de investigacitn
durants el seminario, a través de
postars instalados an el hall dal
Cadi-Umag. Varics fusron realiza-
dos en asociacidn con otros gru-
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Region de Magallanss.

intolerancia a la lactoss en uni-
varsitarios; relacion entre an-
siedad, composicidn corparal y
control autondmico cardiaco en
deportistas de combate; efectos
dal calafats sohre la memoria y el
dafic neuronal an ratones con En-
fermedad de Alzheimer, ralacidn
entre vitamina D, depresifn, an-
siedad y compagicidn carporal de
expedicionarios antarticos; rela-
clon entre prasion arterial sistd-
lica y termorregulacitn an nada-
dores de aguas del Estrecho de
Magallanes; determinacion de
prevalencia y asociacién clini-
ca en poblacion magallénica de
las dos mutaciones asociadas a
céncer de mama méas frecuan-
tes en Chile; relacidén entze es-
pecies bacteriales crales, pre-
cursores salivales y respuesta
cardiovascular al ejercicio en
personas mayoras, ¥ telacién
entre calidad de suefio, canti-
dad da horas de suefio y varia-
bilidad en la luz estacional en
adolescentes de Punta Arenas.
pos de invastigadores de la Umag, El seminario carrd con la ex-

1te estudiantes que realizan sus actividades

e instituciones como &l Institu-
to Antértico Chileno (Inach) y el
Cantro de Excelencia an Bioma-
dicina de Magallanes (Cebima).
Sus temas decian relacion
con determinar prevalencia a la

pectativa de convertirse en una
instancia anual que fomente la
invastigacién en pregrado y for-
talezca las dreas estratégicas
del Cadi-Umag, centradas en
el desarrolio humano y la salud.

jento saludable y otras dreas de importancia sanitaris




