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“Guatita de 
Delantal” alista 
desfile de modas 
La iniciativa se realizará con ropa reciclada, como 
beneficio de esta organización de apoyo a mujeres. 

Ricardo Muñoz E./Redacción 
rmunozeOestrellanorte.cl 

ás de 30 mujeres 
M de Mejillones se 

preparan para 
un paso importante en 
sus vidas: trabajan en sus 
máquinas de coser para 
alistar las prendas que lu- 
cirán en un desfile de 
moda de ropa reciclada. 
Cada una de ellas no sólo 
se esmera en sus tenidas, 
sino también en el día 
que enfrenten las luces 
de la pasarela 

En su mayoría son 
dueñas de casa, todas 
pertenecientes a la Agru- 
pación “Guatita de De- 
lantal”, la que brinda 
apoyo físico y emocional 
a mujeres con obesidad. 

“Para nosotras es un 
tremendo paso el que va- 
mos a dar. No somos mo- 
delos, nunca hemos des- 
filado, pero nos prepara- 
mos para que sea un tre- 
mendo evento”, cuenta 

Nancy Castañeda, presi- 
dente de la agrupación. 

El proyecto, que nace 

  

LA ORGANIZACIÓN APOYA A MUJERES CON “GUATITA DE DELANTAL 

30 
mujeres de Mejillones y 
pertenecientes a esta 
organización participa- 
rán de la iniciativa. 

conla adjudicación de un 
fondo de innovación de 
Oxiquim, buscó resolver 
no solo un problema tex- 
til para mujeres XXL, sino 
también trabajar en su 
autoestima. 

8 
de noviembre se reali- 
zará el desfile de mo- 
das en el Teatro Game- 
lín Guerra. 

“Para nosotras es difí- 
cil encontrar ropa linda, y 
con este proyecto esta- 
mos  confeccionando 
nuestras propias prendas, 
al gusto de cada una, con 
nuestro estilo”, señala 

  

cEoIoR 

LAS INTEGRANTES DE LA AGRUPACIÓN YA ALISTAN LA ROPA PARA PRESENTAR EN EL DESFILE 

Katherine Salgado, teso- 
rera de la agrupación. 

Con un enfoque en la 
innovación y el reciclaje, 
la agrupación busca dar 
una nueva vida a la ropa 
desechada, transformán- 
dola en piezas de alta cali- 
dad y estilo. 

El desfile de moda será 

una oportunidad para 
mostrar el talento y la de- 
dicación de sus miem- 
bros, así como para crear 
conciencia sobre la im- 

portancia del reciclaje en 
la industria textil. 

“Cuando proyectamos 
los proyectos de innova- 
ción, siempre pensamos 
en iniciativas como éstas, 
donde los propios vecinos 

   

de Mejillones fueran ca- 
paces de resolver proble- 
máticas que los aquejan. 
Hoy estamos orgullosos 
del paso que estas muje- 
res están dando, porque 
tiene un sentido de perte- 
nencia importante”, se- 
ñala Felipe Valenzuela, 
gerente de Oxiquim Meji- 
lones. 

DESFILE 
Evelyn González, secreta- 
ria de la agrupación, será 
una de las mujeres que se 
subirá a la pasarela y 
quién abrirá el desfile. 

“He tenido la oportu- 
nidad de estar en otras ac- 
tividades similares, así 
que seré la primera, para 

  

dar confianza a mis com- 
pañeras”, indicó. 

En tanto para Blanca 
Cáceres será el debut. “Es- 
toy nerviosa, yo ya soy 
adulta e imagínese, voy a 
modelar delante de mu- 
Cha gente, de mi familia. 

Todas las mujeres quere- 
mos vernos lindas, y aun- 
que no somos profesiona- 
les, esperamos que la co- 
munidad nos acompañe” 

El desfile está progra- 
mado para el viernes 8 de 
noviembre desde las 
18:00 horas, en el Teatro 
Gamelín Guerra de Meji- 
llones. La entrada será li- 

berada, pero con aporte 
voluntario de los asisten- 
tes.O 

  

Seis de cada 10 chilenos mayores de 
65 años padecen de alzheimer 
El alzheimer es la causa más 
común de demencia en el 
mundo, y Chile no es la ex- 
cepción. Esta enfermedad 
neurodegenerativa afecta 
principalmente a personas 
mayores de 65 años y se ca- 
racteriza porel deterioro pro- 
gresivo de las funciones cog- 
nitivas, como la memoria, el 
pensamiento y el comporta- 
miento. 

La doctora Estefanía Betan- 
cur, neuróloga de adultos de 
Clínica Andes Salud ElLoa de 
Calama, destaca que “seis de 

   

cada 10 chilenos mayores de 
65 años padecen de alzhei- 
mer actualmente en nuestro 

país, ya que es responsable 
del60%al80%deloscasos de 
demencia”, lo anterior, según 
las últimas cifras publicadas 
porel Instituto Nacional de 
Estadísticas (INE)en 2020. 
De hecho, en ese mismo año, 
el alzheimer causóla muerte 
de2.180 personas en Chile, de 
las cuales 1.482 eran mujeres 
y 698 hombres. 
Un estudio publicado en 
Science Advances arrojó que 

las mujeres presentan un 
riesgo dos veces mayor de de- 
sarrollar este tipo de deterio- 
ro cognitivo en comparación 
con los hombres. 

Investigadores del Scripps Re- 
search y del Instituto Tecno- 
lógico de Massachusetts (MIT) 
en Estados Unidos hanidenti- 

ficado una posible causa mo- 
lecular del alzhéimer, lo que 
también podría arrojar luz 
sobre por qué las mujeres tie- 
nenun mayor riesgo de desa- 
rrollar esta enfermedad. 
Los investigadores descubrie- 

ron que una variante espe- 
cialmente perjudicial y quí- 
micamente alterada de la 
proteína inmunitaria infla- 
matoria conocida como com- 
Pplemento C3 se encontraba 
enconcentraciones significa- 
tivamente más elevadas en 

los cerebros de mujeres que 
habían fallecido a causa dela 

enfermedad, en compara- 
ción con los hombres. 

“Este hallazgo sin dudas que 
refuerza la importancia de in- 
vestigar las diferencias de 
neroen el desarrollo de enfer- 

medades neurodegenerati- 
vas. Desde una perspectiva 
clínica, esto podría ayudar- 
nos a personalizar mejor los 
tratamientos y enfoques pre- 

  

MES 

ventivos para cada paciente, 

considerando las particulari- 
dades biológicas de hombres 
y mujeres.”,señalóla doctora 
Betancur. 
Betancur explica que “aun- 
que la causa exacta no se co- 

    
LA ENFERMEDAD AFECTA PRINCIPALMENTE A MUJERES, 

noce, secreeque la acumula- 
ción de proteínas anormales 
enelcerebro, junto con facto- 
res genéticos y de riesgo co- 
mo la edad avanzada, juega 
un papel importante en su 
desarrollo”. €)
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