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COLUMNA cofundadora de Cemprendedor

La doble labor de las madres Teleton

Una de las cosas mis valiosas del emprendi-
mientoes su diversidad de origenes y realida-
des. Tenemos emprendedores y emprendedo-
ras provenientes de distintos rincones del pa-
is, que inician sus negocios con distintas me-
tas y objetivos. Dentrodeellos, existe un sub-
grupo especialmente significativo: las madres
emprendedoras ligadas a la Teleton.

Segiin cifras entregadas por la fundacion, es-
tamos hablando de emprendimientos que co-
rresponden en un 90% a madres cuidadoras
deninos y ninas que se tratan en los centros
de Teletén en todo el pais. El 71%de ellas son
jefas de hogar, un 35% cuenta con educacion
media completay el 17% con estudios supe-
riores.

Mas alli de las cifras, quiero invitarles a visua-
lizar su particular situacion. Son mujeres que
dedican la mayor parte de su tiempo -14 ho-
ras diarias en promedio-, a acompanar asus
hijos en situacién de discapacidad, lo que les
impide cumplir con horarios de oficina. En la
mayoria de los casos no reciben remunera-

¢ion por su apoyo, e incluso deben abandonar
sus trabajos yloestudios para brindarlo. Aun
asi, deben subsistir, y por eso el emprendi-
miento se ha convertido en una alternativa
para conciliar esos cuidados con el ingreso
econdmicoa través de opciones tan variadas
como la reposteria, pelugqueria, confeccién,
bisuteria, productos para el hogar, mascotas,
etc.

No se tratade un camino ficil ni con garan-
tias de éxito. De hecho, un 32% de los cuida-
dores de usuarios de Teletén presenta un rit-
mo de sobrecarga intensa debido a muiltiples
tareas que afectan sudesempenoy producti-
vidad, y en donde el desafio estd en las diver-
sas demandas que deben atender. Eso sin con-
siderar las consecuencias en la salud fisica y
mental, ya que enfrentarsea estas labores sin
capacitacién previaimpacta también en el
bienestar de la persona que cuida.

Volviendo al dmbito emprendedor unode los
principales objetivos del gran emprendimien-
to social que es la Teleton es la rehabilitacion

einclusion de sus
pacientes, lo que 2

se extiende alas respectivas familias y en es-
pecial a las madres, Ellas deben cuidar, pero
también, crear, trabajar, colaborar y vincular-
se con la comunidad. Por eso es tan importan-
Te apoyar sus proyectos generando instancias
de financiamiento y mayores espacios para la
venta y desarrollo de los negocios.

Este préximo 8 y 9 de noviembre tenemos
unanueva Teleton, unade las causas que mds
nos caracterizan como pais y que incluso ha
sido replicada en otras partes del mundo. Jun-
to con instalar en la opinion priblica la reali-
dad de las madres emprendedoras de estos ni-
1i0s ¥ nifias, es importante recalcar la urgen-
diade colaborar no solo monetariamente una
vezal afio, sino que de forma sostenida y pro-
yectable enel tiempo. En este sentido, los em-
prendimientos de madres de la Teletén son
unaexcelente manera de camplir con este
propasito tanto desde un punto de vista social
COMO economico.




