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Nueva norma 
lumínica obliga a 
apagar pantallas 
publicitarias y focos 
deportivos a la 
medianoche 

  

» La nueva legislación busca reducir la contaminación 
lumínica en todo Chile, protegiendo la biodiversidad y la cibido muchas denuncias vanguardia enla protección — banda azul del espectro vi 
salud humana. Las autoridades destacan los beneficiosy por elimpacto de la sobrei Jumínica a nivel global. sible, puede alterar el com- 

jo ilúiminación má i luminación”, destacó la Su Este avance incluye además. portamiento, alimentación 
la necesidad de una iluminación más eficiente. perintendenta Marie Clau- la creación de Áreas de Pro- y migración de diversas es- 

de Plumer, enfatiza cción Especial, como las. pecies, especialmente aves 
importancia de esta mueva áreas astronómicas y zonas . nocturnas, que puede 

David Pellizzari las07:00 horas. Estamedida gún Rojas, esta normativa herramienta para abordar clave para la biodiversidad, ir tras colisiones causadas 
Con la reciente entrada en seextiendeatodo elpaís,in- promueve un alumbrado el problema de la contami asegurando que la nueva por el deslumbramiento de 
vigor de la mueva norma cluyendo la región de OHi- público seguro y susten- nación lumínica. normativa tenga tn impac- las luces urbanas. 
lumínica, el pasado 19 de  ggins, con estrictos límites table, protegiendo tanto Desde la Seremi del Medio to amplioy eficaz En cuanto a la salud humo- 
octubre, Chile avanza ha- ala emisión de luz azul y el el cielo nocturno como la Ambiente en O'Higgins, xa, la exposición a la luz 

una iluminación más usodeluzcálidaenzonasde salud de las personas y la Giovanna Amoya señaló ¿Quéesycómoafecta — artificial durante la noche 
sustentable que impactará  especialprotección. fauna, que la norma establece nue- la contaminación altera el cico circadiano al 
positivamente en la salud, La ministra del Medio Am- La Superintendencia del vosestándares protegiendo lumínica? modificar la secreción de 
la biodivemidad y la ser viento Maicao, subraya. Medio Ambiente será res- no solo el cielo, sino tam Según indican desde el melatonins, hormona que 

tr Lanor que bién a la biodiversidad y la. ministerio del Medio Am- regula este proceso. Esto   

mativa exige que, a partir de la aa a op- tarea que incluirá la certif— salud humana. "Es un hito biente, la contaminación puede generar problemas 
la medianoche, las pantallas timizar su uso. “No se trata cación de las instalaciones ambiental significativo”, co- lumínica es causada por el como trastornos del sueño, 
Publicitaria fcosdeporte de minas menos sino de lumínica por laboratorios mentó mubrgando que eta exceso de luz asta que, aumento del eso de cta 
vos apaguen sus luces hasta iluminar mejor”, afirmó. Se- autorizados. "He normativa pone a Chile ala. según sa distribución nie: ces de mamay prómtata, eo 

vación del cielo nocturno, sado diabetes. 

ingresan a viviendas y 1% de las personas reside 

La luz mal instalada, espe- — lumínica crece un 2% cada 
cialmente la que emite enla año. 

' 

El 83% de la población mundial vive 
bajo cielos contaminados, y en Chile 
solo el 1% de las personas reside en 
áreas con cielos oscuros. Además, la 
contaminación lumínica crece un 29% 

laaño.  
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