Fecha: 24/10/2024 Audiencia: 10.500 Seccion: ACTUALIDAD

= Vpe: $100.587  Tirada: 3.500 Frecuencia: DIARIO
I ’A DISCUSION Vpe pag: $896.400  Difusion: 3.500

Vpe portada: $896.400  Ocupacion: 11,22%

Destacada

Cero caries en niiios y nifias
Sefior Director:

La cariesy enfermedades de la cavidad bucal se presentan en unaalta prevalenciaen la poblacién fiublencina, generando
serios problemas funcionalesy emocionales en la poblacion en general, pero con énfasis en nifios, nifias y adolescentes.
Segln datos de Ministerio de Salud, la prevalencia y severidad, aumenta proporcionalmente a medida que vamos cre-
ciendo. Por ejemplo, a los 4 afos es de un18%y a los 6 afos aumenta a un draméatico 70 % de nifios y nifias con dafo es
su cavidad bucal. Para colaborar con la disminucién de esos indices y mejorar la calidad de vida de la poblacién, desde el
2017seinstauraen la red piblica el programa de control con enfoque de riesgo odontolégico o programa CERO, que tiene
por objeto preveniry anticiparse al dafo provocado por las bacteriasy malos habitos desde los 6 meses hasta los 19 anos.
Lointeresante de esta politica piblica es que incorpora una atencién integral que abarca al equipo profesional, al usuario
yasufamilia, con la finalidad de afianzar habitos que permitan mejores adherencias a los tratamientos propuestos; Aca
la familiajuega un rol principal.

La invitacion es a los padres y cuidadores que se acerquen a su Cesfam y utilicen de buena manera el programa CERO.

El carifio y preocupacion del entorno familiar junto al vinculo con el equipo profesional, mejora la calidad de vida de
los nifos, nifias y adolescentes.

Alex Martinez del Campo
Odontdlogo



