LA REGION

DE coquiMBO

Fundado el 14 de abril de 2004

Fecha: 23/10/2024 Audiencia:
Vpe: $365.257  Tirada:
Vpe pag: $1.057.500 Difusion:
Vpe portada: $1.057.500 Ocupacién

12.000 Seccioén:
4.000 Frecuencia:
4.000

: 34,54%

OPINION

0

Senda fortalece la recuperacion con sus programas
gratuitos de Tratamiento e Integracion Social

Durante octubre el Servi-
cio Nacional para la
Prevencion y Rehabilita-
cion del Alcohol y otras
Drogas, refuerza el men-
saje que las oportunida-
des de reparacion existen.

«Escuchamos y acompa-
fiamos, {Sumate!» es el lema
del Mes de la Recuperacion
que conmemora SENDA du-
rante octubre, con el objetivo
de generar conciencia sobre
laimportancia del tratamiento
y la integracioén social de per-
sonas en proceso de recupe-
racién por consumo problema-
tico de alcohol u otras drogas,
y cémo es posible involucrar
acomunidad.

«Se busca reforzar la
oferta programatica de la re-
gioén en tratamiento y rehabili-

tacion, destacar la importan-
cia del acompafiamiento a las
personas en procesos de re-
cuperacion y la integracion
social. Asimismo, refuer-
zan el llamado a utilizar el
fono drogas y alcohol 1412
como una herramienta de
orientacion y apoyo dispo-
nible. El llamado, ademas,
es a sumarse a instancias
de acompafiamiento y redu-
cir estigmas y estereotipos
hacia personas con trastorno
por consumo problematico de
sustancias», indico el director
regional de SENDA, Rodrigo
Maturana.

Enrelacion alared de tra-
tamiento, SENDA cuenta con
28 programas en 26 centros
disponibles a nivel regional en
modalidades programa am-
bulatorio béasico (PAB), pro-
grama ambulatorio intensivo
(PAI) y programa residencial
(PR), presentando una inver-

sion de mas de 1.400 millones
y atendiendo en el Gltimo afio
a 1.179 personas en sus pro-
cesos de recuperacion.

Las personas que son
atendidas en Centros de Tra-
tamiento en convenio con
SENDA en la region, reciben
una atencién gratuita y multi-
disciplinaria a la base de un
Plan de Tratamiento Indivi-
dual, que considera a la per-

sonay su entorno. Los meca-
nismos de acceso son a tra-
vés de derivacion desde Aten-
cién Primaria de Salud o a
través de demanda espon-
tanea en los centros dispo-
nibles en la region.

Il Integracion social

En la region, SENDA
cuenta con unared de integra-
cién social para personas que
han finalizado procesos de re-
cuperacion, a quienes se ofre-
ce apoyo para desarrollar
competencias sociales y labo-
rales, facilitando su insercion
en el mercado de trabajo a tra-
vés de una Oficina de Orien-
tacion Sociolaboral, que fun-
ciona en La Serena, Coquim-
boy Ovalle.

Préximamente, como
parte de los objetivos del Plan
de Accién Regional 2024-
2030, se sumara el componen-

te Viviendas de Apoyo a la In-
tegracion Social (VAIS), que
ofrece un espacio habitacio-
nal transitorio para personas
que han finalizado su trata-
miento de rehabilitacion por
consumo de sustancias y que
requieren de un espacio para
consolidar su recuperacion, lo
que permitira completar el cir-
cuito de oferta integral entre
Tratamiento e Integracién So-
cial en la region.

Si quieres conocer mas
informacion, puede
acceder a la pagina web
www.senda.gob.cl o
toma contacto con el
fono drogas y alcohol
1412, que es totalmente
confidencial y absoluta-
mente gratuito.



