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EL PROPOSITO, SEGUN INVESTIGADORES DEL PROYECTO, es incentivar a las personas a tomar decisiones mas

conscientes y sostenibles respecto a los afios venideros.

MIT PRESENTA SISTEMA CON INTELIGENCIA ARTIFICIAL:
Ya es posible interactuar

con nuestro “yo” del futuro

Future You permite a los usuarios dialogar con su version de 60 afnos.

GRACIELA ALMENDRAS

Basado en una serie de pre-
guntas sobre la vida del usua-
rio, sus relaciones, aspiracio-
nesy fotografias actuales, in-
vestigadores del Instituto
Tecnologico de Massachu-
setts (MIT) disefiaron un sis-
tema que muestra la versién
de 60 afnos de cada persona,
con la que se puede dialogar.
La aplicacion Future You se
presenta en forma de chatbot
—como ChatGPT—, que usa
inteligencia artificial (IA) para
predecir comportamientos
futuros.

"Este tipo de tecnologias

podria dar lugar a una autorre-
flexion profunda de las perso-
nas, como asi también incenti-
var su planificacion personal a
largo plazo. Al interactuar con
una version que ‘predice’ ras-
gos de uno mismo, eventual-
mente se podrian visualizar los
efectos de las decisiones ac-
tuales y ajustar el comporta-
miento para alinearlo con aspi-
raciones futuras, aumentando
la motivacién por adoptar cam-
bios positivos”, sostiene el
doctor en IA John Atkinson,
profesor titular y director del
Magister en Inteligencia Artifi-
cial de la U. Adolfo Ibanez.
Uno de los riesgos, advierte,
es que este tipo de sistemas

incentiva la dependencia de
las personas a las herramien-
tas de |A para la toma de deci-
siones, dejando de lado su pro-
pio juicio.

En otro &mbito, afirma, “po-
drian surgir aspectos de privaci-
dad y seguridad muy serios al
utilizarse informacion confi-
dencial de las personas no solo
para predecir futuros, sino que
también para ser compartida a
organismos y/o empresas que
pueden darle malos usos”.

Por ultimo, otro efecto nega-
tivo que vislumbra Atkinson so-
bre el uso de Future You es que
“las personas podrian sentirse
condicionadas por la proyec-
cion de su propio ‘yo' futuro”.
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