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SALUD, &

Experta entrega consejos para el cuidado
de los huesos al llegar la menopausia

‘ ‘ Es una etapa de transicién de la mujer
caracterizada por cambios fisicos, psicolégicos
y sociales, es una etapa dinamica que esta
repercutida por los cambios hormonales , ,

L
11 Matrona Diana Toledo,
Departamento Técnico de la Direccién Comunal
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CRONICA, 4

Grave incidente en escuela rural:
Comunidad se moviliza en apoyo

a profesora afectada

DEPORTES, 5

Senior de Anfa Biobio-Los Angeles
avanzo a la nueva fase en definicion
a penales

POLITICA, 3

Violencia rural y crimen
organizado marcaron
inédito debate de

CRONICA, 4

Familia de Laja exige medidas tras
ataque de perros a persona mayor

candidatos a gobernador
regional en la provincia

Seis de los siete aspirantes al GORE Biobio discutieron sus principales ideas
en este foro organizado por Camara Chilena de la Construccién (CChC) de
Los Angeles, en colaboracion con Empresa Periodistica Biobio Ltda.
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Elecciones de gobernadores regionales, consejeros regionales, alcaldes y concejales
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