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Deepak Chopra

Deepak Chopra (Nueva Delhi; 22 de octubre
de 1946) es un escritor y conferencista indio de
tematica Nueva Era y promotor de terapias pseu-
docientfficas.

Ha escrito sobre espiritualidad y el supues-
to poder de la mente en la curacion médica. Su
influencia estd marcada por las ensefianzas de
escrituras tradicionales indias como el Ayurve-
da, corriente tradicional de la curacion hindd,
los Vedanta y el Bhagavad Gita. Es uno de los
seguidores de Jiddu Krishnamurti.

Chopra defiende la medicina alternativa
ayurvédica con conceptos de fisica cuantica. En
algunas de sus conferencias y articulos mencio-
na que no sabe en qué consiste exactamente la
curacion cuantica, pero que puesto que la cien-
cia desconoce el funcionamiento concreto de la
fisica cuantica, no se puede demostrar que sus
teorfas no funcionen.

Entre los detractores de Chopra, muchos
de ellos expertos en las areas que Chopra men-
ciona como base de sus propuestas, se encuen-
tran famosos cientificos y médicos, como el biélo-
go Jerry Coyne (que ha llamado claramente las
alternativas de Chopra «pseudociencia y magia»),
el fisico tedrico y cosmélogo Lawrence Krauss, el
bislogo evolucionista Richard Dawkins, el cirujano
oncdlogo David Gorski (a veces bajo su alias «Orac»),
el doctor Stephen Barrett, el divulgador cientifico
Michael Shermer, el neurélogo Steven Novella, el
bidlogo PZ Myers y el consultor médico Gerald C.
Zumwalt, entre otros.

Chopra ha sido descrito como «el mas pro-
minente portavoz del Ayurveda en Estados Uni-
dos». Mezcla ideas asociadas a la mecénica cudn-
tica con la medicina ayurvédica en lo que €l lla-
ma «curacion cudnticar. Estas ideas son amplia-
mente rechazadas tanto por fisicos como médi-
cos, llegando incluso en algunos casos a verda-
deros enfrentamientos como sucedi6 con Richard
Dawkins durante un debate en México.



