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Realizan nuevo encuentro
del Programa Ecologico en
Salud Mental Comunitaria

Las redes de apoyo y los grupos de autoayuda, tie-
nen un rol fundamental en los procesos de sanacion. Esta
iniciativa comenz6 en 2005 y se implementa a lo largo de
toda la Regién de Coquimbo.

Mas de 120 personas de distintos puntos del territo-
rio se trasladaron hasta la comuna de Punitaqui, para par-
ticipar del XV Encuentro Regional de Grupos de Autoayu-
da Multifamiliar del Programa Ecoldgico en Salud Mental
Comunitaria. Una instancia de reunién donde se compar-
ten experiencias y que tiene como fin encontrar espacios
de mejora para esta transformadora estrategia, que cada
afio busca cambiar vidas.



