
“Cuida tus palabras; que ellas no levanten un muro entre ti y los que contigo viven”. 
le Mileto, filósofo, matemátic metra, físico y legislador griego 
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APOYO A CORRIDA 
(OCarabAntof dice en X: “/'Antofagasta: Por motivo de 
la víspera de la gran maratón de Antofagasta, apoya- 

mos la corrida preparatoria con el tránsito y con la se- 
guridad en Avenida Jaime Guzmán”. 
  

FOTO DENUNCIA 

  

CAMPAMENTOS 

“Por trabajo me tocó recorrer el día de hoy estos luga- 

res... ¿Qué nos pasó? ¿En qué nos estamos convirtien- 
do? ¿Autoridades existen? /Antofagasta”, reclama 
(QELNortino_en las redes sociales. 

  

  

  

LA FRASE 

é Lo que se pueda, se va a ayudar 
con materiales seguramente 
de reconstrucción para las 

propias familias y en algunas vamos a 
tener que coordinarnos con la gente de 
la Fundación María Elena, que es la que 
administra el campamento. También 
nos han ofrecido ayuda algunas 
empresas del entorno”. 

Eduardo Ahumada, jefe del Área de Panificación y Proyectos del 
municipio y alcalde (5 de Maria Elena, al comentar los detalles del 
voraz incendio que afectó a 14 inmuebles en la comuna pampina. 
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Antofagasta: 
fundado el2 de mayo de 1966, 
dirección: Manuel Ántonio Matta 2112 
www.estrellaantofagasta.cl 
Loa; 
fundado el 3 de mayo de 1979 
dirección: Abaroa 2051 
wwwestrellaloa.l 
Tocopilla; 
fundado el 12 defebrerode 1924 
dirección: Bolívar 1244 
www.estrellatocopilla.cl 

  

  

HUMOR 

¿DESDE CUÁNDO 
COMENZÓ 

CON EL DOLOR 

DE CABEZA? 

Por Aetós 

  

  

[O sergio.mercadoOestrellaantofagasta.el 
QUEPIENSAS — BY elaestrellantofa 

La Estrella de Antofagasta 

  

No recibe el bono 

Señor director: 
Junto con saludar, se dirige a usted 
un fiel lector de su diario. Le pido 
por favor si puede publicar mi car- 
ta en su medio de comunicación. 
Tengo 77años y trabajo en pro em- 
pleo de la Municipalidad de Cala- 
ma y quisiera que alguna autori- 

dad me ayudara. Yo cumplí 50 años 
de matrimonio y me están negan- 

do mi bono de matrimonio (Bodas 
de Oro) por estar afiliado a una isa- 
pre. Entonces entiendo que debo 
vivir en un ruco para que me lo en- 
treguen. 

rio como otros matrimonios que 

cumplen 50 años de casados, pero 
todo se me derrumbó. 
En cuántas instituciones hay esta- 
fas de sumas millonarias y no le 
preguntan a nadie si son o no de 
isapres. 
Se despide muy mal un adulto ma- 
yor que está muy decepcionado y 
triste, 
De antemano, muchas gracias. 
Atentamente, 

EL TIEMPO 

Antofagasta «y. 13"C/18*C 

    

Calama 10 /23% 

Tocopilla 16*C / 21% 

Taltal 14*C /18%C 

San Pedro “O 2%c/28% 

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 
Emergencia Marítimas 137 

MONEDAS 

Dólar observado $954,39 

Euro $1.030,14 

Peso Argentino $0,97 
UF $37.960,41 

UTM $66.561 

E 

POSTS 

CRadioAftaOnline 
/EmergenciasRAO Bomberos de 
/Antofagasta concurre con sus 
unidades BR-8, RX-5 y RS, hasta 
la intersección de Machu Pichu 
y Cobija. Como información 
preliminar: vehículo menor con 
riesgo de desbarrancamiento. 

CArtenorte 
El monumento natural La 
Portada es uno de los 15 
monumentos naturales 
comprendidos dentro de las 
áreas silvestres protegidas de 

  

  

Entonces para qué dicen que hay Luis Cortés | Áre p E Chile, que se ubica a 18 km al gue proteger al adulto mayor y res- Rorte dela duda de 
petarlos. Tenía varias expectativas /HAntofagasta. El arco de La 
relativas al bono como salira co- Portada posee 43 metros de 
mer con mi esposa o salir en el dia- altura, 23 metros de ancho y 70 

metros de largo. 

o] 

Marcela Osorio Valenzuela 
COLUMNA directora Regional Instituto de Seguridad Laboral ¿| A 

Día del trabajo decente: avances y desafíos 

Desde 2008 que cada 7 de octubre 
se celebra el Día del Trabajo Decen- 
te, efeméride que nos invita a dialo- 
gar sobre la importancia de este 

concepto. El trabajo decente se defi- 
ne como el acceso a un empleo con 

derechos laborales, con protección 
social y con diálogo tripartito. Co- 
mo Instituto de Seguridad Laboral 
(ISL) dedicamos nuestros esfuerzos 
en fortalecer la protección social de 
los trabajadores, aportando a la 

construcción del trabajo decente. 
Según el Informe anual 2023 de la 
Superintendencia de Seguridad So- 
cial sobre seguridad y salud en el 

trabajo, de los 9.465 casos de enfer- 
medades profesionales un 68% co- 

rresponde a patologías de salud 
mental, cifra que da cuenta de la 
grave situación de los riesgos psico- 
sociales en los centros laborales. 

Uno de los grandes desafíos tiene 
relación con la situación de salud 

mental de los trabajadores y ocu- 
parnos de los riesgos psicosocia- 
les.Un mejor trato, la erradicación 
del acoso sexual y laboral, serán ac- 

ciones que ayuden a mejorar los ín- 
dices de salud mental. En esta di- 
rección existen avances, como la 
Ley Karin, la Ley de Conciliación La- 
boral o incluso la Ley de 40 Horas, 
pero aún debemos seguir insistien- 
do en el cambio cultural encamina- 
do a construir trabajo decente.
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