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CAMBIO CLIMÁTICO DISPARA 
MUERTES POR EL HUMO DE 
LOS INCENDIOS 
esrunios. Decesos anuales bordean los 100.000. Sudamérica entre las peores cifras. 

Efe 

1 cambio climático in- 
E Muye cada vez más enel 

comportamiento de los 
incendios en todo el mundo e 
intensificasu humo, esto em- 
peora la contaminación at- 
mosférica y afecta a la salud 
pública en las ciudades: cada 
año mueren más de 98.748 
personas por el humo de los 
incendios. 

Asílo advierten estudios 
publicados en Nature Clima- 
te Change liderados por el 
Instituto de Potsdam para la 
Investigación del Impacto 
Climático PIK. 

El primer estudio consta- 
ta que entre 2003 y 2019, la 
superficie quemada en todo 
el mundo debido al cambio 
climático ha aumentado el 
15,8%, especialmente en Aus- 
tralia, Sudamérica, el oeste 
de Norteamérica y Siberia. 

Este incremento de los 
incendios forestales ha neu- 
tralizado la disminución de 
la superficie quemada debi- 
da a los cambios en el uso 
del suelo y al aumento de la 
densidad de población de 
los últimos años, revela el 
estudio. 

Partiendo de esta base, el 
segundo estudio examina có- 
mo el cambio climático está 
vinculado a un aumento glo- 
bal de las muertes por conta- 
minación atmosférica rela- 
cionada con los incendios y 
revela que aumentó estas 
muertes de 669 anuales en la 
década de 1960 a más de 
12.500 en la de 2010. 

“Nuestro estudio demues- 
tra que, cuando se producen 
incendios, la influencia del 
cambio climático con condi- 
ciones meteorológicas más 
secas y cálidas es cada vez 
más significativa”, explica 
Chantelle Burton, coautora 

principal del primer estudio. 
A partir de un conjunto 

exhaustivo de modelos mun- 

ESTE AÑO VIÑA DEL MAR VIVIÓ EL PEOR INCENDIO DE SU HISTORIA. 

diales de incendios y vegeta- 
ción, muestran que el cam- 
bio climático ha aumentado 
la superficie quemada en to- 
do el mundo en un 15,8% en- 
tre2003 y 2019 en compara- 
ción con una situación sin 
cambio climático, y con espe- 
cial virulencia en Australia, 
Sudamérica, el oeste de Nor- 
teamérica y Siberia, las regio- 
nes más propensas a los in- 
cendios. 

Al mismo tiempo, la su- 
perficie quemada en todo el 
mundo está disminuyendo a 
medida que las tierras natu- 
rales se convierten para usos 
humanos, como la agricultu- 
ra, lo que ha reducido las 
áreas disponibles para los in- 
cendios en aproximadamen- 
te un 19% durante el mismo 
período. 

Sin embargo, aunque es- 
tas tendencias se contrarres- 
tan mutuamente, los investi- 

gadores consideran que el 
efecto del cambio climático 
sobre los incendios aumenta 

con el tiempo, a medida que 
el clima sigue calentándose. 

UN RIESGO PARA LA SALUD 

El segundo estudio evalúa el 
impacto global del cambio 
climático en la contamina- 
ción atmosférica provocada 
por los incendios y los riesgos 
para la salud asociados en los 
últimos 60 años. 

En concreto, revela que 
las muertes debidas a la con- 
taminación atmosférica cau- 
sada por los incendios han 
pasado de 46.401 anuales en 
la década de 1960 a 98.748en 

la de 2010, y según sus cálcu- 
los, 669 muertes anuales de 
la década de 1960 y más de 
12.500 de 2010 pueden atri- 

buirse al cambio climático. 
“Esto muestra que el cam- 

bio climático supone cada 
vez más una amenaza para la 
salud pública, por culpa de 
un mayor humo de incendios 
que afecta incluso a zonas 
densamente — pobladas”, 
apunta Chae Yeon Park, au- 
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tor principal. 
El humo de los incendios 

contiene partículas extrema- 
damente pequeñas que pe- 
netran en el sistema respira- 
torio y suponen un impor- 
tante riesgo para la salud, al 
causar enfermedades pulmo- 
nares y respiratorias. 

Regiones como Sudaméri- 
ca, Australia y Europa expe- 
rimentaron los aumentos 
más significativos de mortali- 
dad por incendios atribuidos 
al cambio climático, coinci- 
diendo con las condiciones 
más cálidas y secas causadas 
por el calentamiento global. 

“Es crucial comprender 
que el impacto del humo de 
los incendios va más allá de 
quienes viven directamente 
en las zonas afectadas”, 
porque “nuestro estudio 
confirma que la exposición 
al humo puede acarrear gra- 
ves consecuencias para la 
salud pública”, avisa Chris- 
topher Reyer, coautor del 
estudio. (3 

  
  

LA ESPECIALISTA ELISABETH ANNE MONTGOMERY. 

INVESTIGADORA ADVIERTE 
SOBRE UNA “MISTERIOSA” 
INFLAMACIÓN DE 
GANGLIOS LINFÁTICOS 
ATRIBUIBLE A PLASTICOS 

a investigadora Elisa- 
L beth Anne Montgo- 

mery, de la Univers 
dad de Miami (EE.UU), ad- 
vierte de la “misteriosa” in- 
Mlamación de los ganglios lin- 
fáticos atribuible “probable- 
mente a plásticos” ingeri- 
dos, de lo que se desconoce 
sus efectos en la salud. 

“Puedo ver todos los días 
pequeñas partículas” de 
plástico en el tejido de los 
“ganglios del tubo digesti- 
vo”, comenta a Efe la profe- 
sora de la Escuela de Medici 
na Miller dela citada univer- 
sidad. 

Aunque generalmente la 
inflamación de los ganglios 
linfáticos de la membrana 
que conecta el intestino con 
la pared que rodea la zona 
del estómago obedece a in- 
fecciones virales, se desco- 
nocen los efectos de la inges- 
tión de plásticos de aguas 
embotellada y otras bebi- 
das y alimentos envasados o 
procesados. 

La presencia de plás 
cos, o más bien microplásti- 
cos, en el tejido se ha con- 
vertido en algo “casi nor- 
mal” que “todo el mundo 
tiene”, señala Montgomery, 
pero “no sabemos el impac- 
to que puede tener” en la sa- 
lud de las personas. 

La investigadora esta- 
dounidense comenta que 
“en el pasado había grandes 
operaciones para pequeños 

      

   

  

tumores” cancerígenos, pe- 
rola situación ha cambiado 
en los últimos años, incluida 
la laparoscopia que facilita a 
los cirujanos acceso al inte- 
rior del cuerpo humano sin 
incisión. 

LOS PEQUEÑOS TUMORES 

“A veces hay errores con las 
técnicas modernas”, mani- 
fiesta e incide en que la de- 
tección temprana de tumo- 
res mediante endoscopia fa- 
vorece que los pacientes 
puedan disfrutar de “una vi- 
da normal sin mayores pro- 
blemas” de salud. 

“Es importante encon- 
trar pequeños tumores pero 
no es fácil”, dice, y asegura 
que en casos como el cáncer 
del esófago “el paciente tie- 
ne una enfermedad avanza- 
da ya en el momento en que 
acude ala clínica”. 

Montgomery destaca, 
por otra parte, que “no hay 
un creciente número de ca- 
sos de intolerancia al gluten 
ola lactosa”, que afecta a 
10 2% de la población y no 
ha cambiado en los últimos 
años, pero sí ha aumentado 
el conocimiento de esos ca- 
sos en los países industriali- 
zados. 

Asimismo, concluye que 
hay una estabilización de in- 
toxicaciones de salmonelo- 
sis, listeriosis y e-coli en ali- 
mentos, aunque no en los 
países en desarrollo.c3 
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