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LA ESPECIALISTA ELISABETH ANNE MONTGOMERY.

INVESTIGADORA ADVIERTE SOBRE
UNA “MISTERIOSA” INFLAMACION

DE GANGLIOS LINFATICOS
ATRIBUIBLE A PLASTICOS

ainvestigadora Elisabeth

Anne Montgomery, de la

Universidad de Miami
(EE.UU.), advierte de la “miste-
riosa” inflamacion de los gan-
glios linfaticos atribuible “pro-
bablemente a plasticos” inge-
ridos, de lo que se desconoce
sus efectos en lasalud.

“Puedo ver todos los dias
pequefias particulas” de plas-
tico en el tejido de los “gan-
glios del tubo digestivo”, co-
menta a Efe la profesora de la
Escuela de Medicina Miller de
la citada universidad.

Aungue generalmente la
inflamacién de los ganglios lin-
faticos de la membrana que
conecta el intestino con la pa-
red que rodea lazona del est6-
mago obedece a infecciones
virales, se desconocen los
efectos de la ingestion de plis-
ticos de aguas embotelladas y
otras bebidas y alimentos en-
vasados o procesados.

La presencia de plasticos,
0 mas bien microplasticos, en
eltejido se ha convertido en al-
go “casi normal” que “todo el
mundo tiene”, sefiala Montgo-
mery, pero “no sabemos el im-
pacto que puede tener” en la
salud de las personas.

La investigadora estadou-
nidense comenta que “en el
pasado habia grandes opera-
ciones para pequeiios tumo-

res” cancerigenos, pero la si-
tuacion ha cambiado en los il
timos afios, incluida la laparos-
copia que facilita a los ciruja-
nos acceso al interior del cuer-
po humano sin incision.

LOS PEQUENOS TUMORES

“A veces hay errores con las
técnicas modernas”, manifies-
taeincide en quela deteccion
temnprana de tumores median-
te endoscopia favorece que los
pacientes puedan disfrutar de
“una vida normal sin mayores
problemas™ de salud.

“Es importante encontrar
pequenos tmores Pero no es
facil”, dice, y asegura que en ca-
so0s como el cancer del esGfago
“el paciente tiene una enferme-
dad avanzada ya en el momen-
toen que acude a la clinica”.

Montgomery destaca, por
otra parte, que “no hay un cre-
ciente niimero de casos de in-
toleranciaal glutenoa lalacto-
sa”, queafectaalo2%delapo-
blacion y no ha cambiado en
los tltimos afios, perosi ha au-
mentado el conocimiento de
esos casos en los paises indus-
trializados.

Asimismo, concluye que
hay una estabilizacion de into-
xicaciones de salmonelosis,
listeriosis y e-coli en alimen-
tos, aunque no en los paises en
desarrollo.c3




