
     ACTUALIDADel Día    I   LUNES 21 DE OCTUBRE DE 2024  I  I  03

Miembro 
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Nacional de 
la Prensa 
A.G.

LA SERENA

Brasil 431. Casilla 556.

MESA CENTRAL Fono (51) 2 200400 

GERENCIA Fono (51) 2 200410

CIRCULACION Brasil 431.
Fono: (51) 2 200400. La Serena

PUBLICIDAD Fono (51) 2 200410

SUSCRIPCIONES Fono(51) 2 200400

COQUIMBO 

Centro Impresor El Día Barrio Industrial, 

Calle Nueva Dos 1240. 

Fono (51) 2 200400

OVALLE 

Miguel Aguirre 109. 

Fono: (53)2 448271 - (53)2 448272-

Horario de atención lunes a viernes 

de 09:30 a 12:45 horas 15:30 a 18:00 horas.

Sábados de 10:00 a 12:00 horas.
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OPINIÓN

Naciones Unidas define el concepto de cambio climático  
como los cambios a largo plazo de las temperaturas y los 
patrones climáticos; cambios que pueden ser naturales 
a causa de variaciones en la actividad solar o erupciones 
volcánicas grandes, pero que, desde el siglo XIX tiene 
al comportamiento humano como su principal motor, 
en gran medida, por la quema de combustibles fósiles: 
carbón, petróleo y gas.

Actualmente el cambio climático tiene un alto impacto 
sobre las personas y sus diferentes entornos de desa-
rrollo, además de los seres vivos y especies que habitan 
en nuestro planeta. Cabe enfatizar que el escenario no 
retrocede; el deterioro medioambiental es progresivo y 
la única solución es convertirse en agente de cambio.

Pero, ¿cómo se vive la transformación ecológica 
en el mundo? Veolia, compañía francesa que ofrece 
servicios medioambientales, junto a la consultora de 
datos Elabe, publicaron este año el Segundo Barómetro 
de Transformación Ecológica aplicado en 50 países 
donde opera la multinacional, incluyendo a Chile. El 
estudio pretende precisar el debate público en rela-
ción al trabajo que se está realizando para mitigar los 
efectos del cambio climático, identificando de paso 
los frenos psicológicos, económicos y culturales que 
probablemente están obstaculizando procesos acer-
tados para la descarbonización, la descontaminación 
y la regeneración de los recursos.

A nivel local, el informe indica que el 94% de la población 
chilena está consciente de que el cambio climático está 
en marcha, mientras que un 74 % se siente expuesto a 
las consecuencias del fenómeno. En otros datos: 83% 
piensa que la actividad humana es la principal causa 
del cambio climático, 81% cree que éste es la mayor 
amenaza para la salud y un 76% piensa que dicho fe-
nómeno es un peligro especialmente para las personas 
de menos recursos. Por último, una amplia mayoría de 
la población está dispuesta a pagar más, apostando 
a la descarbonización, reciclaje y descontaminación: 
el 83% dijo estar dispuesto a pagar más por el agua, 
para eliminar los micro contaminantes; un 79% pagaría 
más por ciertos alimentos para evitar la contaminación, 
y un 77% aceptaría un precio mayor por los aparatos 
electrónicos para garantizar su reciclaje.

La información es sumamente significativa: los chi-
lenos no creen que el cambio climático sea un mito 
o un invento de las redes sociales o los medios de 
comunicación; saben que existe y aquello hay que 
implementarlo en cada proceso o tarea que ayude a 
avanzar en la transformación ecológica, aunque sea 
desde nuestro metro cuadrado.

Avanzar: El reto de 
la transformación 
ecológica 
Elier González, director general de Veolia 
Chile y Perú

Las elecciones del 26 y 27 de octubre 
llegan en un momento crítico para Chile, 
en el que la desconfianza hacia las insti-
tuciones y la clase política ha alcanzado 
niveles preocupantes. Sin embargo, en 
lugar de ceder al desencanto, este esce-
nario representa una oportunidad para que 
los ciudadanos asuman un rol activo en la 
construcción de la democracia. 

El voto obligatorio en estos comicios 
exige mucho más que cumplir con un 
deber legal; demanda responsabilidad y 
compromiso con el futuro del país. Cada 
sufragio cuenta y tiene el poder de influir 
en el rumbo que tomará Chile.

La participación no debe limitarse a acudir 
a las urnas, sino que debe ir acompañada 

de un voto informado. En este sentido, es 
fundamental que los ciudadanos se tomen 
el tiempo para conocer las propuestas y la 
trayectoria de los candidatos. Informarse 
es un acto de responsabilidad que fortalece 
la democracia, y elegir con criterio puede 
marcar la diferencia entre una política que 
se preocupa por el bienestar común y una 
que perpetúa el estancamiento.

Este nuevo proceso eleccionario es un 
llamado a la responsabilidad cívica. En 
medio de una crisis de confianza, participar 
activamente en los procesos democráti-
cos es la mejor forma de contribuir a su 
renovación. Que cada voto emitido sea el 
resultado de una reflexión profunda y un 
compromiso con el país. 

Responsabilidad cívica 

La participación no debe limitarse a acudir a las urnas, 
sino que debe ir acompañada de un voto informado.

EDITORIAL

Chile enfrenta un acelerado 
envejecimiento de su población, 
con una esperanza de vida pro-
medio de 79 años, siendo las 
mujeres más longevas, superando 
los 80 años. Este fenómeno 
se acompaña de una baja en 
la natalidad, lo que configura 
una nueva realidad poblacio-
nal con importantes desafíos. 
Especialmente preocupante es 
el rápido aumento del grupo de 
personas mayores de 80 años, 
cuyo crecimiento ya había in-
crementado más de tres veces 
entre 1990 y el 2020.

Sin embargo, la realidad de la 
mayoría de los adultos mayores 
en Chile evidencia que al dejar 
de ser productivos pierden gran 
parte los vínculos y amistades 
asociadas a los espacios de 
trabajo u organizacionales, dis-
minuyendo considerablemente 
sus lazos sociales, lo que conduce 
a la soledad y el aislamiento.

Ante este panorama, las polí-

ticas públicas deben potenciar 
sus programas desde el envejeci-
miento activo, centrándose en la 
mantención y el fortalecimiento 
de las redes de apoyo, así como 
de la autonomía, reconociendo a 
este grupo de la población desde 
sus fortalezas y potencialidades, 
a fin de evitar caer en la infan-
tilización, utilizando adecuada-
mente el lenguaje para referirse 
a ellas y brindando espacios de 
participación y decisión sobre su 
propia vida, específicamente en 
aspectos familiares, sociales y 
políticos.

Nuestra casa de estudios ha 
implementado acciones acadé-
micas como talleres y escuelas 
de formación que se basan en 
una visión sensible y respetuosa 
de los adultos mayores como 
protagonistas de su vida. Estas 
iniciativas buscan que, a través 
de su experiencia y sabiduría, 
puedan seguir contribuyendo 
activamente a la sociedad.

Hacia un 
envejecimiento 
activo: más 
redes, menos 
soledad

OPINIÓN

Beatriz Vargas 
Directora Carrera Trabajo Social 
Universidad de Las Américas
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