Fecha: 21/10/2024 Audiencia: 15.600 Seccioén: CIENCIA Y TECNOLOGIA
| ¥ ] | Vpe: $400.965 Tirada: 5.200 Frecuencia: 0
' u' Vpe pag: $1.035.072 Difusion: 5.200
Vpe portada: $1.035.072 Ocupacion: 38,74%

Pag: 17

Manten tu presion arterial monitoreada
de manera ambulatoria con el nuevo
smartwatch Huawei Watch D?2

® Ya llego a Chile el reloj que ofrece monitoreo de la presion sanguinea en tu mufieca las 24 horas del dia. El dispositivo
usa una bolsa de aire para medir a intervalos, con recordatorios durante el dia y la noche.

ufres de proble-

[ mas de presion

arterial? Si es asi,

1legd tu nuevo

t(’]& amigo al mercado. Se

trata del smartwatch Huawei

Watch D2, recién lanzado en

Chile, el que esta disefiado para

monitorear tu presion arterial

de manera ambulatoria las 24

horas del dia, directamente des-
de tu mufieca.

Gracias a su avanzada
tecnologia y a la integracion
de una bolsa de aire inflable,
el dispositivo mide la presion
en intervalos preestablecidos,
admitiendo mediciones en mul-
tiples escenarios, como de pie,
sentado o en posicion semisen-
tada, durante el dia, asi como
mediciones automaticas duran-
te el sueflo en la noche.

Pero eso no es todo, ya que
este dispositivo no solo te permi-
te medir la presion arterial, sino
que ofrece ademas un analisis

completo de nueve indicadores
claves de salud, incluyendo la
frecuencia cardiaca, oxigeno
en sangre (SpO2), temperatu-
ra corporal, ECG y mas. Con
un solo toque, puedes generar
informes que te ayudaran a
identificar posibles riesgos de
hipertension, arritmia y otros
problemas relacionados con el
corazon y la circulacion.

También ofrece hasta 80
modos de ejercicio, con un se-
guimiento diario de las tareas
relacionadas con el ejercicio, la
dieta, el suefio, el peso y el es-
trés, para ayudar a los usuarios
adesarrollar habitos saludables
que favorezcan el control de la
presion arterial.

Ligereza y sencillez

Al ser compacto y ligero,
este dispositivo permite a los
usuarios llevarlo continuamen-
te para un control y una gestion
dela presion arterial. Tiene una

gran pantalla de 1,82 pulgadas,
una nueva y colorida interfaz
de usuario y un disefio flotan-
te 2.5D.

Con dos colores disponi-
bles, negro y dorado, el reloj
viene con una correa de flouro-
elastomero con TPU de caucho
blando que es resistente al su-
dory amable con la piel, lo que
aporta comodidad a la mufeca
para llevarlo todo el dia.

No sustituye a un
diagnéstico médico

Es importante destacar
que aunque el Huawei Watch
D2 es una herramienta pode-
rosa para la gestion de la salud,
no esta certificado para reali-
zar diagnosticos. Su funcion
es proporcionar datos deta-
llados que puedas compartir
con tu médico, quien sera el
encargado de interpretar los
resultados y sugerir el trata-
miento adecuado.
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