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TENDENCIAS 

CUIDADO DE NIÑOS EN 
ENTORNOS RURALES 
SIGUE SIENDO TAREA 
DE LA MUJERES 

Agencias 

idar a los hijos y a los 
C trapos eros 

rurales es una tarea que 
siguerecayendoen gran medida 
enlas mujeres en América Lati — agroalimentarios”. blicacii 
na:dedicaneltripledetiempoa —  Enciftas,las mujeres dedi- 
estaslabores que loshombres. — canentre22y49horassemana- 

Asíse desprende del estudio 
“La economía de los cuidados 
enlosterritoriosrurales delas 
Américas”, quesepresentó este 
jueves en San José de Costa Rica 
enel marco del V Foro Perma- 
nente de Ministras, Viceminis- 
tras y Altas Funcionarias delas 
Américas (Fopema). 

El documento fue presenta- 
don este encuentro realiz: 
enel Instituto Interamericano 

   

    

A 

de Cooperación para la Agricul- 
tura(lICA), quien determina que 
“abordarlacrisis de loscuidados 
con enfoque territorial resulta 
clave y estratégica en términos 
desostenibilidad de lossistemas 

les actividades de cuidados, 
mientras que los hombres usan 
de6,7a198, unarealidad quese 
agrava entre 7 y diez horas enel 
caso de lasmujeresrurales. 

Esto supone que quienes 
producenla mitad de losalimen- 
tos lo hacen al mismo tiempo 

quellevanacaboa 
remuneradas. Para el director 

ido — general del IICA, Manuel Otero, 
laredistribucióndelos cuidados 

    

ividadesno 

cobraunaimportanciasignifica- 
tivadebidoaque, históricamen- 
te, estosse han relegado alámbi- 
to privado yse han asociado al 
roldelas mujeres. 

Tantoenel prólogo dela pu- 
como en el espacio 

compartido con participantes 
enel foro y una representación 
de periodistas internacionales, 
Oterohareconocido quelafalta 
dereconocimiento lleva alain- 
visibilidad de estos cuidados. 

Abarcan, enelámbito delos 
sistemas agroalimentarios, “el 
mantenimiento de la salud, el 
bienestar de las personas pro- 
ductoras, la preservación de las 
comunidades y el cuidado de 
menores, mayores y el autocui- 
dado”, ha precisado. 

ese 

  

EN LATINOAMÉRICA, 58 MILLONES DE MUJERES VIVEN EN ENTORNOS RURALES. 

La secretaria ejecutiva dela 
ReddeMujeresRurales de Amé- 
rica Latina yel Caribe, Luz Haro 
Guanga, lleva décadas trabajan- 
doparaquela voz y lasnecesida- 
desdelasmujeresruralesseten- 
ga encuenta. 

campo”. 

Preguntada por la realidad 
de los cuidados, reconoció que 
ha habido avances, especial- 
mente enel desarrollo desiste- 
mas para que las madres pue- 
dan llevar asus hijos la colegio 
infantil unas horas “para que 
ellas puedanirlibresatrabajara 

Según las citas oficiales, en 
el entorno rural de latinoaméri- 
ca viven 58 millones de mujeres 
ysoloel 12% tienetierras;lama- 
yoría asegura que “no trabaja” al 
no contar con un empleo remu- 
nerado, de acuerdo alestudio. 

rios. 

La situación que refleja el infor- 
me y las expertas participantes 
es dificil, pero con destellos de 
optimismo y esperanza en el fu- 
turo. Se vislumbra en la energía 
que desprenden Deylin Rojas, 
Bianka Bolaño y Mariam García 
al presentar sus prototipos con 
los que competirán en Turquía 
endiciembre, conel firme obje- 
tivo de ser la mejor propuesta 
mundial en la competición de 
desarrollos tecnológicos agra- to. 

No han legado alos 18 años 
y yaexplicanconmeridianacla- 

raslo han hecho conla cría de 
moscas para favorecer la des- 

composición de residuos. 
Sisiguen porelcamino dela 

ingeniería agronómica, la com- 
partirán conlasmásde70 profe- 
sionales costarricenses que han 
participado en el programa Na- 
sa Harvest. 

Aellassesuman las más de 
800 mujeres rurales que “alzan 
elvuelo” con los dronesenlaca- 
pacitación “Chicasavolar”, que 
tambiénimparteel IICA con éxi- 

Mujeres, madres y profesio- 
nales agrarias -presentes y fatu- 
ras-en América Latina que ten- 

   

ridada ungrupo de periodistas. drán que hacer frente al reto de 
especializados cómo han dise-— la conciliación y de desarrollar 
ñado y creado unsistemaderie- — suscarreras ligadas a unos siste- 
go automático atmosférico, al. mas productivos quelas necesi- 
igual que otras desuscompañe- — tan mientras a sociedad las de- 

mandan para unos cuidados in- 
visibles, pero que pesan. (4 

  

CronApp: Una innovación en salud que nace 
desde la Educación Técnico Profesional en Chile 
Se trata de una aplicación digital que permite 
alos pacientes registrar sus datos sin la necesi- 
dad de acudir a un centro asistencial, ayudando 
a descongestionar los servicios de salud. 

ecientemente, la Organi- 
zación Mundial de la Sa- 
lud (OMS) hizo un llama- 

lo a los sistemas de sa- 
lud de todo el mundo para que 
adopten nuevas tecnologías que 
modernicen la atención médica 
y así eviten colapsos en los cen- 
tros de salud. Esta recomenda- 
ción coincide con el anuncio rea- 
lizado hace unos meses por el 
Ministerio de Salud, respecto a la 
“disminución sostenida” de los 
tiempos de espera en los últimos 
dos años en el sector público. 

En este contexto, un grupo de 
docentes y estudiantes de la Es- 
cuela de Salud de la sede San 
Joaquín de Duoc UC ha presen- 
tado CronApp, una innovadora 
aplicación multiplataforma des- 
tinada a revolucionar el cuidado 

integral de los pacientes. Este 
proyecto de investigación apli- 
cada combina tecnología avan- 
zada con atención médica, ofre- 
ciendo herramientas que facili- 
tan el manejo efectivo de condi- 
ciones de salud como la diabe- 
tes y la hipertensión. 

FUNCIONALIDADES 
CronApp permitea los pacien- 

tes que viven con enfermedades 
crónicas registrar y analizar sus 
datos de salud de manera perso- 
nalizada, evitando la necesidad 
de acudir a un centro asistencial 
en caso de crisis. Con funcionali- 
dades intuitivas, la aplicación 
mejora la experiencia del usua- 
rio al garantizar el acceso a infor- 
mación relevante y complemen- 
taria para su enfermedad. 

Catalina Petric, Directora de 
Investigación Aplicada, Innova- 
ción y Transferencia de Duoc UC, 
asegura que implementar la di- 
gitalización y nuevas tecnolo- 
gías es fundamental para opti- 
mizar procesos y brindar un se- 
guimiento efectivo a los pacien- 
tes. Por ello, destaca los esfuer- 
zos de la academia y centros de 
formación en la transferencia de 
conocimientos entre estudian- 
tes, docentes e industria. 

“Las iniciativas de investiga- 
ción aplicada desde la Educación 
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TP y especialmente en DuocUC, 
se enfocan en transferir con éxi- 
to los conocimientos y resulta- 
dos derivados de esas investiga- 

9 compo co 

ciones directamente a la indus- 
tria, la docencia, la sociedad y los 
entornos productivos. Esto in- 
cluye el entrenamiento en el uso 
de equipos médicos avanzados, 
la aplicación de nuevas técnicas 
de diagnóstico y la integración 
de sistemas informáticos orien- 
tados a los usuarios”, expresó. 

Al integrar las últimas investi- 
gaciones y conocimientos en el 
área de la salud, CronApp forta- 
lece la competitividad en el sec- 
tor industrial, contribuyendo a 
un sistema sanitario más accesi- 
ble y eficiente, lo que se traduce 
en una atención más ágil y de 
mayor calidad. 

En este contexto, la Educación 
Técnico-Profesional desempeña 
un papel esencial, formando a 
futuros profesionales capacita- 
dos para enfrentar los desafíos 
del sector. Estos estudiantes 
aprenden a utilizar herramien- 
tas y tecnologías avanzadas, lo 
que les permite brindar una 
atención de calidad adecuada a 
las necesidades de la población.
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