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uidara los hijosy a los ma-
Cyures enlos entomnos rura-

les es una tarea que sigue
recayendo en gran medidaen las
mujeres en América Latina: dedi-
can el triple de tiempo a estas la-
bores que los hombres.

Asise desprende del estudio “La
economia de los cuidados en los
territorios rurales de las Améri-
cas”,quese presentoeste juevesen
SanJosé de CostaRicaen el marco
del V Foro Permanente de Minis-
tras, Viceministras y AltasFuncio-
narias de las Américas (Fopema).

Eldocumentofue presentadoen
este encuentro realizado en el Ins-
tituto Interamericano de Coopera-
cion para la Agricultura (IICA),
quien determina que “abordar la
crisis de los cuidados con enfoque
territorial resulta clave y estratégi-
caen términosdesostenibilidad de
los sistemas agroalimentarios”.

En cifras, las mujeres dedican
entre 22 y 49 horas semanales a
actividades de cuidados, mientras
que los hombres usan de 6,7 a
19,8, una realidad que se agrava
entre 7 y diez horas en el caso de
las mujeres rurales.

Esto supone que quienes produ-
cenlamitad delosalimentos loha-
cenal mismo tiempo que llevana
cabo actividades no remuneradas.

FALTA DE
RECONOCIMIENTO

Parael director general del IICA,
Manuel Otero, la redistribucién
de los cuidados cobra una impor-
tancia significativa debido a que,
histéricamente, estos se han rele-
gado al dmbito privado y se han
asociado al rol de las mujeres.

Tantoenel prologo dela publi-
cacién como en el espacio com-
partido con participantes enel fo-

12%

de los 58 millones de
mujeres gue viven en
entornos rurales en
Latinoameérica tienen
tierras.

Amplio estudio fue presentado en encuentro internacional

Cuidado de ninos en entornos rurales
sigue siendo tarea de la mujeres

Dedican entre 22 y 49 horas semanales a actividades de cuidados.
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En Latinoameérica, 58 millones de mujeres viven en entornos rurales.

1oy una representacién de perio-
distas internacionales, Otero ha
reconocido que 1a faltade recono-
cimiento lleva a la invisibilidad
de estos cuidados.

Abarcan, en el dmbito de los
sistemas agroalimentarios, “el
mantenimiento de la salud, el
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bienestar de las personas pro-
ductoras, la preservacion de las
comunidades y el cuidado de
menores, mayores y el autocui-
dado”, ha precisado.

La secretaria ejecuti va de la
Red de Mujeres Rurales de Améri-
ca Latina y el Caribe, Luz Haro
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Guanga, lleva décadas trabajando
para que la voz y las necesidades
de las mujeres rurales se tenga en
cuenta.

Preguntada por la realidad de
los cuidados, reconocio que ha
habido avances, especialmente
en el desarrollo de sistemas para

que las madres puedan llevar a
sus hijos la colegio infantil unas
horas *para que ellas puedan ir li-
bres a trabajar a campo”.

Segtin las cifras oficiales, en el
entorno rural de Latinoamérica
viven 58 millones de mujeres y
solo el 12 % tiene tierras; la mayo-

Tia asegura que ‘no trabaja” al no
contar con un empleo remunera-
do, de acuerdo al estudio.

AVANCES

Lasituacion que reflejael infor-
mey las expertas participanteses
dificil, pero con destellos de opti-
mismo y esperanza en el futuro.

Se vislumbra en la energia que
desprenden Deylin Rojas, Bianka
Bolafio y Mariam Garcia al pre-
sentar sus prototipos con los que
competirdn en Turquia en di-
ciembre, con el firmme objetivo de
ser la mejor propuesta mundial
en la competicién de desarrollos
tecnologicos agrarios.

No han llegado a los 18 afos y
ya explican con meridiana clari-
dad a un grupo de pericdistas es-
pecializados como han disenado
ycreado unsistema de riego auto-
mitico atmosférico, al igual que
otras de sus compafieras lo han
hecho con la cria de moscas para
favorecer la descomposicién de
residuos.

Si siguen por el camine de la
ingenieria agronomica, la com-
partirdn con las mds de 70 profe-
sionales costarricenses que han
participado en el programa Na-
sa Harvest.

A ellas se suman las mds de
8oo mujeres rurales que “alzan
el vuelo” con losdronesenlaca-
pacitacion “Chicas a volar”, que
también imparte el IICA con
éxito.

Mujeres, madres y profesiona-
les agrarias -presentes y futuras-
en América Latina que tendrdn
que hacer frente al reto de la con-
ciliacién y de desarrollar sus ca-
rreras ligadas a unos sisternas pro-
ductivos que las necesitan mien-
tras a sociedad las demandan pa-
ra unos cuidados invisibles, pero
que pesan.



