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Preocupante endeudamiento en los jévenes chilenos:

¢Como se pueden ordenar con las compras o créditos?

La edad de este grupo etario fluctiia entre los 18 y 30 aiios, y lo que incide en el alza de las deudas
que contraen es la falta de educacion financiera y el auge del e-commerce, entre otros factores.

Al'segundo trimestre de 2024, Di-
com sefialéd que 509.662 jévenes
morosos corresponden a edades en-
tre 18y 30 afios. Ademas, una de ca-
da cinco personas presenta una alta
carga financiera, superando su nivel
de deuda superior al 50% de su in-
greso mensual, segtin el Informe de
Endeudamiento de la CMF de 2023.

Las deudas mas comunes en los
jovenes tienen que ver con los crédi-
tos de consumo en casas comercia-
les ya que “es muy frecuente que
—al insertarse laboralmente—, ac-
cedan a tarjetas de crédito y adquie-
ran bienes o contraten servicios por
montos mayores a sus capacidades
econdémicas”, afirmé Nicole Mashini,
profesional de Total Abogados.

Y precisa que “la deuda no es
siempre negativa, ya que permite ac-
ceder a bienes y servicios que son
importantes en la vida de los jove-

nes, estudiar, viajar, etc. El problema
es el sobreendeudamiento y contra-
er deudas mayores ala capacidad de
pago”.

La abogada aconseja:

Orden financiero y presupues-
tario: Entender cuanto es lo que ga-
no, qué gastos tengo mes a mes y
que no puedo dejar de pagar, si ten-
go o no capacidad de ahorro, etc.

Evitar compras compulsivas:

Pensar bien antes de adquirir un
producto o servicio, si realmente
es algo necesario y si excede mi
capacidad de pago.

Uso responsable del crédito:
Utilizar tarjetas de créditoy
préstamos de manera responsa-
ble, entendiendo los términos y
las tasas de interés. Tener cuida-
do con los pagos en cuotas y en la
bola de nieve que se puede crear
a largo plazo.

Pagar a tiempo: De igual for-
ma, si ya se esta inserto en una
deuda siempre es aconsejable
pagar a tiempo. De no ser posible
busque asesoria legal experta
antes de tomar cualquier deci-
sion. Los acreedores muchas ve-
ces invitan a repactar deudas,
pero las condiciones pueden ser
mas complicadas a largo plazo y
empeorar la situacion.



