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Implementan planes 
por cambio climático 

tructura, enlaelaboración delos 
instrumentosde planificaciónte- 
rrtorial, en cómoestán prepara- 
das las ciudades para los efectos 
delcambioclimático, entre otras 
materias. Eneste contexto, laley 
establece que todos los munici- 
pios del paísdeben elaborar sus 
planes de acción comunal de 
cambio climático, instrumentos 

de gestión denivellocal, que de- 
berán contener iniciativas con- 

«retas enel ámbito dela adapta- 
cióny delamitigación. Espores- 
te motivo que desde la Seremi 
del Medio Ambiente Los Lagos 
seencuentra apoyando alasmu- 

En las comunas de Llanqui- 
hue, Frutillar, Los Muermos y 
Maullín, el Ministerio del Me- 
dio Ambiente se encuentra 
implementando un progra- 
ma para avanzar en la elabo- 
ración de planes locales de 
cambioclimático. Lo anterior 

enelcontextodelaLeyMarco 
de Cambio Climático, quetie- 
ne como meta la carbono 
neutralidad y laresienciacli- 
mática del paísa más tardaral 
año 2050. Esta meta tieneim- 

plicancias en la forma en las 
quese elaboran los proyectos, 
eneltransporte,enlaintraes-   

   
nicipalidades de Maullín, Los 
Muermos, Frutillar y Llanquihue 
através delaconsultoría “Aseso- 
ría para la Formulación de Los 
Planes de Acción Comunal de 
Cambio Climático”. La seremi 

MEDIO AMBIENTE REALIZA TALLERES EN ESTA MATERIA. 

  

delMedio Ambiente, Alejan- 
dra dela Fuente, cuenta que 
estaconsultoríatiene unadu- 
ración de cuatromesesy “va- 
mos a ver unresumen delos 
resultados del primer mes”.     

LOS PROBLEMAS QUE GENERA EL TÚNEL 
  

  

0,2% 
fuelacaída interanual delasper- 
noctacionesal mes de agosto, en 

laregión, de acuerdo al informe 
elaborado por el INE. Sinembar- 
go, se prevé mejoras por próxi- 

mo feriado de fin de mes. 

  

“Necesitamos retirar todos los carros en 
el lugar que no sirven como negocios, 
sino que como bodegas y vamos a insistir 
que se cierre el denominado “túnel”. Es 
ahí donde se generan problemas” 

Giovanna Moreira 
Delegada presidencial 

  

“Estos individuos suelen esconderse 
cuando ven presencia pol policial, algunos 
ocupan el túnel que se ubica cerca del 
terminal de buses como medio de 
escondite” 

Cristián Pacheco, Delegado del comité de 
seguridad Andrés Bello, en Puerto Montt 

  

Hospital realiza talleres 
para las cuidadoras 
La Unidad de Memoria del 
Hospital de Puerto Monttse 
encuentra realizando un ta- 
ller para cuidadores de per- 
sonas con demencia, guiado 
por un equipo multidiscipli- 
nario para entregarles los 
conocimientos básicos de 
salud necesarios para cum- 
plir este rol. 
“Este taller se gesta por la 
necesidad delos cuidadores 
desaberlo fundamental ylo 
más importante al momen- 
to de poder manejar a un 
paciente con un grado de 
dependencia, cómo movili- 
zarlo, cómo prevenir heri- 

das por presión, cómo levan- 
tarlo delacama y esoseprovo- 
cadebido aque la demencia es 
una patología progresiva que 
provoca pérdida de funcionali- 
dad enlas actividades básicas 
delas personas”, señala Fer- 
anda Ortega, enfermera de la 
Unidad de Memoria. 

Sin embargo, más allá de los 
consejos entérminos de cuida- 
dos, este tipo de talleres tam- 
bién busca reunir a los cuida- 
dores con otras personas que 
viven situaciones similares, lo 
que ayuda a generar distintas 
redes de apoyo y a conectar 
conotras historias distintas pa-   

    
raevitar el sentimiento de ais- 
lamiento y soledad que mu- 
chas de las cuidadoras sienten 
mientras están a cargo de sus 
familiares. 
La profesional destaca lo rele- 
vante que es la búsqueda de 
apoyo e indica que la demen- 
cia es una enfermedad que se 

LOS TALLERES SON REALIZADOS POR EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO. 

está incrementando. 
De acuerdo al Instituto Mi- 
lenio para la Investigación 
del Cuidado, en Chile exis- 
ten 4.313 cuidadores infor- 
males de personas mayo- 
res en el país, un 66,8% de 
ellos son mujeres de 56 
años en promedio. 
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A cinco años 

del estallido 

social 
Sergio Galilea 
Exintendente 

  

prácticamente sin parangón, aunque con 

antedates en nuestra historia republicana entre 

los 30 y los 70. Definamos estallido como un fenómeno 

generalizado de acción directa de la ciudadanía que 
responde a un descontento acendrado y persistente y 

que anhela desordenadamente “justicia, igualdad y 
participación”. 

Las manifestaciones violentas que conllevó el 

estallido del 2019 fueron durísimas. Especialmente 

los incendios de instituciones y del metro en Santiago. 

y también asaltos y siniestros en plazas de muchas 

ciudades de Chile, Se vivió un clima de marcada ingo- 

bernabilidad. El Presidente (Sebastián) Piñera señaló 

que estábamos en guerra y el general Iturriaga en 

intervención memorable replicó que no estaba en 
guerra con nadie. 

La violencia inusitada y casi sin precedentes copa 
en ocasiones el análisis, desatendiendo las causas 
basales de dicho movimiento social. Es un error con- 

ceptual desconocer las causas estructurales, las que 

de mantenerse sin cambios importantes llevaría a 

una dolorosa repetición de estallidos futuros. Aun así 

es especialmente grave la “violencia inexplicada” en 
el metro, de por lejos un servicio público enorme- 
mente valorado por la ciudadanía. Cuesta creer que 

ello sea el mero resultado de “anarquistas o de espon- 
tánea” y las últimas investigaciones amplían las res- 
ponsabilidades eventuales. 

Con todo, ya el 25, a solo una semana, Santiago 

vivió la manifestación más grande de su historia. 

1.200.000 personas se congregaron, con enorme par- 
ticipación familiar y de descontento organizado y con 
incidentes menores. Sin embargo, muchos actos de 
violencia continuaron, aun a pesar del amplio acuer- 

do político parlamentario del 15 de noviembre que 
estableció un calendario constitucional. 

El covid emergente con su enorme impacto en la 

vida cotidiana y los ejercicios constitucionales falli- 
dos, no hacen sino agregar a esta historia frustración 
y desilusión. Es muy increíble el modo en el que, en 
dos eventos sucesivos, los extremos del espectro polí- 
tico desperdician la posibilidad de construir consen- 
sos fundamentales. Todo ello ha contribuido a una 

falta de reconocimiento ciudadano hacia la política y 
sus instituciones. Chile sigue viviendo una fase de 

desarrollo extremadamente difícil. 

Habría que avanzar en dialogar, acordar y resol- 

ver algunas cuestiones elementales como el mejora- 
miento de las pensiones, la acción urgente hospitala- 

ria, las mejoras educativas, el crecimiento y el 
empleo. La idea de que los problemas de la democra- 
cia se resuelven con más democracia está al debe. 

También ojo con la violencia, la estridencia de asal- 

tos, portonazos y acción del crimen organizado, y la 
violencia de las asociaciones corruptas en el ámbito 
institucional. Actuar respecto de esas dos violencias, 

se hace indispensable. 

H: cinco años Chile vivió un estallido social, 
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