
  

EDITORIAL 

Envejecimiento exitoso 

Envejecer bien es un 
privilegio, no un derecho 
garantizado para todos. 
Aunque organismos inter- 
nacionales han impulsado 
la idea de un “envejeci- 
miento exitoso”, donde se 
promueve una vejezactiva, 
saludable y autónoma, esta 
narrativa olvida la profun- 
da desigualdad que carac- 
teriza a nuestro país, don- 
de esta visión no sólo es 

inalcanzable para la mayo- 
ría, sino que también es 

a continuar trabajando o a 
depender de redes familia- 
res que, muchas veces, no 
pueden ofrecer el apoyo 
necesario. 

Eneste contexto, hablar 
de “envejecimiento exito- 

és 
El envejecimiento 
exitoso es más que la 

profundamente injusta y ausencia de 
2 enfermedad y es más 

En Chile hay 3.449.362 / 

personas mayores (60 años  QU€€l 
y más), lo que representa 
un 180% de la población. A 
su vez, la esperanza de vida 
al nacer ha aumentado 
más de tres años entre los 
quinquenios 2000-2005 y 
2020-2025, al pasar de 77 

años a 80,7 años y el fenó- 
meno de envejecimiento 
seguirá acrecentándose. 

En este escenario, las 
pensiones son un proble- 
ma, pues, en muchos ca- 
sos, son tan bajas que obli- 
gan alas personas mayores 

mantenimiento de la 
capacidad funcional”. 

so”, puede ser una ironía, 
sino que invisibiliza el ver- 
dadero problema: un siste- 
ma de pensiones que casti- 
ga a los más vulnerables y 
una sociedad que los ve co- 
mo una carga. La desigual- 
dad estructural no se des- 
vaneceal llegara la tercera 
edad; más bien, se profun- 

diza. 
El sistema actual no só- 

locondenaa la precariedad 
alas personas mayores, si- 
no que además refuerza la 

narrativa de que aquellos 
que no logran envejecer 
“exitosamente” son res- 
ponsables de su situación. 

Enotras palabras, el en- 
vejecimiento exitoso es 
más que la ausencia de en- 
fermedad y es más que el 
mantenimiento de la capa- 
cidad funcional. Ambos 
elementos son importan- 
tes, pero es su combinación 
con la participación activa 
enla vida lo que representa 
el concepto de envejeci- 
miento exitoso con más de- 
talle. 

Es una narrativa injus- 
ta, que culpa a los indivi- 
duos por no haber hecho lo 
“suficiente” durante su vi- 
da laboral, sin tener en 
cuenta las enormes barre- 
ras estructurales que en- 
frentan y de las que segui- 
mos sin hacernos cargo: la- 
gunas previsionales, perio- 
dos de desempleo y, sobre 
todo, bajos salarios.   

  

DESDE EL MORRO 

Verano llega 

Hubo unos díasenlos que 
huboun 'inviernito de San 
Juán? peroya sabemos que 
elclimaestá de locos.Aho- 
ra hemos vistodias solea- 
dos, losque hay que apro- 
vecharparasalir hasta un 
poco mástarde. 

Carnaval infantil 

Ayervivimos unantesala 
deloqueserá la época de 
carnavales conelconvite 
temático delcamavalin- 
fantil.Esasson instancias 
para recuperarlos espa- 
cios públicos que enlosúl- 
timosañosse han visto 
menos usados. 

¿Hasta cuándo? 

Elanunciode un nuevo 
derrumbeen la cuesta 
Chinchorro,otra vezfrus- 
trólas ganas deviajarha- 
ciaelsur. Las personasse 
preguntan ¿hasta cuándo 
laregión estará con estas 
situaciones que de un rato 
aotro la dejan aislada? Ya 
es hora de ponerse serios. 

  

DE NUESTRO ARCHIVO 20 DEOCTUBRE DE 2016 

  

20 DEOCTUBRE DE 2015 

Jóvenes literatos de todo Chile fueron galardonadosen el 
nombre de Roberto Bolaño. La Gala delos premios se realiza 
desde el año 2012 en Arica y distingue jóvenes promesas na- 
cionales.   

Cerca de 200 personas vivieron una inédita experiencia musi- 
cal que mezcló la actuación conel humor negro. Setrata del 
circo musical de Waldo Ponz, dondese revivió al ex alcalde de 
Aricaen 1944, Oscar Quina. 
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COMENTARIOS 

Deber de votar: 
oportunidad de los “'nadies” 

Elsufragiose permitió a par- 
tir del siglo XIXa hombres li- 
bres con recursos económi- 
cos (voto censitario); y solo 
bien entrado el siglo XX se 
permitió a las mujeres occi- 
dentales. 
EnChile,a partir de 183050- 
lo sufragaron los hombres 
alfabetos chilenos mayores 
de 25 años, dotados de bie- 
nes; en 1888, llegó el voto 
universal masculino para 
los alfabetos inscritos: hubo 
pocos electores, porque alas 
mujeres siguió vedado el su- 
fragio, y porque más de la 
mitad de la población era 
analfabeta. 
En 1935, las mujeres vota- 
ron por primera vez en las 
elecciones municipales; en 
1969 sereconoció el derecho 
alas personas en situación 
de discapacidad deorigen vi- 
sual, y en 1970, a las perso- 
nas analfabetas, reduciéndo- 
sela edad de21 alos 18 años. 
En 1974, se destruyeron los 
registros electorales; en 
1986, se creó el Servicio Elec- 
toral; y en 1987, se reabrie- 
ronlosregistros. En 2012, se 
estableció la inscripción au- 
tomática y voto voluntario. 
En 2014, se permitió votar a 
los chilenos en el extranjero 
en algunas elecciones, y en 
2023, se restableció el voto 
obligatorio. 
Tal sufrido tránsito permite 
entender que la vigencia y 
eficacia de los derechos hu- 
"manos, en este caso un dere- 

cho político, requiere el 
cumplimiento de las obliga- 
ciones correlativas. De este 
modo, el derecho a votar se 
blinda con obligación de vo- 
tar. 

Sin perjuicio de lo anotado, 
lo másrelevante es queel su- 
fragio. Además desostener a 
la democracia, es la oportu- 

    

$4 
No puede debilitar 
ese poder la 
incertidumbre 
sobre la fidelidad 
de los elegidos con 
sus propuestas y 
promesas”. 

Juana Ríos Meza, presidenta de 
la Corte de Apelaciones de Arica 

nidad única en que los “na- 
dies”, según el término acu- 
ñado porel escritor urugua- 
yo Eduardo Galeano, pue- 
den ejercer poder y hacer 
sentir su voz y voluntad res- 

pecto de los asuntos públi- 
cos que los afectan. Así, y sin 
discriminaciones, hombres 
y mujeres, viejos y jóvenes, 
con o sin recursos económi- 
cos, alfabetos o analfabetos, 
videntes einvidentes, se ha- 
cen escuchar, 

No puede debilitar ese poder 
la incertidumbre sobre la fi- 

delidad de los elegidos con 
sus propuestas y promesas, 
porqueantes de darles el vo- 
to, cada elector debe cono- 

cerlos, y para ello, el Servicio 
Electoral (Servel) aporta la 
información necesaria a tra- 
vés desu página. 
Meinvito y les invitoa cono- 
cerlos. 
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