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de la naturaleza.
Además de las actividades turís-
ticas, uno de los momentos más 
emotivos del viaje fue la elección 
de los reyes de la comunidad, 
Narcisa Leal, de Pachica, y Mateo 
Godoy, de Laonzana. Ambos fue-
ron seleccionados por su vitalidad 
y entusiasmo, características que 
reflejan el espíritu de los adultos 
mayores de Huara, quienes parti-
ciparon con gran energía en todas 
las actividades organizadas.

COMPROMISO CON EL BIENES-
TAR DE LOS ADULTOS MAYORES

El alcalde subrogante de Huara, 
Juan Francisco Retamal Gamo-
nal, destacó la importancia de 

este tipo de iniciativas para el 
bienestar de las personas ma-
yores de la comuna. “Este viaje 
es un ejemplo del compromi-
so de nuestra comuna con el 
bienestar y la calidad de vida 
de nuestras personas mayores, 
brindándoles oportunidades 
para disfrutar de experiencias 
enriquecedoras, promoviendo 
la inclusión, el envejecimiento 
activo y fortaleciendo su cone-
xión, a través de vivencias inter-
nacionales”, expresó Retamal.
El éxito de este viaje se debió en 
gran medida a la coordinación 
de diversas instancias munici-
pales, entre ellas la Oficina de 
Personas Mayores e Inclusión, 
el Centro Diurno “El Tesoro de 

Más de 300 personas mayores de Huara disfrutan 
de un inolvidable viaje a Tacna para celebrar el 

Mes de las Personas Mayores
El viaje, organizado por la Municipalidad de Huara, 
promovió un estilo de vida activo y saludable para 
los adultos mayores, quienes participaron en acti-
vidades turísticas y disfrutaron de una visita a los 

baños termales de Calientes-Pachía.

Esta semana, más de 300 personas 
mayores de la comuna de Huara 
vivieron una experiencia inolvida-
ble en Tacna, Perú, como parte de 
la celebración del Mes de las Per-
sonas Mayores, organizada por la 
Municipalidad de Huara. Este via-
je, que tuvo como objetivo fomen-
tar un estilo de vida más saludable 
y activo, permitió a los adultos 
mayores de la comuna disfrutar 
de diversas actividades turísticas 
y gastronómicas, así como de mo-
mentos de relajación en los baños 
termales de Calientes-Pachía.
Durante su estadía en Tacna, los 
asistentes visitaron diferentes 
atractivos turísticos, lo que les 
permitió conocer la rica cultura y 
las bondades de la gastronomía 
local. Uno de los puntos más des-
tacados del itinerario fue la visita 
a los baños termales de Calientes-
Pachía, ubicados a orillas del río 
Caplina, a solo 22.8 kilómetros de 
la ciudad de Tacna. Estos baños 
son conocidos por sus propieda-
des terapéuticas y proporcionaron 
un espacio ideal para que los parti-
cipantes se relajaran y disfrutaran 

Como parte del programa continuo 
de aseo y remoción de microbasu-
rales, personal municipal de Alto 
Hospicio, perteneciente a las Áreas 
Verdes de la Dirección de Medioam-
biente, Aseo y Ornato, realizó un 
exhaustivo trabajo de limpieza en la 
ruta de bajada del Zig-Zag. Este ope-
rativo permitió retirar una conside-
rable cantidad de basura y residuos 
arrojados irresponsablemente por 
conductores, que no solo ensucian 

el entorno, sino que también pue-
den causar accidentes en esta vía.
La municipalidad de Alto Hospicio 
informó que este tipo de labores 
seguirán desarrollándose en este 
sector y en otros puntos críticos 
de la comuna, como parte de los 
esfuerzos por mantener una ciudad 
más ordenada y atractiva para sus 
habitantes. “Nuestro compromiso 
es trabajar por una ciudad limpia, 
pero necesitamos el apoyo de todos. 

Municipalidad de Alto Hospicio refuerza 
limpieza de microbasurales en la ruta del Zig-Zag

La colaboración ciudadana es funda-
mental para evitar la proliferación 
de microbasurales y mantener los 
espacios públicos en buenas con-
diciones”, señalaron autoridades 
municipales.
Además, el municipio reiteró el lla-
mado a la comunidad a que utilice 
los lugares autorizados para la dispo-
sición de basura y así evitar multas, 
ya que arrojar desechos en áreas no 
permitidas está sancionado por la 
normativa local. “Cuidar el entorno 
es responsabilidad de todos, y juntos 
podemos lograr que Alto Hospicio 
sea una ciudad más limpia y segura”, 
concluyeron.
Con estas acciones, la Municipalidad 
de Alto Hospicio continúa impulsan-
do su compromiso con el cuidado 
ambiental y la seguridad vial, al mis-
mo tiempo que insta a la ciudadanía 
a contribuir activamente en el respe-
to por los espacios públicos.

Huara”, el Programa Vínculos y 
el Programa Cuidados Domici-
liarios y Red Local de Apoyo y 
Cuidados (PRLAC), que traba-
jaron en conjunto para garan-
tizar la seguridad y el bienestar 
de los participantes en todo 
momento.

UN VIAJE LLENO DE 
APRENDIZAJES Y RECUERDOS

La experiencia no solo brin-
dó a los adultos mayores 

de Huara la posibilidad de 
disfrutar de un viaje recrea-
tivo, sino que también les 
permitió fortalecer lazos con 
sus pares, aprender sobre 
la cultura del país vecino 
y participar en actividades 
que promueven su bienestar 
físico y mental. Este tipo de 
iniciativas destacan la impor-
tancia de seguir generando 
oportunidades que fomen-
ten la participación activa 
de los adultos mayores en la 

sociedad, demostrando que 
la edad no es un impedimen-
to para seguir explorando el 
mundo y disfrutando de nue-
vas experiencias.
Este viaje a Tacna se suma a 
los esfuerzos constantes de 
la Municipalidad de Huara 
por promover un envejeci-
miento activo y saludable 
en la comuna, reforzando su 
compromiso con el bienes-
tar integral de las personas 
mayores.
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