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TENDENCIAS 

Crean una vacuna que logra 
suprimir el cáncer en ratones 
Científicos han desarrollado una bacteria que enseña al sistema inmunitario a destruir las células cancerosas. 

Agencia EFE 

sidad de Columbia 
(Estados Unidos) ha creado 
y probado en ratones una 
bacteria que enseña al sis- 
tema inmunitario a des- 
truir las células cancero- 

sas, lo que abre la puerta a 
una nueva clase de vacu- 
nas personalizadas contra 
los tumores primarios y 
las metástasis. 

Estas vacunas micro- 
bianasincluso pueden pre- 
venir futuras recidivas, se- 
gún un estudio cuyos deta- 

lles fueron publicados en 
la revista Nature. 

En los trabajos realiza- 
dos con modelos de ratón 
de cáncer colorrectal, la 
vacuna bacteriana logró 
suprimir el crecimiento de 
los cánceres primarios y 
metastásicos o, en muchos 
casos, eliminarlos sin afec- 
tar a las partes sanas del 
organismo. 

La vacuna bacteriana 

demostró ser particular- 
mente más eficaz que las 
vacunas terapéuticas con- 
tra el cáncer basadas en 

péptidos que se han utili- 

n equipo de cientí- 
U ficos de la Univer- 
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LAVACUNA BACTERIANA DEMOSTRÓ SER PARTICULARMENTE MÁS EFICAZ QUE LAS VACUNAS TERAPÉUTICAS. 

zado en numerosos ensa- 

yos clínicos anteriores. 
Esta vacuna se persona- 

liza para cada tumor: “Ca- 

da cáncer es único: las cé- 
lulas tumorales albergan 
distintas mutaciones ge- 
néticas que las distinguen 
de las células sanas nor- 
males. Programando bac- 
terias que dirijan el siste- 
'ma inmunitario hacia es- 
tas mutaciones específicas 

  

del cáncer, podemos dise- 
ñar terapias más eficaces 

que estimulen el propio 
sistema inmunitario del 
paciente para que detecte 
y elimine sus células can- 
Cerosas”, apunta Nicholas 
Arpaia, autor del trabajo. 

BACTERIAS Y CÁNCER 

Las bacterias se han usado 
contra el cáncer desde fi- 

nales del siglo XIX, cuando 

el doctor William Coley, 

cirujano del Hospital de 
Nueva York, observó la re- 

gresión tumoral en un 

subgrupo de pacientes con 
tumores inoperables a los 
que inyectaron bacterias. 

Hoy en día, las bacte- 
rias se siguen empleando 
en pacientes con cáncer de 
vejiga en fase inicial. 

Los expertos saben aho- 
ra que algunas bacterias 

pueden migrar de forma 
natural a los tumores y co- 

lonizarlos, donde pueden 
desarrollarse en un entor- 
no a menudo carente de 

oxígeno y provocar local- 
mente una respuesta in- 
munitaria pero utilizadas 
de este modo, las bacterias 
no suelen controlar ni diri- 

gir con precisión la res- 
puesta inmunitaria para 
atacar el cáncer. 

  

   

Para crear la nueva bac- 
teria, el equipo empleó 
parte de una cepa probi 
ca llamada E. coli, a la que 
introdujeron múltiples 
modificaciones genéticas 
para controlar con preci- 

sión el modo en que las 
bacterias interactúan con 

el sistema inmunitario y lo 
educan para inducir la 
destrucción del tumor. 

Estas modificaciones 
genéticas también han si- 
do diseñadas para blo- 
quear la capacidad innata 
de las bacterias de evadir 
los ataques inmunitarios 
contra sí mismas, lo que 
significa que pueden ser 

fácilmente reconocidas y 
eliminadas por el sistema 
inmunitario y se eliminan 
rápido del organismo sino 
encuentran el tumor. 

Cuando se probaron en 
ratones, el equipo descu- 

brió que estas vacunas 
contra el cáncer intrinca- 
damente programadas re- 
clutan una amplia gama 
de células inmunitarias 
que atacan a las tumora- 
les, al tiempo que evitan 
respuestas que suprimi- 
rían los ataques inmunita- 
rios dirigidos contra el tu- 
mor. 
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  ONCE DE ESTOS ANIMALES TENÍAN UNA PARTÍCULA DEL MATERIAL. 

Encuentran microplásticos 
en el aire exhalado por delfines 
Desde la Antártica al Polo 
Norte los seres humanos y 
los animales viven expues- 
tos alos microplásticos, di- 
minutas partículas de con- 

taminantes que, en huma- 
nos y roedores, se han rela- 

cionado con efectos adver- 
sos para la salud, como el 
estrés oxidativo y la infla- 
mación. 

Se sabe que las principales 
vías de exposición a los mi- 

croplásticos para los hu- 
manos y para la fauna sal- 
vaje son la ingestión de ali- 
mentos contaminados y la 
inhalación de los micro- 
plásticos que transporta el 
aire. Sin embargo, pocos 

estudios han examinado 
la inhalación como posible 
vía de exposición a los mi- 
croplásticos en la fauna 
salvaje. 
Ahora, un equipo de cien- 

tíficos estadounidense ha 
encontrado partículas mi- 
croplásticas en el aire 
exhalado por delfines mu- 
lares salvajes, lo que sugie- 
re que la respiración pue- 
de ser una vía de entrada a 
estos contaminantes tan 
nocivos. 

Para hacer este estudio, los 
expertos recogieron mues- 

tras de aire exhalado de 
cinco delfines mulares en 

la bahía de Sarasota, Flori- 
da, y de seis delfines mula- 
res en la bahía de Barata- 
ria, Luisiana 
Los resultados del aire re- 
cogido mostraron que los 
once delfines tenían al 
menos una partícula mi- 
croplástica sospechosa en 
su aliento, tanto fibras 
como fragmentos e in- 
cluían varios tipos de polí- 
meros. o 
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