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(E) Editorial 

Selección 
chilena 
Una de las claves del éxito de la 

“Generación Dorada” del fútbol nacional 

fue el respeto por el proceso. 

a Selección Chilena vive un proceso de 

recambio de jugadores, un ciclo natural 

y esperado en cualquier equipo de alto 

rendimiento. Este cambio ha traído 
consigo resultados no deseados, y la 

moral del equipo está afectada, estando últimos en 

las clasificatorias rumbo al Mundial 2026. 
Una delas claves del éxito de la “Generación Dora- 

da” fue el respeto por el proceso y la construcción de 
lo que en psicología del deporte se llama “confianza 
colectiva”, que permite un alto rendimiento refleja- 
do en una alta eficacia y eficiencia. 

Hoy, plantea Paula Ortiz, directora académica del 

Instituto del Deporte y Bienestar de la Universidad 

Andrés Bello, esta nueva camada de jugadores se en- 
frenta a desafíos tanto dentro como fuera de la can- 
cha, muchos de ellos relacionados con factores psi- 

cológicos que son críticos en el deporte de alto nivel, 

como la ansiedad, motivación, autoconfianza, cohe- 

sión de equipo y fatiga mental. 

Hay que generar esa confianza colectiva, donde ca- 

da uno se compromete y confía en que su compañe- 
ro se preparará y hará lo que debe hacer dentro y 

fuera de la cancha. Es esencial que estos jugadores 

construyan su propia 
Hay que generar identidad y jueguen con 
esa confianza la seguridad de que no 

colectiva, donde se trata de replicarala 

“Generación Dorada”, 

cada uno se sino de ser la mejor ver- 

compromete. sión de ellos mismos. 
El cuerpotécnico, diri- 

gentes y, por supuesto, aficionados deben entender 

que este es un proceso, y que sólo con trabajo duro, 

cohesión de equipo y protección mutua entre los ju- 

gadores será posible construir algo duradero. No es 

momento de buscar culpables, sino de fortalecer el 
trabajo colectivo y, como en las grandes gestas de- 

portivas, demostrar que, con esfuerzo, los resultados 
llegan. 

Este momento es una oportunidad para mirar ha- 

cia adelante. La confianza colectiva no se construye 
de la noche a la mañana. Cada derrota es una lec- 
ción, y con cada lección, el equipo se fortalece. 

[C) Columna 
Félix Contreras 

seremi de Medio Ambiente, 
Camilo Villagrán, 
seremide Energía   

Un respiro de esperanza: la evolución positiva 
de la calidad del aire en Temuco y PLC 

sashansidotestigos de uncambiosignificativo en la calidad 
aire, un tema que ha preocupado asus habitantes du- 

rante muchotiempo. Graciasalaimplementación demedidases- 
tructurales del Plan de Descontaminación, como el recambio de 

calefactores y los subsidios para el aislamiento térmico de vivien- 
das, hemos comenzado a ver resultados alentadores que mere- 

censer destacados. 
Elrecambio decalefactores, que ha permitidoa muchasfami- 

liasoptar por sistemas de calefacción más limpios y eficientes, ha 

Einicio lascomunasde Temuco y Padre LasCa- 

. sido un pilar fundamental 
A medida que enesta transformación. Al 
avanzamos, es reducirla emisión decon- 

Ñ taminantes, nosóloseme- 
esencial mantener joralacalidad delaire, sino 
esteimpulso. que también se protege la 

salud de nuestros seres 
queridos. Además, lossub- 

sidios paraelaislamiento térmico han contribuido aquelas vivien- 
dassean más eficientes, lo quesetraduceen un menor consumo 
de energía y, por ende, en una disminución delacontaminación. 

Es importante reconocer que la evolución positiva dela cali- 
daddelaireno essolo unlogro delas políticas públicas, sino tam- 
bién un reflejo dela conciencia ambiental que haido creciendo 
nuestra comunidad. Las familias han demostrado que, cuan- 
dose trabajaenconjunto, se pueden lograrcambiossignilicativos 
quebenefician a todos. 

Enla búsqueda de un desarrollo energético más sostenible, 
Chile ha dado pasos significativos a través desu Ley de Biocom- 
bustibles (Ley N021.499), quetiene como objetivo principal esta- 
blecer estándares mínimos de calidad para biocombustibles co- 
molaleña, pellets, briquetas y carbón vegetal, promoviendosu 
usoeficiente y seguro. En el marco de esta ley, se han implemen- 
tado programas como “Leña Más Seca” y el “Sello Calidad de Le- 
ña”, que buscan mejorar la calidad y el uso de laleña y porlotan- 

toreducirlacontaminación delaire. 
ElSello Calidad de Leña, otorgado por el Ministerio de Ener- 

gía através de la Agencia de Sostenibilidad Energética, reconoce 
ydistinguea productores y comerciantes formalesqueofrecenle- 
haseca de altacalidad, cumpliendo con los estándares estableci- 
dosencuantoacontenido de humedad adecuado. Además deim- 
pulsar la formalización del mercado, esta certificación preparaa 
losactores delsector parala futura implementación de la Ley de 
Biocombustibles Sólidos. Alpromoverbuenas prácticas enlapro- 
ducción y comercialización, el sello busca beneficiar tanto alos 
productores como alos consumidores, incentivando un uso ef- 
cientey sostenible de este recurso. 

Asimismo, el programa Leña Más Secabusca aumentarlaofer- 
ta de leña seca en lasregiones del centro sur del paísmedianteel 
financiamiento de proyectos de inversión orientados al desarro- 
llo deinfraestructura paraelacopioy secado de leña, maquinaria 
de procesamiento de leña y equipamiento que permita habilitar 
las capacidades de producción de leñadecalidad alos beneficia- 
rios. Hastaelmomentose han beneficiado másde100 comercian- 
tesenlasdiferentes versionesde este programa en nuestraregión, 
totalizando casi$200 millones deinversión desde 2019ala fecha. 

Amedidaqueavanzamos, es esencial mantener este impulso 
yseguir apoyando iniciativas que promuevan un entomomássa- 
ludable. Lacalidad delaire en Temuco y PLCha mejorado, no por 
nadanuestro plan de descontaminación atmosférico eselque me- 
jor resultados ha demostrado estos últimos 2años, disminuyen: 
do más de un 45% los episodios de contaminación y un 36% las 
emisiones atmosféricas, las emergencias por mala calidad del ai- 
reen'Temuco y PLC yacasisonsólo un malrecuerdo, peroalavez 
nostalgiaporla labor detodos y todasparalograr este resultado. 
'Quedamucho camino porrecorrer y comoMinisteriodeMe- 

dio Ambientey Ministerio de Energía seguimos trabajando jun- 
tos, con la esperanza de que cada respiro que tomemos sea 
un recordatorio de nuestro compromiso con el medio am- 
biente y con las generaciones venideras. 
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“Los vecinos de Radal 
no podrían llamar 
oportunamente si hay 
una emergencia”. 

Carlos Huenul, 
Superintendente Bomberos de Freire 

“Es nuestro último 
encuentro del año 
(ante La Serena) y por 
supuesto que 
queremos ganarlo”. 

Yerko Urra, 
capitán de Deportes Temuco  
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