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La vacuna bacteriana demostró ser periclemente más eficaz que las vacunas terapéuticas. 

Crean una vacuna que 
logra suprimir el cáncer 

en ratones 
Científicos han desarrollado una bacteria que enseña al 

sistema inmunitario a destruir las células cancerosas. 

  

  

ciones genéticas que las dis- 
tinguen de las células sanas 
normales. Programando bac- 
terias que dirijan el sistema 
inmunitario hacia estas mu- 
taciones específicas del cán- 
cer, podemos diseñar terapias 
más eficaces queestimulen el 
propio sistema inmunitario 
del paciente para que detecte 
y elimine sus células cancero- 
sas”, apunta Nicholas Arpaia, 
autor del trabajo. 

Las bacterias se han usado 
contra el cáncer desde finales 
del siglo XIX, cuando Wi- 
lliam Coley, cirujano del Hos- 
pital de Nueva York, observó 
la regresión tumoral en un 
subgrupo de pacientes con 
tumores inoperables a los 
que inyectaron bacterias. 
Hoy, se siguen empleandoen 
pacientes con cáncer de veji- 
gaen fase inicial. 

Los expertos saben ahora 
que algunas pueden migrar a 
los tumores y colonizarlos, 
donde pueden desarrollarse 
en un entomo a menudo ca- 
rente de oxígeno y provocar 
localmente una respuesta in- 
munitaria pero utilizadas de 
este modo, las bacterias no 
suelen controlar nidirigircon 

precisión la respuesta inmu- 
nitaria para atacar el cáncer. 

Para crear la nueva bacte- 
ria, el equipo empleó parte 
de una cepa probiótica lla- 
mada E. coli, a la que intro- 
dujeron múltiples modifica- 
ciones genéticas paracontro- 
larcon precisión el modo en 
quelas bacterias interactúan 
conel sistema inmunitario y 
lo educan parainducirla des- 
trucción del tumor. 

Estas modificaciones gené- 
ticastambién hansido diseña- 
das para bloquear la capaci- 
dad de las bacterias de evadir 
losataques inmunitarioscon- 
trasímismas, lo que significa 
que pueden ser fácilmente re- 
conocidas y eliminadas porel 
sistema inmunitario y se eli- 
minan rápido del organismo 
si no encuentran el tumor. 

Cuando se probaron en 
ratones, el equipo descubrió 
que estas vacunas contra el 
cáncer intrincadamente pro- 
gramadas reclutan una am- 
plia gama de células inmuni- 
tarias que atacan a las tumo- 
rales, al tiempo que evitan 
respuestas que suprimirían 
los ataques inmunitarios di- 
rigidos contra el tumor. 
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científicos de la Uni- 

( : versidad de Colum- 
bia crearon y proba- 

ron en ratones una bacteria 

que enseña al sistema inmu- 
nitario a destruir las células 
cancerosas, lo que abre vía a 
una nueva clase de vacunas 
personalizadas contra los tu- 
mores primarios y metástasis. 

Estas vacunas microbia- 
nas incluso pueden prevenir 
futuras recidivas, segúnel es- 
tudiopublicados en Nature. 

En los trabajos con mode- 
los de ratón de cáncer colo- 

rrectal, la vacuna bacteriana 
suprimió el crecimiento de 
los cánceres primarios y me- 
tastásicos o, en muchos casos, 
eliminarlos sin afectar a las 
partes sanas del organismo. 

Ésta demostróser particu- 
larmente más eficaz que las 
vacunas terapéuticas contra 
el cáncer basadas en péptidos 
que se han usado en nume- 
rosos ensayos clínicos. 

Esta vacunase personaliza 
para cada tumor: “Cada cán- 
ceresúúnico: las células tumo- 
rales albergan distintas muta- 

    

  

Encuentran microplásticos en 

el aire exhalado por delfines 
Sugiere que respiración dadas ser vía de ERES de polímeros. 

Desde la Antártica al Polo 
Norte los seres humanos y los 
animales viven expuestos a 
los microplásticos, diminu- 
tas partículas de contami- 
nantes que, en humanos y 
roedores, se han relacionado 
con efectos adversos para la 
salud, como el estrés oxidati- 

voy la inflamación. 
Se sabe que las principa- 

les vías de exposición a los 
microplásticos para los hu- 
manos y para la fauna salva- 
jeson la ingestión de alimen- 
tos contaminados y la inha- 
lación de los microplástic 
que transporta el aire. Sin 
embargo, pocos estudios han 
examinado la inhalación co- 
mo posible vía de exposición 

croplásticas en el aire exha- 
lado por delfines mulares 
salvajes, lo que sugiere que 
la respiración puede ser una 
vía de entrada a estos conta- 
minantes tan nocivos. 

Para hacer este estudio, 
los expertos recogieron 
muestras de aire exhalado de 

cinco delfines mulares en la 
bahía de Sarasota, Florida, y 
deseis delfines mulares en la 
bahía de Barataria, Luisiana. 

Los resultados del aire re- 
cogido mostraron que los on- 
ce delfines tenían al menos 
una partícula microplástica 
sospechosa en su aliento, 
tanto fibras como fragmen- 
tos e incluían varios tipos de 
polímeros. 

  

Seestudiaron once. 

  

a los microplásticos en la 
fauna salvaje. 

Ahora, un equipo de cien- 
tíficos estadounidense ha 
encontrado partículas mi- 
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