
DEPORTES 

Todos a participar 
de “Activa tu 
Primavera? 
El Instituto Nacional de Deportes (IND) tiene preparada 
una de serie de actividades gratuitas para este sábado. 

Mauricio Riquelme C. 
La Estrella 

un año de la reali- 
zación de los Juegos 
'anamericanos y 

Parapanamericanos San- 
tiago 2023, el Instituto 
Nacional de Deportes 
(IND) celebrará el éxito 
multideportivo con “Acti- 
va tu Primavera”, un in- 
creíble festival que para 
Antofagasta se llevará a 
cabo este sábado 19 de oc- 
tubre desde las 09:00 ho- 
ras en el frontis de la Di- 
rección Regional (21 de 
mayo 511). 

La iniciativa que im- 
pulsan los programas 

  

“Deporte de Participación comienza el festival de- 
Social” y “Crecer en Movi-  portivo y cultural “Acti 
miento” del IND, contará va tu Primavera”en ca- 
con zumba, fitfolk, sor- lle 21 de mayo. 

  

kilómetros es la distan- 
cia de la corrida familiar 
que abre esta serie de 
actividades gratuitas. 

Este evento busca fo- 
mentar la cultura depor- 
tiva y acercar a las fami- 
lías a la actividad física 
por medio del uso del es- 
pacio público y con un 
ambiente recreativo. Por 
esta razón, la corrida co- 
menzará en calle 21 de 
mayo, a las afueras de las 

    

  

MINDEP ANTOFAGASTA. 

'MINDEP E IND EXTENDIERON LA INVITACIÓN A SER PARTE DE “ACTIVATU PRIMAVERA”. 

nn 

INSCRIPCIÓN EN WWW.IND.CL 
oficinas del IND, llegan- 
do hasta la calle Hugo Sil- 
va Endeiza donde tam- 
bién será su vuelta hasta 
el frontis de la dirección 
regional, donde seguire- 
mos con la fiesta y las ac- 
tivaciones. 

“La actividad física y 
las prácticas corporales, 
por cierto, que para noso- 
tros como Instituto Na- 

cional del Deporte son 
muy importantes. Esta- 
'mos muy contentos de lo 
que vamos a desarrollar 
este fin de semana en el 
marco de Activa Tu Pri- 
mavera, que está ligado 
con el desarrollo deporti- 
vo de la región y del país. 
Y evidentemente noso- 
tros como región de An- 
tofagasta no quisimos 
quedar fuera de esto” se- 

Para ser parte de la corrida “Activa tu Primavera”se debe ingre- 
sar a www.ind.cl y buscarel banner de Antofagasta que lleva di- 
rectamente al formulario de inscripción, pero en caso de que es- 
tefin de semana no esté en la región, puede también inscribirse 
encualquiera delas 16 regiones del país porque es uneventoa 
nivel nacional. Ademásla Corporación Nacional Forestal (CO- 
NAF) sesuma a “Activa tu Primavera” y abrirá gratuitamente 19 
áreas silvestres protegidas del país,en las que destaca el Parque 
Nacional Bosque Fray Jorge (Coquimbo), la Reserva Natural Fe- 
derico Albert (Maule), la Reserva Natural Ñuble y la Reserva Na- 
tural Lago Peñuelas (Valparaíso), entre otras. 
  

ñaló el director regional 
del IND, Diego Rojas Re- 
yes. 

Será todo el fin de se- 
mana, que se realizarán 
diversas actividades y fes- 
tivales deportivos en el 
país. Desde corridas has- 
ta encuentros patrimo- 

niales en Monumentos 
Nacionales junto a Conaf. 
Para ser parte de este 
gran encuentro, puedes 
inscribirte a través de la 
página ind o buscar el 
link en las redes sociales 
de (Amindep indantof 
(instagram). O 

  MINDEP ANTOFAGASTA. 

COLEGIO RENDIC NOS REPRESENTARÁ EN LOS JUEGOS ESCOLARES. 

Llega el turno para el balonmano y 
básquetbol en los JDE 2024 

Hoy comienza la segun- 
da parte y final de los Jue- 
gos Deportivos Escolar 
(JDE)2024 en la Región Me- 
tropolitana con las compe- 
tencias de balonmano, bás- 
quetbol, ajedrez, tenis de 
mesa, ciclismo y judo. 

Los equipos de Colegio 
Lidia Moreno (damas) y Co- 
legio Universitario Antonio 
Rendic (varones) represen- 
tarán a la región en el ba- 
loncesto, mientras que la 
Escuela Santiago Amen: 

gual (damas) y Colegio San 
Luis (varones) competirán 
en la final nacional de ba- 
lonmano. 

El quinteto del Colegio 
Lidia Moreno integra el gru- 
po B junto a Valparaíso, 

Aysén y Biobío. El Colegio 
Rendic (grupo B) se medirá 
enla primera fase ante Ma- 
gallanes, Coquimbo y Bio- 
bío. 

La selección de balon- 

mano de Santiago Amen- 
gual está en el grupo Cjun- 

to a La Araucanía, 
O'Higgins y Ñuble, mien- 
trasqueel San Luis (8) lo ha- 
ráante Aysén, La Araucanía 
y Los Ríos. 

Los dos primeros de ca- 
da grupo accederán a cuar- 
tos de final. 

El ajedrez arranca este 
viernes y finaliza el 21 de 
octubre al igual que el ba- 
lonmano y básquetbol. El 
ciclismo, judo y tenis de 
mesa serealizarán el sába- 
do 19y domingo20 deoctu- 

bre. 
Antofagasta no ha teni- 

do una buena presentación 
escolar. The Antofagasta 
British School finalizó 10? 
en el vóleibol damas y San 

Luis 11? en varones. En 
futsal el AIS terminó en el 
lugar 12? (damas) y el Cole- 
gioSan Luis 15” (varones) de 
16 regiones. 

La natación y el atletis- 
mo de Antofagasta no figu- 
raron entre los mejores del 
país. O
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