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Editorial
REGION DE AYSEN2 REGIONALEL DIVISADERO, JUEVES 17 DE OCTUBRE DE 2024

Problemas de salud mental 
en imputados privados de 

libertad
Los problemas de salud mental que aquejan 

a una parte de la población de nuestro país han 
existido siempre, sin embargo, sólo en los últimos 
años, específicamente desde los años de la reciente 
pandemia por Covid-19, se le ha otorgado una 
visibilidad mayor.

Pese a lo anterior, hay un tema que ha tenido 
poca o casi nula discusión pública, que tiene que 
ver con el problema de las personas enajenadas 
mentales, al momento de ser objeto de un proceso 
penal.

En nuestro sistema penal, dependiendo de 
la naturaleza del delito y otras condiciones, los 
imputados enajenados mentales no pueden 
ser privados de libertad en recintos carcelarios 
comunes, sino que deben ser objeto de lo que 
llamamos internación provisional, lo que se debe 
concretar en un establecimiento de salud.

Para cumplir esta obligación, cada hospital 
debiera tener una infraestructura especial, un 
espacio físico, dotado de profesionales idóneos, 
para cuando se requiera internar a los usuarios 
que presentan problemas de salud mental y que 
necesitan permanecer recluidos, a causa de una 
investigación penal.

Lamentablemente, este tipo de establecimientos 
escasea en nuestro país y en nuestra región. Los 
hospitales regionales o de las diversas comunas 
además de no dar abasto, no están del todo 
capacitados para contener y tratar a personas que, 
si bien son pacientes, también están privadas de 
libertad, por lo que quienes caen en esta situación, 
quedan en un “limbo” administrativo entre 
Gendarmería y los hospitales públicos.

La realidad de la Región de Aysén es más precaria 
aún, toda vez que imputados enajenados mentales 
de diversas localidades deben trasladarse a la capital 
regional, quedando en el total desarraigo familiar 
y social, donde la necesidad de desocupar camas 
toma más importancia que la realidad de atacar 
el problema propiamente tal. Y es que en nuestra 
región son muy pocas las camas que se asignan 
a salud mental, por lo que siempre se presentan 
urgencias que se imponen a quienes están internos 
por una medida judicial.

Es cierto que un país como el nuestro está lleno 
de urgencias y necesidades de diversa índole, con 
un presupuesto restringido que, a la fecha, no ha 
podido hacerse cargo de estos requerimientos, sin 
embargo, es de esperar que pronto se concreten 
avances en nuestro sistema de salud público, 
que permitan cubrir todas las necesidades de 
la población. En particular esperamos que se 
visibilice y se tomen acciones, en un tema poco 
tocado, como las personas imputadas, enajenadas 
mentales y que, además, deben permanecer en 
custodia y/o privados de libertad.
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La contienda electoral y los anhelos de la gente
Faltan 10 días para las elecciones y poco a 

poco comienzan a notarse ciertas tendencias 
e ímpetus de parte de los candidatos/as, 
hombres y mujeres que anhelan obtener un 
cargo de representación popular, apelando 
por cierto a la generosidad de la ciudadanía 
(electores/as), traducida en votos.

Algunos con larga trayectoria y la 
convicción de querer seguir en la “cosa 
política”, y otros tantos más novatos que 
recién incursionan en este ámbito, pero llenos 
de convicciones y, nos imaginamos, también 
de sueños. Pero apelando al realismo y a la a 
veces impredecible conducta electoral de los 
aiseninos/as, todo puede pasar y ciertamente 
que no hay nada resuelto. En la lucha 
por las alcaldías hay mucha competencia, 
especialmente en las dos comunas más 
grande de la región, Aysén y Coyhaique, 
botines políticos que ciertamente “marcan 
tendencia futura” y que por lo tanto son las 
más ambicionadas por los distintos bloques 
políticos en competencia.

La campaña política está desatada y 
el próximo 26 y 27 de octubre será el 
momento de acudirá las urnas y decidir 
democráticamente la opción que cada uno 
más le guste, o bien anular o votar en blanco.

Y en este ambiente, insistimos, se extrañan 
nuevas ideas, y muchos candidatos priorizan el 
slogan, el entusiasmo y bastante la demagogia, 
por sobre el realismo político, un aspecto 

fundamental para seducir a los electores/as. 
Incluso hay candidatos que ni siquiera tienen 
claro las funciones o facultades del cargo al 
cual postulan, pero empeño no les falta, lo 
que más allá de la anécdota, deja en evidencia 
que a la política verdaderamente le hace falta 
más calle y menos redes sociales, más empatía 
social y menos aparecer por aparecer.

De todos modos, cada elector debe 
informarse y su responsabilidad averiguar 
aspectos fundamentales de cada candidato, 
porque hay algunos que ni siquiera mencionan 
a qué partido político representan, lo que lejos 
de transformarlos en independientes, da cuenta 
del temor que tienen a revelar o reconocer una 
arista tan importante de la actividad política. 
Nosotros como medio de comunicación, 
constatamos que existen muchas expectativas 
en torno a lo que dejarán estos comicios, 
con voto obligatorio y donde se deben 
elegir gobernador/a regional, consejeros/as 
regionales, alcaldes/as y concejales/as.

Por lo mismo, no es un capricho que 
la gente quiera certezas, transparencia y 
fundamentalmente, a autoridades electas 
haciéndose cargo de las demandas ciudadanas 
más urgentes, quiere seguridad y estabilidad, 
y representantes comprometidos, que sean 
del territorio, con discursos coherentes y 
que se hagan cargo con acciones y no solo 
desde lo discursivo, de disipar la tremenda 
desconfianza que existe respeto a la política.
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