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1.908 Usuarios han sido parte del programa de cuidados 
paliativos universales del Servicio de Salud Maule 

durante el 2024 
En el marco de la conme- 
moración del Día de los 
Cuidados Paliativos, el 

Servicio de Salud Maule 
destacó la importancia del 
programa y el beneficio que 
implica para pacientes, fami- 
liares y sus cercanos. Duran- 
te el año 2024 el programa 
en la Región del Maule ha 
permitido atender a 1.908 
usuarios oncológicos y no 

oncológicos. 

En este sentido, la dra. Ma- 

ría Fernanda Ramos, aseso- 

ra del Programa de Cuida- 
dos Paliativos Universales 
del Departamento de Aten- 
ción Primaria y Programas 
de Salud del Servicio de Salud 
Maule, señaló las implicancias 

de este programa “Los Cui- 
dados Paliativos Universales 
son la atención a usuarios que 

padecen enfermedades termi- 
nales o graves. La ley 21.375 
tiene por finalidad reconocer, 

proteger y regular, sin discri- 
minación alguna, el derecho 
de las personas que padecen 

una enfermedad terminal o 
grave a una adecuada atención 
de salud, con una información 

oportuna, educación com- 

prensible sobre su situación de 
salud, ser acompañado por sus 
familiares o por la persona que 
se designe, el respeto a su auto- 

nomía junto alos demás dere- 

chos reconocidos por la ley 
en la atención de salud”. 

Actualmente el Progra- 
ma de Cuidados Paliativos 
Universales en la región del 
Maule está constituido por 
equipos multidisciplinarios 
en las 30 Departamentos de 
Salud Comunal, los 6 Hos- 

pitales de Baja complejidad, 
4 Hospitales de Mediana 
complejidad y los 3 Hospitales 
de Alta complejidad. La aten- 
ción de cuidados paliativos 
contempla la evaluación y mo- 
nitoreo de síntomas, control 
de la alimentación y nutrición, 

medidas farmacológicas, con 
dosis reguladas individual- 
mente y la prescripción de fár- 
macos coadyuvantes en el caso 

de ser necesarios, medidas no 

farmacológicas, monitoreo de 

efectos secundarios adversos, 

apoyo psicológico al usuario y 
familia entre otras. 

Los equipos de Cuidados Pa- 
liativos Universales tienen un 

enfoque multidisciplinario 
con diferentes profesiona- 
les de la salud en los territo- 

rios compuesto por médi- 

cos, enfermeras/os, TENS, 

kinesiólogos/as, trabajado- 

res sociales, psicólogos/as 
y químicos farmacéuticos, 

entre otros. 

CIFRAS REGIONALES 

En relación a la cantidad de 

pacientes atendidos duran- 
te lo que va del año en cur- 

so, la Dra. Ramos señaló 

que “En la Región del Maule 
se han ingresado este año 2024 
el número de 401 usuarios no 

oncológicos, asociado a apro- 

ximadamente 13.500 visitas 

domiciliarias de evaluación, 

tratamiento, rehabilitación y 

seguimiento en estos usuarios 

en la red de Atención Prima- 

ria. Y en cuanto a usuarios 

oncológicos se han ingresado 
1.507 casos en SIGGES”. 

ACCESO AL PROGRAMA 

Para pertenecer al progra- 
ma el paciente debe ser 
evaluado por el equipo del 
programa aplicando criterios 
específicos con escalas estan- 
darizadas para detectar las 
necesidades paliativas. Para 

las personas beneficiarias de 
FONASA en sus diferentes 
tramos por copago cero, existe 

gratuidad en todas sus aten- 
ciones en el sistema público de 
salud. 

En la oportunidad la asesora 

  

del Programa de Cuidados 
Paliativos Universales del Ser- 
vicio de Salud, destacó la labor 

de los profesionales que dan 
lo mejor de si para brindar el 
mejor servicio y atención a sus 

pacientes “Agradecer la labor 
delos equipos en la implemen- 
tación del Programa, la que ha 

sido fundamental para poder 
construirjunto ala comunidad 
una mejor atención en Cui- 

dados Paliativos, teniendo 

como desafío el continuar 
creciendo y fortaleciendo la 
atención de Cuidados Palia- 
tivos Universales en toda la 
red de Salud del Maule. 

  

Ayer la Delegada Presiden- 
cial Aly Valderrama Villa- 
rroel visitó el Liceo Bicen- 

tenario Instituto Comercial 

para entregar un cariñoso 

saludo a las y los docentes 
del establecimiento. 

Como Gobierno valoramos 
el esfuerzo que cada día rea- 
lizan las y los profesores por 
educar a las siguientes ge- 
neraciones. Asimismo, nos 

comprometemos a seguir 
fortaleciendo la educación 
publica. 

Agradecemos a la Directo- 
ra Jaqueline Concha quien 
nos brindó la oportunidad 
de realizar este hito en la 
casa de estudios y de acom- 
pañarnos en la visita del re- 
cinto.  
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